
Аннотация к программам дополнительного образования 

МБОУ «СШ № 39» 2023-2024 учебный год  

Творческое объединение «Рукодельница» 

Статус программы: программа «Рукодельница» реализует общекультурное 
направление, ориентирована на реализацию не только задач художественного 
воспитания, но и более масштабные – развивают интеллектуально- творческий 
потенциал ребенка. Освоение множества технологических приемов при работе с 
разнообразными материалами в условиях простора для свободного творчества 
помогает детям познать и развить собственные способности и возможности, создает 
условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления.  

Направленность – художественная 
Цель программы:  

-научить детей изготавливать вещи из разных материалов, сформировать у них 
стремление доставлять людям радость переживания значимых в их жизни событий 
и желания преобразить и украсить свой домашний интерьер;  
-развитие творческих способностей, мелкой моторики рук, пространственного 
воображения, логического мышления, глазомера; способностей ориентироваться в 
информации;  
-овладение начальными технологическими знаниями, трудовыми умениями и 
навыками, опытом практической деятельности; способами планирования и 
организации трудовой деятельности, объективной оценки своей работы;  
-воспитание трудолюбия, уважительного отношения к людям и результатам их 
труда, интереса к информационной и коммуникационной деятельности; 
практическое применение правил сотрудничества в коллективной деятельности. 

Контингент обучающихся: программа предусматривает занятия с 
учащимися младшего школьного возраста от 6,6-10 лет, 1-4 класс. 

Продолжительность реализации программы: 2023-2026 уч. год 
Режим занятий: программа рассчитана на 3 года. Годовая нагрузка на 

ученика составляет 72 часов.  
Форма занятий:  

- проектная деятельность (получение новых знаний, реализация личных проектов);  
- выставки (практическое участие детей в разнообразных мероприятиях по 
декоративно- прикладному искусству).   
 

 

 

 

 

 

 

 



Школьная газета «39 угол зрения» 

Статус программы: данная рабочая программа составлена на основе 
авторской программы дополнительного образования «Журналистика в школе» Н.А. 
Спириной (Журналистика в школе. 8-11 классы: программа, материалы к занятиям/ 
авт.-сост. Н.А.Спирина. – Волгоград: Учитель, 2011. – 207 с.).  

Направленность – художественная 
Цель программы: 

- создать условия для оптимальной социальной и творческой самореализации 
личности, интеллектуального совершенствования; 
- формировать медиакультуру в профильной ориентации обучающихся и 
стимулировать их активность в поисках профессии; 
- изучить основы журналистского мастерства. 

Контингент обучающихся: программа предусматривает занятия с 
учащимися 5-11 классов. 

Продолжительность реализации программы: 2022-2025 уч. год 
Режим занятий: программа рассчитана на 3 год. Годовая нагрузка на ученика 

составляет 72 часа.  
Форма организации процесса обучения: занятия организуются как в 

группах, так и индивидуально.  
 

Вокальная студия «Гармония» 

 Статус программы: программа вокальной студии «Гармония» для 
обучающихся 1-4 классов начальной школы разработана в соответствии с 
требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования, концепции духовно-нравственного развития и 
воспитания личности гражданина России. 

Направленность -  художественная 
Цель программы: воспитание гармонично развитой личности, 

формирование патриотического сознания учащихся, максимального раскрытия 
творческих способностей учеников.   

Контингент обучающихся: программа предусматривает занятия с 
учащимися 1-4 классов. 

Продолжительность реализации программы: 2020-2024 уч. год 
Режим занятий: на курс занятий отводится 72 часа: 18 часов посвящаются 

теоретическому обучению, оставшиеся 54 часов – практической (репетиционной) 
деятельности. 

Форма организации процесса обучения: групповая 
  

 

 

 



Творческое объединение «Акварелька» 

Статус программы: программа разработана на основе авторской программы 
«АдекАРТ» (школа акварели) М.С. Митрохиной, программой дополнительного 
художественного образования детей «Изобразительное творчество», Н.В. Гросул, 
под редакцией Л.В. Школяр и типовых программ по изобразительному искусству. 
Является модифицированной. 

Направленность -  художественная 
Цель программы: приобщение через изобразительное творчество к 

искусству, развитие эстетической отзывчивости, формирование творческой и 
созидающей личности, социальное и профессиональное самоопределение. 

Контингент обучающихся: программа предусматривает занятия с 
учащимися 7-14 лет. 

Продолжительность реализации программы: 4 года 
Режим занятий: годовая нагрузка на ученика составляет 72 часов.  
Форма организации процесса обучения: групповая и индивидуальная 

 
 

Шахматы «Шахматный всеобуч» 

Статус программы: Рабочая программа внеурочной деятельности по 
общеинтеллектуальному направлению «Шахматы – школе» составлена на основе 
нормативно — правовой базы. Лицензия на право ведения образовательной 
деятельности. Регистрационный номер № 11859 от 21.12.11 
- Положение об организации внеурочной деятельности ОУ. 
Программа разработана в соответствии с программой: И.Г. Сухин "Программы 
курса "Шахматы – школе: Для начальных классов общеобразовательных 
учреждений" (2011, 40 с.) 

Направленность –  физкультурно-спортивная 
Цель программы:  

- способствовать становлению личности младших школьников и наиболее полному 
раскрытию их творческих способностей. 
- реализовать многие позитивные идеи отечественных теоретиков и практиков — 
сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес к знаниям. 

Контингент обучающихся: программа предусматривает занятия с 
учащимися 1-4 классов. 

Продолжительность реализации программы: 4 года 
Режим занятий: на реализацию курса отводится 2 часа в неделю (1 класс –72 

часа в год, 2 класс –72 часа в год, 3 класс –72 часа в год, 4 класс –72 часа в год). 
Занятия проводятся 2 раза в неделю по 30-40 минут. 

Форма организации процесса обучения: индивидуальная, групповая и 
коллективная (игровая деятельность). 

 



Спортивная секция «Вольная борьба» 

Статус программы: настоящая дополнительная общеразвивающая 
общеобразовательная программа (далее – Программа) составлена с учетом 
Федеральных государственных требований (далее – ФГТ) к минимуму содержания, 
структуре, условиям реализации дополнительных предпрофессиональных программ 
в области физической культуры и спорта и к срокам обучения по этим программам 
(утверждены приказом Минспорта России № 730 от 12.09.2013г.). 

Нормативную базу Программы составляют: 
Федеральный закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам - Приказ 
Минобрнауки России № 1008 от 29.08.2013;Особенности организации и 
осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в 
области физической культуры и спорта - Приказ Минспорта России № 1125 от 
27.12.2013 г.; СанПиН 2.4.4.3172-14. Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 
организаций дополнительного образования детей. 

Направленность - физкультурно-спортивная 
Цель программы:  

-  укрепление здоровья, разносторонняя физическая подготовка и гармоничное 
развитие детей; 
- удовлетворение индивидуальных потребностей в физическом совершенствовании; 
- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни. 

Контингент обучающихся: программа предусматривает обучение детей с 7 
до 10 лет. К занятиям допускается любой ребёнок не зависимо от уровня физической 
подготовки, при наличии справки от врача о состоянии здоровья и допуске к 
занятиям, личного желания ребёнка и его родителей (законных представителей). 

Продолжительность реализации программы: 2020-2024 уч. год 
Режим занятий: общее количество часов год 72 часа. Общее количество 

тренировок в год 72. Количество часов в неделю 2 часа.  
Форма организации занятий: групповая (индивидуально-групповая, 

индивидуальная, по звеньям).  
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Робототехника «Лего-конструирование»  

Статус программы: Программа «Робототехника» ориентирована на 
реализацию интересов детей в сфере конструирования, моделирования, развитие их 
информационной и технологической культуры. Программа соответствует уровню 
основного общего образования, направлена на формирование познавательной 
мотивации, определяющей установку на продолжение образования; приобретение 
опыта продуктивной творческой деятельности. 

 Программа составлена Т.А.Брюхановой, заместителем директора по УВР 
МБУДО «Станция юных техников» г. Норильска на основе авторской программы 
Золотаревой М.Н. педагога дополнительного образования АНО Детского центра 
робототехники и инженерии «Полигон» города Москвы «Технарики».Программа 
утверждена на заседании координационно-методического совета № 1 от 09.10.2017 

Направленность –техническая 
Цель программы: обучение детей основам конструирования и 

программирования, формирование умений анализировать ситуацию и 
самостоятельно находить ответы на вопросы путем логических рассуждений, 
составлять простейшие алгоритмы решения задач при работе с конструктором. 

Контингент обучающихся: Программа предусматривает занятия с 
учащимися 7-17 лет. 

Продолжительность реализации программы: 2020-2024 уч. год 
Режим занятий: годовая нагрузка на ученика составляет 72 часа. 

Форма и режим занятий: При проведении занятий используются следующие 
формы работы: 
 лекционная (получение учащимися нового материала); 
 самостоятельная (ученики выполняют индивидуальные задания в течение части 

занятия или одного - двух занятий);  
 проектная деятельность, (получение новых знаний, реализация личных 

проектов); 
 соревнования (практическое участие детей в разнообразных мероприятиях по 

техническому лего-конструированию). 
 

 

 

 

 

 

 



Творческое объединение «Юный кулинар» 
Статус программы: программа предусматривает создание специальных 

условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные 
потребности детей посредством индивидуализации и дифференциации 
образовательного процесса. 

Направленность - социально-гуманитарная. 
Цель: формирование знаний и умений обучающихся, способствующих 

социальной адаптации, подготовка детей к самостоятельной жизни в плане 
организации питания. 
 Контингент обучающихся: 5-9 классы 
 Продолжительность реализации программы: 2023-2026 уч. год. 

Режим занятий: годовая нагрузка на ученика составляет 108 часа  
Форма работы: групповая (индивидуально-групповая, индивидуальная. 

 

Спортивная секция «Волейбол» 
Статус программы: за основу составления образовательной программы 

взята программа «Волейбол. Программа спортивной подготовки для ДЮСШ» 2004 
года. Программа является модифицированной.  

Направленность - физкультурно-спортивная  
Цель: создание условий для полноценного физического развития и 

укрепления здоровья школьников посредством приобщения к регулярным занятиям 
волейболом, формирование навыков здорового образа жизни, воспитание 
спортсменов - патриотов своей школы, своего города, своей страны. 

Контингент обучающихся: программа предполагает занятия с детьми 9-17 
лет. 

Продолжительность реализации программы: 2023-2026 уч. год. 
Режим занятий: программа трёхгодичная.  
Общий объем программы - 324 часа. 

Первый год занятий - 108 часов. 
Второй год занятий – 108 часов. 
Третий год занятий–108 часов. 

Формы обучения: форма обучения – очная. На занятиях используются 
следующие методы обучения - командный, малыми группами, индивидуальный.  
Тренировочные занятия, беседы, соревнования, тестирования, спортивные 
конкурсы, праздники, просмотры соревнований. 

 

 

 

 

 



Хореография «Созвездие» 
Статус программы: многожанровость видов хореографии, включенных в 

программу обучения, позволяет каждому ребенку, обучающемуся по программе 
реализовать свои индивидуальные личностные особенности и потребности. Такой 
подход позволяет выбрать наиболее подходящий танцевальный стиль для учащегося 
и добиться наилучших результатов.  

Направленность -  художественная. 
Цель программы: создание условий, способствующих раскрытию и 

развитию природных задатков и творческого потенциала ребенка посредством 
хореографического искусства. 

Контингент обучающихся: программа предусматривает занятия с 
учащимися 1-4 классов. 

Продолжительность реализации программы: 2022-2026 уч. год. 
Режим занятий: программа четырех годичная.  
Общий объем программы - 288 часа. 

Первый год занятий - 72 часа. 
Второй год занятий – 72 часа. 
Третий год занятий–72 часа. 
Четвертый год занятий – 72 часа. 

Форма обучения – очная. 
Режим проведения занятий: форма организации занятий – групповая. 

Допускается работа в микрогруппах, обусловленная различным уровнем подготовки 
обучающихся, их индивидуальными особенностями и потребностями.  
 

Юнармия «Патриот» 
Статус программы: дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Патриот» основана на комплексном подходе к 
подготовке молодых ребят к службе в армии, поступлению в высшие военные 
заведения. Воспитанники объединения окрепнут физически, станут активными, 
самостоятельными, научатся проявлять волевые качества в различных 
экстремальных ситуациях, жить в коллективе и для коллектива. В совместных 
мероприятиях обучающиеся познают чувство товарищества, гордости за своё 
объединение, за дело, которым занимаются. 

Направленность – физкультурно-спортивная 
Цель программы: способствовать патриотическому воспитанию 

обучающихся и ориентировать их на службу в армии и других силовых структур РФ. 
Контингент обучающихся: программа предусматривает занятия с 

учащимися 5-11 классов. 
Продолжительность реализации программы: 2022-2025 уч. год. 
Режим занятий: программа трех годичная.  

Первый год занятий - 144 часа. 
Второй год занятий – 144 часа. 
Третий год занятий–144 часа. 

Форма обучения – очная. 
Режим проведения занятий: форма организации занятий – групповая. 

Допускается работа в микрогруппах, обусловленная различным уровнем подготовки 
обучающихся, их индивидуальными особенностями и потребностями.  



Школьный музей «Талнах-рудная база» 
Статус программы: Программа «Талнах – рудная база» сочетает 

краеведение, музейное дело и гражданское воспитание, предусматривает 
разнонаправленную творческую деятельность учащихся, в результате которой 
формируются и развиваются личностные качества ребёнка, гражданская 
сознательность, любовь к своей стране, патриотизм.  

Направленность –туристско-краеведческая  
Цель программы: вовлечение школьников в общественно-полезную научно-

исследовательскую и проектную деятельность по изучению, охране и 
популяризации историко-культурного и природного наследия родного края 
средствами краеведения и музейного дела. Формирование социально активной, 
ответственной гражданской позиции, творческой личности, ориентирующейся на 
дальнейшие самостоятельные контакты с культурой. 

Контингент обучающихся: программа предусматривает занятия с 
учащимися 5-11 классов. 

Продолжительность реализации программы: 2023-2026 уч. год. 
Режим занятий: программа трех годичная.  

Первый год занятий - 72 часа. 
Второй год занятий – 72 часа. 
Третий год занятий– 72часа. 

Форма обучения – очная. 
Режим проведения занятий: форма организации занятий – групповая. 

Допускается работа в микрогруппах, обусловленная различным уровнем подготовки 
обучающихся, их индивидуальными особенностями и потребностями 
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