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Адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра (ВАРИАНТ 8.3.) 

1 Целевой раздел 
1.1. Пояснительная записка 

Определение и назначение адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования 
обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

Адаптированная основная образовательная программа (АООП) начального 
общего образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра (РАС) 
— это образовательная программа, адаптированная для обучения этой категории 
обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуаль- 
ных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 
адаптацию. 

АООП начального общего образования обучающихся с РАС самостоятельно 
разрабатывается и утверждается организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность в соответствии с ФГОС НОО для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра и с учетом примерной адаптированной основной 
образовательной программы. 

АООП начального общего образования обучающихся с РАС определяет 
содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее реализации. 

Структура адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования обучающихся с расстройствами аутистического 
спектра 

Основная образовательная программа начального общего образования детей с 
РАС состоит из двух частей1: 

- обязательной части; 
- части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Соотношение частей и их объем определяется ФГОС начального общего 

образования детей с РАС. 
В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с РАС 

образовательная организация может создавать варианты АООП с учетом особых 
образовательных потребностей обучающихся с расстройствами аутистического 
спектра. 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования 
обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

В основу разработки АООП НОО обучающихся с РАС заложены 
дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП ОО для обучающихся с 
РАС предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые 
проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. 
Это обусловливает необходимость создания разных вариантов образовательной 

 
1 Статья 11, часть 3.1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты 
АООП (8.1, 8.2, 8.3 или 8.4) создаются в соответствии с дифференцированно 
сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с РАС к: 

— структуре образовательной программы; 
— условиям реализации образовательной программы; 
— результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 
программ обеспечивает вариативность содержания образования, предоставляя 
обучающимся с РАС возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических  положениях 
отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и 
структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с РАС. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 
развитие личности обучающихся с РАС школьного возраста определяется 
характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и 
учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 
является обучение как процесс организации познавательной и предметно- 
практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 
содержанием образования. 

В контексте разработки АООП общего образования для обучающихся с РАС 
реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого 
характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 
деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 
изучаемых образовательных областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, 
приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 
основе формирования универсальных (базовых) учебных действий, которые 
обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных 
знаний, умений и навыков (академических результатов), но и, прежде всего, 
жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования адаптированной основной образовательной 
программы общего образования обучающихся с РАС положены следующие 
принципы: 

— принципы государственной политики РФ в области образования2 
(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства 
на территории Российской Федерации, светский характер образования, 
общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 
особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 

— принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 
потребностей обучающихся; 

 

2 Статья 3 часть 1 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в 
Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 
23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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— принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
— принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 
ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

— онтогенетический принцип; 
— принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность 

образования обучающихся с РАС на всех ступенях образования; 
— принцип целостности содержания образования, предполагающий перенос 

усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях 
учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в 
реальном мире; 

— принцип направленности на формирование деятельности, 
обеспечивающий возможность овладения обучающимися с РАС всеми видами 
доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами 
познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и 
нормативным поведением; 

— принцип сотрудничества с семьей. 
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС 
РАС являются достаточно распространенной проблемой детского возраста и 

характеризуются нарушением развития коммуникации и социальных навыков. 
Общими являются аффективные проблемы и трудности развития активных 

взаимоотношений с динамично меняющейся средой, установка на сохранение 
постоянства в окружающем и стереотипность поведения детей. РАС связаны с 

особым системным нарушением психического развития ребенка, проявляющимся в 
становлении его аффективно-волевой сферы, в когнитивном и личностном развитии. 

В настоящее время говорят уже не только о детском аутизме, но и о широком 
круге расстройств аутистического спектра. Происхождение РАС накладывает 
отпечаток на характер и динамику нарушения психического развития ребенка, 
определяет сопутствующие трудности, влияет на прогноз социального развития. 
Вместе с тем, вне зависимости от этиологии степень нарушения (искажения) 
психического развития при аутизме может сильно различаться. При этом у многих 
детей диагностируется легкая или умеренная умственная отсталость, вместе с тем 
расстройства аутистического спектра обнаруживаются и у детей, чье 
интеллектуальное развитие оценивается как нормальное и даже высокое. Нередки 
случаи, когда дети с выраженным аутизмом проявляют избирательную одарённость. 
В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения 
(искажения) психического развития выделяется четыре группы детей, 
различающихся целостными системными характеристиками поведения: характером 
избирательности во взаимодействии с окружающим, возможностями произвольной 
организации поведения и деятельности, возможными формами социальных 
контактов, способами аутостимуляции, уровнем психоречевого развития. Приводим 
характеристики, наиболее значимые для организации начального обучения, начиная 
от самых тяжёлых форм к более лёгким: 

Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в контактах 
со средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не 
реагируют на обращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными 
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средствами коммуникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от 
происходящего. 

Дети будто не видят и не слышат, могут не реагировать явно даже на 
физический дискомфорт. Тем не менее, пользуясь в основном периферическим 
зрением, они редко ушибаются и хорошо вписываются в пространственное 
окружение, бесстрашно карабкаются, ловко перепрыгивают, балансируют. Не 
вслушиваясь, не обращая ни на что явного внимания, в своем поведении могут 
показывать неожиданное понимание происходящего. Полевое поведение, которое 
демонстрирует ребенок в данном случае, принципиально отличается от полевого 
поведения умственно отсталого ребенка. Ребенок с РАС отличается от 
гиперактивных и импульсивных детей: не откликается, не тянется, не хватает, не 
манипулирует предметами, а скользит мимо. Отсутствие возможности активно и 
направленно действовать с предметами проявляется в характерном нарушении 
формирования зрительно-двигательной координации. Этих детей можно мимолетно 
заинтересовать, но привлечь к минимально развернутому взаимодействию крайне 
трудно. При активной попытке сосредоточить   ребенка, он может сопротивляться, 
но как только принуждение прекращается, он успокаивается. Негативизм в этих 
случаях не выражен активно, дети не защищаются, а просто уходят от неприятного 
вмешательства. 

При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия 
дети с огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, также как и 
навыками коммуникации. Они мутичны, хотя известно, что многие из них время от 
времени могут повторить за другими привлекшее их слово или фразу, а иногда 
откликнуться и неожиданно прокомментировать происходящее. Эти слова без 
специальной помощи плохо закрепляются для активного использования, остаются 
эхом увиденного или услышанного. При явном отсутствии активной собственной 
речи, их понимание обращенной речи остается под вопросом. Так, дети могут 
проявлять явную растерянность, непонимание простой и прямо адресованной им 
инструкции и, в то же время, эпизодически демонстрировать адекватное восприятие 
значительно более сложной речевой информации, прямо им не направленной и 
воспринятой из разговоров окружающих. 

При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с 
изображениями, словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью 
клавиатуры компьютера, эти дети могут показывать понимание происходящего 
значительно более полное, чем это ожидается окружающими. Они также могут 
показывать способности в решении сенсомоторных задач, в действиях с досками с 
вкладышами, с коробками форм, их сообразительность проявляется и в действиях с 
бытовыми приборами, телефонами, домашними компьютерами. 

Даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не выделяют 
человека из окружающего и не имеют потребности в общении и привязанности к 
близким. Они разделяют своих и чужих, это видно по меняющейся 
пространственной дистанции и возможности тактильного контакта, радуются, когда 
их кружат, подбрасывают. Именно со взрослым эти дети проявляют максимум 
доступной им избирательности: могут взять за руку, подвести к нужному им объекту 
и положить на него руку взрослого. 

Существуют отработанные методы установления и развития эмоционального 
контакта с такими детьми. Задачами последующей работы является постепенное 



8  

вовлечение их во все более развернутое взаимодействие со взрослыми, в контакты 
со сверстниками, выработка навыков коммуникации и социально-бытовых навыков, 
и максимальная реализация открывающихся в этом процессе возможностей 
эмоционального, интеллектуального и социального развития ребенка. Реализация 
этих задач требует индивидуальной программы обучения такого ребенка. Эта 
индивидуальная программа должна предусматривать и включение его в группу 
других детей. У этого глубоко аутичного ребенка есть в этом внутренняя 
потребность, через других детей ему легче воспринимать учебную информацию, 
следуя за ними, легче выполнять требования взрослого. В зависимости от уровня 
интеллектуального развития обучающиеся этой группы могут осваивать 
варианты 8.3 или 8.4.образовательной программы. 

Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта 
с людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, 
стремятся к скрупулёзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их 
аутистические установки более выражаются в активном негативизме 
(отвержении). 

В сравнении с первыми, эти дети значительно более активны в развитии 
взаимоотношений с окружением. В отличие от пассивного ребенка первой группы, 
для которого характерно отсутствие активной избирательности, поведение этих 
детей не полевое. У них складываются привычные формы жизни, однако они жестко 
ограничены и ребенок стремится отстоять их неизменность: здесь максимально 
выражено стремление сохранения постоянства в окружающем, в привычном порядке 
жизни - избирательность в еде, одежде, маршруте прогулок. Эти дети с подозрением 
относятся ко всему новому, могут проявлять выраженный сенсорный дискомфорт, 
брезгливость, бояться неожиданностей, они легко фиксируют испуг и, 
соответственно, могут накапливать стойкие страхи. Неопределенность, 
неожиданный сбой в порядке происходящего, могут дезадаптировать ребенка и 
спровоцировать поведенческий срыв, который может проявиться в активном 
негативизме, генерализованной агрессии и самоагрессии. 

В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, 
довольны и более открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают 
социально-бытовые навыки и самостоятельно используют их в привычных 
ситуациях. В сложившемся моторном навыке такой ребенок может проявить 
умелость, даже искусность: нередки прекрасный каллиграфический почерк, 
мастерство в рисунке орнамента, в детских поделках и.т.п. Сложившиеся навыки 
прочны, но они слишком жестко связаны с теми жизненными ситуациями, в которых 
были выработаны и необходима специальная работа для перенесения их в новые 
условия. Характерна речь штампами, требования ребенка выражаются словами и 
фразами в инфинитиве, во втором или в третьем лице, складывающимися на основе 
эхолалии (повторения слов взрослого – «накрыть», «хочешь пить» или подходящих 
цитат из песен, мультфильмов). Речь развивается в рамках стереотипа и тоже 
привязана к определенной ситуации. 

Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание 
моторные и речевые стереотипные действия (особые, нефункциональные движения, 
повторения слов, фраз, действий – как разрывание бумаги, перелистывание книги). 
Они субъективно значимы для ребенка и могут усилиться в ситуациях тревоги: 
угрозы появления объекта страха или нарушения привычного порядка. Это могут 
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быть примитивные стереотипные действия, а могут быть и достаточно сложные, как 
рисунок, пение, порядковый счет, или даже значительно более сложная 
математическая операция – важно, что это упорное воспроизведение одного и того 
же действия в стереотипной форме. Эти стереотипные действия ребенка важны ему 
для стабилизации внутренних состояний и защиты от травмирующих впечатлений 
извне. При успешной коррекционной работе нужды аутостимуляции могут терять 
свое значение и стереотипные действия, соответственно, редуцируются. 

В стереотипных действиях аутостимуляции могут проявляться не 
реализуемые на практике возможности такого ребенка: уникальная память, 
музыкальный слух, одаренность в математических вычислениях, лингвистические 
способности. В привычных рамках упорядоченного обучения часть таких детей 
может усвоить программу не только коррекционной (специальной), но и массовой 
школы. Проблема в том, что знания без специальной работы осваиваются детьми 
механически, укладываются в набор стереотипных формулировок, 
воспроизводимых ребенком в ответ на вопрос, заданный в привычной форме. Надо 
понимать, что эти механически освоенные знания без специальной работы не смогут 
использоваться ребенком в реальной жизни. Проблемой этих детей является крайняя 
фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность картины мира 
сложившимся узким жизненным стереотипом. 

Ребенок этой группы очень привязан к своим близким, введение его в детское 
учреждение может быть осложнено этим обстоятельством. Тем не менее, эти дети, 
как правило, хотят идти в школу, интересуются другими детьми и включение их в 
детский коллектив необходимо для развития гибкости в их поведении, возможности 
подражания и смягчения жестких установок сохранения постоянства в окружающем. 
При всех проблемах социального развития, трудностях адаптации к меняющимся 
условиям такой ребенок при специальной поддержке в большинстве случаев 
способен обучаться в условиях детского учреждения. 

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой 
группы могут осваивать варианты 8.3. или 8.2. образовательной программы. 

Третья группа. Дети имеют развёрнутые, но крайне косные формы контакта с 
окружающим миром и людьми – достаточно сложные, но жёсткие программы 
поведения (в том числе речевого), плохо адаптируемые к меняющимся 
обстоятельствам, и стереотипные увлечения. Это создаёт экстремальные трудности 
во взаимодействии с людьми и обстоятельствами, их аутизм проявляется как 
поглощенность собственными стереотипными интересами и неспособность 
выстраивать диалогическое взаимодействие. 

Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назвать 
целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, им 
требуется полная гарантия успеха, переживания риска, неопределенности их 
дезорганизуют. Если в норме самооценка ребенка формируется в ориентировочно- 
исследовательской деятельности, в реальном опыте удач и неудач, то для этого 
ребенка значение имеет только стабильное подтверждение своей успешности. Он 
мало способен к исследованию, гибкому диалогу с обстоятельствами и принимает 
лишь те задачи, с которыми заведомо может справиться. 

Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении 
сохранить не постоянство их окружения, а неизменность собственной программы 
действий, необходимость по ходу менять программу действий (а этого и требует 
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диалог) может спровоцировать у такого ребенка аффективный срыв. Близкие, в 
связи со стремлением такого ребенка во чтобы то ни стало настоять на своем, часто 
оценивают его как потенциального лидера. Это ошибочное мнение, поскольку 
неумение вести диалог, договариваться, находить компромиссы и выстраивать 
сотрудничество, не только нарушает взаимодействие ребенка со взрослыми, но и 
выбрасывает его из детского коллектива. 

При огромных трудностях выстраивания диалога с обстоятельствами дети 
способны к развернутому монологу. Их речь грамматически правильная, 
развернутая, с хорошим запасом слов может   оцениваться как слишком правильная 
и взрослая - «фонографическая». При возможности сложных монологов на 
отвлеченные интеллектуальные темы этим детям трудно поддержать простой 
разговор. 

Умственное развитие таких детей часто производит блестящее впечатление, 
что подтверждается результатами стандартизированных обследований. При этом, в 
отличие от других детей с РАС, их успехи более проявляются в вербальной, а не в 
невербальной области. Они могут рано проявить интерес к отвлеченным знаниям и 
накопить энциклопедическую информацию по астрономии, ботанике, 
электротехнике, генеалогии, и производят впечатление «ходячих энциклопедий». 
При блестящих знаниях в отдельных областях, связанных с их стереотипными 
интересами, дети имеют ограниченное и фрагментарное представление о реальном 
окружающем мире. Они получают удовольствие от самого выстраивания 
информации в ряды, ее систематизации, однако эти интересы и умственные 
действия тоже стереотипны, мало связаны с реальностью и являются для них родом 
аутостимуляции. 

При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии эти 
дети гораздо менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, у них 
страдают навыки самообслуживания. В области социального развития они 
демонстрируют чрезвычайную наивность и прямолинейность, нарушается развитие 
социальных навыков, понимания и учета подтекста и контекста происходящего. При 
сохранности потребности в общении, стремлении иметь друзей, они плохо 
понимают другого человека. 

Характерным является заострение интереса такого ребенка к опасным, 
неприятным, асоциальным впечатлениям. Стереотипные фантазии, разговоры, 
рисунки на темы «страшного» тоже являются особой формой аутостимуляции. В 
этих фантазиях ребенок получает относительный контроль над испугавшим его 
рискованным впечатлением и наслаждается им, воспроизводя снова и снова. 

В раннем возрасте такой ребенок может оцениваться как сверходаренный, 
позже обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого взаимодействия, трудности 
произвольного сосредоточения, поглощенность собственными сверхценными 
стереотипными интересами. При всех этих трудностях, социальная адаптация таких 
детей, по крайней мере, внешне, значительно более успешна, чем в случаях двух 
предыдущих групп. Эти дети, как правило, обучаются по программе массовой 
школы в условиях класса или индивидуально, могут стабильно получать отличные 
оценки, но и они крайне нуждаются в постоянном специальном сопровождении, 
позволяющем им получить опыт диалогических отношений, расширить круг 
интересов и представление об окружающем и окружающих, сформировать навыки 
социального поведения. 



11  

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой 
группы могут осваивать варианты 8.3 (реже) или 8.1, 8.2 (чаще) образовательной 
программы. 

Четвертая группа. Для этих детей произвольная организация очень сложна, 
но в принципе доступна. Они быстро устают, могут истощаться и перевозбуждаться, 
имеют выраженные проблемы организации внимания, сосредоточения на речевой 
инструкции, ее полного понимания. Характерна задержка в психоречевом и 
социальном развитии. Трудности взаимодействия с людьми и меняющимися 
обстоятельствами проявляются в том, что, осваивая навыки взаимодействия и 
социальные правила поведения, дети стереотипно следуют им и теряются при 
неподготовленном требовании их изменения. В отношениях с людьми проявляют 
задержку эмоционального развития, социальную незрелость, наивность. 

При всех трудностях, их аутизм наименее глубок, он выступает уже не как 
защитная установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - ранимость, 
тормозимость в контактах и проблемы организации диалога и произвольного 
взаимодействия. Эти дети тоже тревожны, для них характерно легкое возникновение 
чувства сенсорного дискомфорта, они готовы испугаться при нарушении 
привычного хода событий, смешаться при неудаче и возникновении препятствия. 
Отличие их в том, что они более, чем другие, ищут помощи близких, чрезвычайно 
зависят от них, нуждаются в постоянной поддержке и ободрении. Стремясь 
получить одобрение и защиту близких, дети становятся слишком зависимы от них: 
ведут себя чересчур правильно, боятся отступить от выработанных и 
зафиксированных форм одобренного поведения. В этом проявляется их типичная 
для любого аутичного ребенка негибкость и стереотипность. 

Ограниченность такого ребенка проявляется в том, что он стремится строить 
свои отношения с миром только опосредованно, через взрослого человека. С его 
помощью он контролирует контакты со средой, и старается обрести устойчивость в 
нестабильной ситуации. Вне освоенных и затверженных правил поведения эти дети 
очень плохо организуют себя, легко перевозбуждаются и становятся 
импульсивными. Понятно, что в этих условиях ребенок особенно чувствителен к 
нарушению контакта, отрицательной оценке взрослого. Потеряв связь со своим 
эмоциональным донором, переводчиком и упорядочивателем смыслов 
происходящего вокруг, такой ребенок останавливается в развитии и может 
регрессировать к уровню, характерному для детей второй группы. 

Тем не менее, при всей зависимости от другого человека среди всех аутичных 
детей только дети четвертой группы пытаются вступить в диалог с 
обстоятельствами (действенный и речевой), хотя и имеют огромные трудности в его 
организации. Психическое развитие таких детей идет с более равномерным 
отставанием. Характерны неловкость крупной и мелкой моторики, 
некоординированность движений, трудности усвоения навыков самообслуживания; 
задержка становления речи, ее нечеткость, неартикулированность, бедность 
активного словарного запаса, поздно появляющаяся, аграмматичная фраза; 
медлительность, неровность в интеллектуальной деятельности, недостаточность и 
фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность игры и фантазии. 
В отличие от детей третей группы, достижения здесь больше проявляются в 
невербальной области, возможно в конструировании. 
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В сравнении с "блестящими", явно вербально интеллектуально одаренными 
детьми третьей группы, они сначала производят неблагоприятное впечатление: 
кажутся рассеянными, растерянными, интеллектуально ограниченными. 
Педагогическое обследование часто обнаруживает у них состояние пограничное 
между задержкой психического развития и умственной отсталостью. Оценивая эти 
результаты, необходимо, однако, учитывать, что дети четвертой группы в меньшей 
степени используют готовые стереотипы - пытаются говорить и действовать 
спонтанно, вступать в речевой и действенный диалог со средой. Именно в этих 
прогрессивных для их развития попытках общаться, подражать, обучаться они и 
проявляют свою неловкость. Трудности их велики, они истощаются в произвольном 
взаимодействии, и в ситуации истощения и у них могут проявиться моторные 
стереотипии. Стремление отвечать правильно, мешает им учиться думать 
самостоятельно, проявлять инициативу. Эти дети также наивны, неловки, негибки в 
социальных навыках, фрагментарны в своей картине мира, затрудняются в 
понимании подтекста и контекста происходящего. Однако при адекватном 
коррекционном подходе именно они дают наибольшую динамику развития и имеют 
наилучший прогноз психического развития и социальной адаптации. У этих детей 
мы также встречаемся с парциальной одаренностью, которая имеет перспективы 
плодотворной реализации. 

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой 
группы могут осваивать варианты 8.2. или 8.1. образовательной программы. 

Представленные группы являются основными ориентирами психологической 
диагностики, представляя возможные степени и формы нарушения контакта с 
миром, в которых может реализоваться детский аутизм. Вместе с тем, оценка 
тяжести состояния и определение прогноза не могут осуществляться вне понимания 
того, что ребёнок, даже испытывая самые серьезные трудности, находится в 
процессе развития. То есть, даже в пределах одной группы детей со сравнимой 
тяжестью аутистических проблем существуют индивидуальные различия в 
проявлении тенденций к установлению более активных и сложных отношений с 
миром. 

При успешной коррекционной работе дети в разных пределах могут осваивать 
более сложные отношения со средой и людьми: формировать активную 
избирательность, целенаправленность в поведении, осваивать социальные правила, 
нормы поведения и соответственно продвигаться в речевом и интеллектуальном 
развитии, в том числе и в период младшего школьного возраста. 

Трудности и возможности ребёнка с аутизмом к школьному возрасту 
значительно различаются и в зависимости от того, получал ли он ранее адекватную 
специальную поддержку. Вовремя оказанная и правильно организованная психолого- 
педагогическая помощь позволяет поддержать попытки ребёнка вступить в более 
активные и сложные отношения с миром и предотвратить формирование наиболее 
грубых форм патологической аутистической защиты, блокирующей его развитие. То 
есть, уровень психического развития пришедшего в школу ребёнка с РАС, его 
оснащённость средствами коммуникации и социальными навыками зависят не 
только от характера и даже степени выраженности первичных биологически 
обусловленных проблем, но и от социального фактора – качества предшествующего 
обучения и воспитания. 
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Широкий спектр различий детей с РАС обусловлен и тем, что достаточно 
часто описанные выше типические проблемы детского аутизма, серьезные сами по 
себе, осложняются и другими патологическими условиями. Синдром детского 
аутизма может быть частью картины разных аномалий детского развития, 
разных детских заболеваний, в том числе и процессуального характера. Среди детей 
с РАС могут быть дети, дополнительно имеющие нарушения моторно-двигательного 
аппарата, сенсорные аномалии, иные, не впрямую связанные с проблемами 
аутистического спектра, трудности речевого и умственного развития. РАС могут 
отмечаться и у детей со сложными и множественными нарушениями развития. 
Решение об отнесении такого ребенка именно к детям с РАС целесообразно в том 
случае, если проблемы аутистического круга выходят на первый план в общей 
картине нарушения его психического и социального развития. Поскольку только 
смягчение аутистических установок ребенка и вовлечение его в развивающее 
взаимодействие открывает возможность использования в коррекционной работе 
методов, разработанных для других категорий детей с ОВЗ и адекватных его 
индивидуальным образовательным потребностям. 

Таким образом, вследствие крайней неоднородности состава детей с РАС 
диапазон различий в требуемом уровне и содержании их начального школьного 
образования должен быть максимально широким, соответствующим 
возможностям и потребностями всех таких детей: включать как образование, 
сопоставимое по уровню и срокам овладения с образованием нормально 
развивающихся сверстников, так и возможность специального (коррекционного) 
обучения на протяжении всего младшего школьного возраста. Важно подчеркнуть, 
что для получения начального образования даже наиболее благополучные дети с 
РАС нуждаются в специальной поддержке, гарантирующей удовлетворение их 
особых образовательных потребностей. 

Особые образовательные потребности обучающихся с РАС 
Развитие связей аутичного ребёнка с близким человеком и социумом в целом 

нарушено и осуществляется не так в норме, и не так, как у других детей с ОВЗ. 
Психическое развитие при аутизме не просто задержано или нарушено, оно 
искажено, поскольку психические функции такого ребёнка развиваются не в русле 
социального взаимодействия и решения реальных жизненных задач, а в большой 
степени как средство аутостимуляции, средство ограничения, а не развития 
взаимодействия со средой и другими людьми. 

Искажение развития характерно проявляется в изменении соотношения 
простого и сложного в обучении ребёнка. Он может иметь фрагментарные 
представления об окружающем, не выделять и не осмыслять простейших связей в 
происходящем в обыденной жизни, чему специально не учат обычного ребёнка. 
Может не накапливать элементарного бытового жизненного опыта, но проявлять 
компетентность в более формальных, отвлечённых областях знания – выделять 
цвета, геометрические формы, интересоваться цифрами, буквами, грамматическими 
формами и т.п. Этому ребёнку трудно активно приспосабливаться к меняющимся 
условиям, новым обстоятельствам, поэтому имеющиеся у таких детей способности и 
даже уже выработанные навыки и накопленные знания плохо реализуются в жизни. 

Передача таким детям социального опыта, введение их в культуру 
представляют особенную трудность. Установление эмоционального контакта и 
вовлечение ребёнка в развивающее практическое взаимодействие, в совместное 
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осмысление происходящего представляют базовую задачу специальной психолого- 
педагогической помощи при аутизме. 

Особые образовательные потребности детей с аутизмом в период начального 
школьного обучения включают, помимо общих, свойственных всем детям с ОВЗ, 
следующие специфические нужды: 

 в значительной части случаев3 в начале обучения возникает 
необходимость постепенного и индивидуально дозированного введения ребенка в 
ситуацию обучения в классе. Посещение класса должно быть регулярным, но 
регулируемым в соответствии с наличными возможностями ребенка справляться с 
тревогой, усталостью, пресыщением и перевозбуждением. По мере привыкания 
ребенка к ситуации обучения в классе оно должно приближаться к его полному 
включению в процесс начального школьного обучения;

 выбор уроков, которые начинает посещать ребенок, должен начинаться 
с тех, где он чувствует себя наиболее успешным и заинтересованным и постепенно, 
по возможности, включает все остальные;

 большинство детей с РАС значительно задержано в развитии навыков 
самообслуживания и жизнеобеспечения: необходимо быть готовым к возможной 
бытовой беспомощности и медлительности ребенка, проблемам с посещением 
туалета, столовой, с избирательностью в еде, трудностями с переодеванием, с тем, 
что он не умеет задать вопрос, пожаловаться, обратиться за помощью. Поступление 
в школу обычно мотивирует ребенка на преодоление этих трудностей и его попытки 
должны быть поддержаны специальной коррекционной работой по развитию 
социально-бытовых навыков;

 необходима специальная поддержка детей (индивидуальная и при 
работе в классе) в развитии возможностей вербальной и невербальной 
коммуникации: обратиться за информацией и помощью, выразить свое отношение, 
оценку, согласие или отказ, поделиться впечатлениями;

 может возникнуть необходимость во временной и индивидуально 
дозированной поддержке как тьютором, так и ассистентом (помощником) 
организации всего пребывания ребенка в школе и его учебного поведения на уроке; 
поддержка должна постепенно редуцироваться и сниматься по мере привыкания 
ребенка, освоения им порядка школьной жизни, правил поведения в школе и на 
уроке, навыков социально-бытовой адаптации и коммуникации;

 в начале обучения, при выявленной необходимости4, наряду с 
посещением класса, ребенок должен быть обеспечен дополнительными 
индивидуальными занятиями с педагогом по отработке форм адекватного учебного 
поведения, умения вступать в коммуникацию и взаимодействие с учителем, 
адекватно воспринимать похвалу и замечания;

 периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы 
занятий) необходимы ребенку с РАС даже при сформированном адекватном учебном 
поведении для контроля за освоением им нового учебного материала в классе (что

 
 

3 Особенно в случаях, если ребенок не проходил подготовку к школе в группе детей в период 
дошкольного детства. 

4В особенности, если такая работа не велась до школы. 
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может быть трудно ему в период привыкания к школе) и, при необходимости, для 
оказания индивидуальной коррекционной помощи в освоении Программы; 

 необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно- 
пространственной структуры уроков и всего пребывания ребенка в школе, дающее 
ему опору для понимания происходящего и самоорганизации;

 необходима специальная работа по подведению ребенка к возможности 
участия во фронтальной организации на уроке: планирование обязательного периода 
перехода от индивидуальной вербальной и невербальной инструкции к 
фронтальной; в использовании форм похвалы, учитывающих особенности детей с 
РАС и отработке возможности адекватно воспринимать замечания в свой адрес и в 
адрес соучеников;

 в организации обучения такого ребенка и оценке его достижений 
необходим учёт специфики освоения навыков и усвоения информации при аутизме 
особенностей освоения «простого» и «сложного»;

 необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения, 
способствующих преодолению фрагментарности представлений об окружающем, 
отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков;

 необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, 
упорядочиванию и дифференциации индивидуального жизненного опыта ребенка, 
крайне неполного и фрагментарного; оказание ему помощи в проработке 
впечатлений, воспоминаний, представлений о будущем, развитию способности 
планировать, выбирать, сравнивать;

 ребенок с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании и 
осмыслении усваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического 
формального накопления и использования для аутостимуляции;

 ребенок с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в 
специальной организации на перемене5, в вовлечении его в привычные занятия, 
позволяющее ему отдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие с 
другими детьми;

 ребенок с РАС для получения начального образования нуждается в 
создании условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и 
эмоционального комфорта (отсутствие резких перепадов настроения, ровный и 
теплый тон голоса учителя в отношении любого ученика класса), упорядоченности и 
предсказуемости происходящего;

 необходима специальная установка педагога на развитие 
эмоционального контакта с ребенком, поддержание в нем уверенности в том, что его 
принимают, ему симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях;

 педагог должен стараться транслировать эту установку соученикам 
ребенка с РАС, не подчеркивая его особость, а, показывая его сильные стороны и 
вызывая к нему симпатию своим отношением, вовлекать детей в доступное 
взаимодействие;

 необходимо развитие внимания детей к проявлениям близких взрослых 
и соучеников и специальная помощь в понимании ситуаций, происходящих с

 
5 Он лучше чувствует себя в контактах со взрослыми, чем со сверстниками, и в структурированной 
ситуации урока лучше, чем, в более свободной на перемене. Контакты со сверстниками сложнее для 
него, чем контакты с более старшими или младшими детьми. 
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другими людьми, их взаимоотношений; 
 для социального развития ребёнка необходимо использовать 

существующие у него избирательные способности;
 процесс его обучения в начальной школе должен поддерживаться 

психологическим сопровождением, оптимизирующим взаимодействие ребёнка с 
педагогами и соучениками, семьи и школы;

 ребенок с РАС уже в период начального образования нуждается в 
индивидуально дозированном и постепенном расширении образовательного 
пространства за пределы образовательного учреждения.

 
1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с расстройствами 
аутистического спектра адаптированной основной общеобразовательной 
программы начального общего образования 

Обучающийся с расстройством аутистического спектра, интеллектуальное 
развитие которого не позволяет освоить АООП (вариант 8.3.), либо он испытывает 
существенные трудности в ее освоении получает образование по варианту 8.4. 
адаптированной основной образовательной программы, на основе которой 
образовательная организация разрабатывает специальную индивидуальную 
образовательную программу (СИОП), учитывающую индивидуальные 
образовательные потребности обучающегося с расстройством аутистического 
спектра. 

Специальная индивидуальная общеобразовательная программа (СИОП) 
разрабатывается на основе адаптированной основной общеобразовательной 
программы и нацелена на образование детей с учетом их индивидуальных 
образовательных потребностей. СИОП составляется на ограниченный период 
времени (полгода, один год). В ее разработке принимают участие все специалисты, 
работающие с ребенком в общеобразовательной организации, при участии его 
родителей. 

Структура специальной индивидуальной общеобразовательной 
программы включает: общие сведения о ребёнке; характеристику, включающую 
оценку развития обучающегося на момент составления программы и определяющую 
приоритетные направления воспитания и обучения ребёнка; индивидуальный 
учебный план; содержание образования в условиях организации и семьи; 
организация реализации потребности в уходе и присмотре; перечень специалистов, 
участвующих в разработке и реализации СИОП; программу сотрудничества 
организации и семьи обучающегося; перечень необходимых технических средств и 
дидактических материалов; средства мониторинга и оценки динамики обучения. 
Кроме того, программа может иметь приложение, включающее задания и 
рекомендации для их выполнения ребёнком в домашних условиях. 

I. Общие сведения содержат: 
1) персональные данные о ребенке и его родителях; 
2) бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к 

образованию ребенка; 
3) заключение ПМПК. 
II. Характеристика ребенка  составляется на основе психолого- 

педагогического обследования ребенка, проводимого специалистами 
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общеобразовательной организации, с целью оценки актуального состояния развития 
обучающегося и определения зоны его ближайшего развития. Характеристика 
отражает: 

1) характеристика поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, 
наблюдаемых специалистами; характерологические особенности личности ребенка 
(со слов родителей); 

2) сформированность социально значимых навыков, умений: 
коммуникативные возможности, игра, интеллектуальные умения: счет, письмо, 
чтение, содержание представлений об окружающих предметах, явлениях, 
самообслуживание, предметно-практическая деятельность; 

3) данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии 
ребенка; 

4) особенности проявления познавательных процессов: восприятий, 
внимания, памяти, мышления; 

5) состояние сформированности устной речи и речемыслительных 
операций; 

6) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со 
стороны окружающих: полная/частичная, постоянная/эпизодическая; 

7) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные 
области, учебные предметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания в 
общеобразовательной организации, в условиях надомного обучения. 

III. Индивидуальный учебный план отражает доступные для обучающегося 
приоритетные предметные области, учебные предметы, коррекционные занятия, 
внеурочную деятельность и устанавливает объем недельной нагрузки на 
обучающегося. 

IV. Содержание образования СИОП включает конкретные задачи по 
формированию представлений, действий/операций по каждой из программ учебных 
предметов, коррекционных занятий и других программ (формирования базовых 
учебных действий; духовно-нравственного воспитания; формирования 
экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся; 
внеурочной деятельности). Задачи формулируются в качестве возможных 
(ожидаемых) результатов обучения и воспитания ребенка на определенный учебный 
период (полгода или год). 

V. Необходимым условием реализации общеобразовательной программы ряда 
обучающихся является организация ухода (кормление, одевание/раздевание, 
совершение гигиенических процедур) и присмотра. Планирование и осуществление 
ухода и присмотра отражается в индивидуальном графике с указанием времени, 
деятельности и лица, осуществляющего уход и присмотр, а также перечня 
необходимых специальных материалов и средств. 

VI. Специалисты, участвующие в реализации СИОП. 
VII. Программу сотрудничества специалистов с семьей обучающегося 

включает задачи, включающую повышение информированности семьи об 
образовании ребенка, развитие мотивации родителей к конструктивному 
взаимодействию со специалистами, отражающую способы контактов семьи и 
организации с целью привлечение родителей к участию в разработке и реализации 
СИОП и преодоления психологических проблем семьи. 
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VIII. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального 
назначения, дидактических материалов, индивидуальные средства реабилитации, 
необходимых для реализации СИОП. 

IX. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. Мониторинг 
результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе 
мониторинга специалисты общеобразовательной организации оценивают уровень 
сформированности коммуникативных и социальных умений обучающегося, 
освоенных им представлений, действий/операций, внесенных в СИОП. Например: 
«выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» 
(вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет 
действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной 
физической помощью», «действие не выполняет»; представление: «узнает объект», 
«не всегда узнает объект» (ситуативно), «не узнает объект». Итоговые результаты 
образования за оцениваемый период оформляются описательно в дневниках 
наблюдения и в форме характеристики за учебный год. На основе итоговой 
характеристики составляется СИОП на следующий учебный период. 

В соответствии с требованиями ФГОС к адаптированной основной 
общеобразовательной программе для обучающихся с РАС (вариант 8.3.) 
результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом его 
особенностей психофизического развития и особых образовательных потребностей. 
В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ 
представляют собой описание возможных результатов образования данной 
категории обучающихся. 

Язык и речевая практика 
Речь и альтернативная коммуникация 
1) Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего 

мира и личного опыта ребенка. 
 Понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты 

рукотворного мира и деятельность человека.
 Умение самостоятельного использования усвоенного лексико- 

грамматического материала в учебных и коммуникативных целях.
2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения – 

вербальными и невербальными6. 
 Качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными 

показаниями.
 Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, 

фотографий, пиктограмм, других графических знаков.
 Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: 

жестов, взглядов, коммуникативных таблиц, тетрадей, воспроизводящих 
(синтезирующих) речь устройств (коммуникаторы, персональные компьютеры, др.).

3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике 
экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту 
житейских задач. 

 
 

6 Навыки пользования средствами альтернативной коммуникации формируются в рамках 
коррекционного курса «Альтернативная коммуникация» 
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 Мотивы коммуникации: познавательные интересы, общение и 
взаимодействие в разнообразных видах детской деятельности.

 Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя 
невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил 
коммуникации.

 Умение использовать средства альтернативной коммуникации в 
процессе общения:

 использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, 
речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей; 

 пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, 
карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем 
указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим 
доступным способом; 

 общение с помощью электронных средств коммуникации 
(коммуникатор, компьютерное устройство). 

4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла 
узнаваемого слова. 

 Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена 
людей, названия хорошо известных предметов и действий.

 Использование карточек с напечатанными словами как средства 
коммуникации.

5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму: 
 Узнавание и различение образов графем (букв).
 Графические действия с использованием элементов графем: обводка, 

штриховка, печатание букв, слов.
6) обучение чтению и письму. При обучении чтению и письму можно 

использовать содержание соответствующих предметов АООП для обучающихся с 
РАС (вариант 8.3.). 

Математика 
Математические представления 

1) Элементарные математические представления о форме, величине; 
количественные (дочисловые), пространственные, временные представления 

 Умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, 
удаленности.

 Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на плоскости.
 Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества (один – 

много).
2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, 

составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых 
арифметических задач с опорой на наглядность. 

 Умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, 
обозначать его цифрой.

 Умение пересчитывать предметы в доступных пределах.
 Умение представлять множество двумя другими множествами в 

пределах 5-ти.
 Умение обозначать арифметические действия знаками.
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 Умение решать задачи на увеличение и уменьшение на несколько 
единиц.

3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями 
при решении соответствующих возрасту житейских задач. 

 Умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться 
карманными деньгами и т.д.

 Умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь 
мерками и измерительными приборами.

 Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия.
 Умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, 

автобуса, телефона и др.
 Умение различать части суток, соотносить действие с временными 

промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий, определять 
время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности.

Естествознание 
Окружающий природный мир 
1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года 

и соответствующих сезонных изменениях в природе, умений адаптироваться к 
конкретным природным и климатическим условиям. 

 Интерес к объектам и явлениям неживой природы.
 Расширение представлений об объектах неживой природы (вода, 

воздух, земля, огонь, лес, луг, река, водоемы, формы земной поверхности, полезные 
ископаемые и др.).

 Представления о временах года, характерных признаках времен года, 
погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека.

 Умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения 
правил жизнедеятельности, охраны здоровья.

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни 
человека. 

 Интерес к объектам живой природы.
 Расширение представлений о животном и растительном мире (растения, 

животные, их виды, понятия «полезные» - «вредные», «дикие» - «домашние» и др.).
 Опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, 

ухода за ними.
 Умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у 

реки и др.).
3) Элементарные представления о течении времени. 
 Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с 

временем года.
 Представления о течении времени: смена событий дня, суток, в течение 

недели, месяца и т.д.
Окружающий социальный мир 
1) Представления о мире, созданном руками человека 
 Интерес к объектам, созданным человеком.
 Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах 

(мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д.
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 Умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в 
доме, на улице, в транспорте, в общественных местах.

2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными 
представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях 
людей. 

 Представления о деятельности и профессиях людей, окружающих 
ребенка (учитель, повар, врач, водитель и т.д.).

 Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, 
покупатель и т.д.), правилах поведения согласно социальным ролям в различных 
ситуациях.

 Опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками.
 Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной 

деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая 
адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрасту и полу 
ребенка.

3) Развитие межличностных и групповых отношений. 
 Представление о дружбе, товарищах, сверстниках.
 Умение находить друзей на основе личностных предпочтений.
 Умение строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, 

умение сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание.
 Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, 

других видах доступной деятельности.
 Умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных 

интересов.
4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в 

общественной жизни. 
 Представление о праздниках, праздничных мероприятиях, их 

содержании, участие в них.
 Использование простейших эстетических ориентиров/эталонов о 

внешнем виде, на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности.
 Умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных 

праздников.
5) Представления об обязанностях и правах ребенка. 
 Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на 

неприкосновенность личности и достоинства и др.
 Представления об обязанностях обучающегося, сына/дочери, 

внука/внучки, гражданина и др.
6) Представление о стране проживания Россия. 
 Представление о стране, народе, столице, больших городах, городе 

(селе), месте проживания.
 Представление о государственно символике (флаг, герб, гимн).
 Представление о значимых исторических событиях и выдающихся 

людях России.
Искусство 
Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 



22  

1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в 
повседневной жизни. 

 Интерес к доступным видам изобразительной деятельности.
 Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной 

изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация).
 Умение использовать различные изобразительные технологии в 

процессе рисования, лепки, аппликации.
2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности. 
 Положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в 

процессе изобразительной деятельности.
 Стремление к собственной творческой деятельности и умение 

демонстрировать результаты работы.
 Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой 

творческой деятельности.
3) Готовность к участию в совместных мероприятиях. 
 Готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со 

сверстниками, взрослыми.
 Умение использовать полученные навыки для изготовления творческих 

работ, для участия в выставках, конкурсах рисунков, поделок.

1.3. Система оценки достижения обучающимися с расстройствами 
аутистического спектра планируемых результатов освоения адаптированной 
основной общеобразовательной программы 
начального общего образования 

Итоговая оценка качества освоения обучающимися с РАС адаптированной 
основной общеобразовательной программы общего образования осуществляется 
образовательным учреждением. Предметом итоговой оценки освоения 
обучающимися адаптированной основной общеобразовательной программы общего 
образования для обучающихся с РАС (вариант 8.3.) должно быть достижение 
результатов освоения специальной индивидуальной общеобразовательной 
программы. 

Система оценки результатов включает целостную характеристику выполнения 
обучающимся специальной индивидуальной общеобразовательной программы, 
отражающую взаимодействие следующих компонентов образования: 

 что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода,
 что из полученных знаний и умений он применяет на практике,
 насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
При оценке результативности обучения обучающихся важно учитывать, что у 

детей могут быть вполне закономерные затруднения в освоении отдельных 
предметов (курсов) и даже образовательных областей, но это не должно 
рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития в целом. 

Для оценки результативности обучения должны учитываться следующие 
факторы и проявления: 

 особенности психического, неврологического и соматического 
состояния каждого обучающегося;
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 выявление результативности обучения происходит вариативно с учетом 
психофизического развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, 
предметных действий, графических работ и др.;

 в процессе предъявления и выполнения всех видов заданий 
обучающимся должна оказываться помощь: разъяснение, показ, дополнительные 
словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно 
распределенным действиям и др.

 при оценке результативности достижений необходимо учитывать 
степень самостоятельности ребенка. Формы и способы обозначения выявленных 
результатов обучения разных групп детей могут осуществляться в оценочных 
показателях, а также в качественных критериях по итогам практических действий:
«выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» 
(вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет 
действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной 
физической помощью», «действие не выполняет»; «узнает объект», «не всегда 
узнает объект», «не узнает объект»; 

 выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждой 
общеобразовательной области должно создавать основу для корректировки СИОП, 
конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы.

Итоги освоения отраженных в СИОП задач и анализ результатов обучения 
позволяют составить развернутую характеристику учебной деятельности ребёнка, 
оценить динамику развития его жизненных компетенций. 

Для оценки результатов развития жизненных компетенций ребёнка 
рекомендуется применять метод экспертной группы (на междисциплинарной 
основе). Она объединяет представителей всех заинтересованных участников 
образовательного процесса, тесно контактирующих с ребёнком, включая членов его 
семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки 
достижений ребёнка в сфере жизненных компетенций. Основой служит анализ 
результатов обучения ребёнка, динамика развития его личности. Результаты анализа 
должны быть представлены в удобной и понятной всем членам группы форме 
оценки, характеризующей наличный уровень жизненной компетенции. 

2.2. Содержательный раздел 
2.1. Программа формирования базовых учебных действий 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с РАС 
направлена на развитие способности у детей овладевать содержанием 
адаптированной основной общеобразовательной программой общего образования 
для обучающихся с РАС (вариант 8.3.) и включает следующие задачи: 

1. Формирование учебного поведения: 
 направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 
 умение выполнять инструкции педагога; 
 использование по назначению учебных материалов; 
 умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 
2. Формирование умения выполнять задание: 
 в течение определенного периода времени, 
 от начала до конца, 
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 с заданными качественными параметрами. 
3. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания 

(операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом 
действия и т.д. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИОП с 
учетом особых образовательных потребностей обучающихся. Решение 
поставленных задач происходит на специально организованных групповых и 
индивидуальных коррекционных занятиях в рамках учебного плана. 

2.2. Программы учебных предметов, курсов 
коррекционно-развивающей области 
Основное содержание учебных предметов 

Речь и альтернативная коммуникация 
Пояснительная записка. 

Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной жизни 
человека. Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют и 
ограничивают его полноценное общение с окружающими. У детей, имеющих 
нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует 
потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и 
использования форм общения, включая коммуникативную речь и 
целенаправленность   речевой   деятельности.   У   детей отмечается грубое 
недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, 
регулирующей. У многих детей устная (звучащая) речь отсутствует, присутствует в 
виде эхолалий или нарушена настолько, что понимание ее окружающими 
значительно затруднено, либо невозможно. 

В связи с этим, обучение детей речи и коммуникации должно включать 
целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в 
общении, по вовлечению обучающихся с РАС в совместную деятельность на основе 
эмоционального осмысления происходящих событий, на развитие сохранных 
речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств 
коммуникации и социального общения. 

Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыков с 
использованием средств вербальной и альтернативной коммуникации, умения 
пользоваться ими в процессе социального взаимодействия. 

Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является 
индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и 
повседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого 
организуется специальная работа по введению ребёнка в более сложную 
предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, 
заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку 
пределах, организованное включение в общение. 

Программно-методический    материал     представлен     двумя     разделами: 
«Коммуникация» и «Развитие речи средствами вербальной и альтернативной 
коммуникации». 

Обучающие задачи по коммуникации направлены на формирование навыков 
установления, поддержания и завершения контакта. При составлении 
индивидуальной программы обучения выбирается обучающая задача и, в 
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зависимости от возможностей ребенка, подбирается средство коммуникации для 
реализации поставленной задачи. Если ребенок не владеет устной (звучащей) речью, 
используются альтернативные средства коммуникации. Например, обучение 
выражению согласия может происходить с использованием жеста и/или 
пиктограммы. Подбор и освоение средств альтернативной коммуникации 
осуществляется индивидуально, а навык использования освоенных средств 
формируется на уроках в рамках предмета «Коммуникация». 

Раздел «Развитие речи средствами вербальной и невербальной 
коммуникации» включает формирование импрессивной и экспрессивной речи. 
Задачи по развитию импрессивной речи направлены на формирование умения 
понимать обращенную речь в форме слов, словосочетаний, предложений, связных 
высказываний и др. Задачи по развитию экспрессивной речи направлены на 
формирование умения употреблять в ходе общении слоги, слова, строить 
словосочетания, предложения, связные высказывания, писать отдельные буквы и 
слова. 

Обучение импрессивной и экспрессивной речи может проводиться 
параллельно. В случае более сложных речевых нарушений у ребенка, сначала 
осуществляется работа над пониманием речи, а затем над ее использованием в 
разнообразных речевых ситуациях. 

С обучающимися, нуждающимися в дополнительной индивидуальной работе, 
осуществляются коррекционно-развивающие занятия, где также формируются 
коммуникативные навыки, в том числе с использованием технологий по 
альтернативной коммуникации. 

Содержание предмета 
Коммуникация 
Привлечение внимания ребенка звучащими предметами, жестами, 

изображениями, речью. Установление зрительного контакта с взрослым. 
Поддержание зрительного контакта с говорящим (при предъявлении инструкции, в 
ходе беседы). Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника. 
Обозначение желаний с использованием взгляда, указательного жеста, изображения, 
слова, фразы. Обращение с просьбой о помощи. Выражение согласия и несогласия. 
Выражение благодарности. Соблюдение очередности в разговоре. Ответы на 
вопросы. Вопросы к собеседнику. Ситуационное содержание речи и общение с 
собеседником. Прощание с собеседником. 

Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 
Импрессивная речь. Понимание слов, обозначающих разнообразные объекты 

и явления: предметы, материалы, люди, животные, действия, события и т.д. 
Понимание слов, обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов, 
действия. Понимание слов, обозначающих свойства (признаки) объектов и 
субъектов. Понимание слов, обозначающих состояния, свойства (признаки) 
действий. Понимание слов, обозначающих количественное выражение. Понимание 
слов, обозначающих пространственное расположение: «на», «над», «внизу - вверху», 
«рядом», «справа – слева» и др. Понимание местоимений: я, ты, свой, мой, это и т.д. 
Понимание содержания словосочетаний, простых и сложных предложений. 
Понимание обобщающих понятий. 

Экспрессивная речь. Формирование мотивации к речи в виде отдельных 
звуков, звуковых комплексов, звукоподражания. Употребление слов, обозначающих 
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функциональное назначение объектов и субъектов, действия. Употребление слов, 
обозначающих свойства (признаки) объектов и субъектов. Употребление слов, 
обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Употребление слов, 
обозначающих количество объектов/субъектов. Употребление слов, обозначающих 
места расположения объектов/субъектов («на столе», «около дома», «на верней 
полке» и т.д.). Употребление слов, указывающих на объекты/субъекты (я, ты, свой, 
мой, это и т.д.). Употребление словосочетаний, простых и сложных предложений. 
Использование обобщающих понятий. Пересказ текста по картинке, по серии 
картинок, по плану. Ответы на вопросы по содержанию текста. Определение 
последовательности событий. Договаривание слов в предложении. Завершение 
сюжета рассказа. Составление описательного рассказа. Составление рассказа по 
последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа о себе. 
Составление рассказа по серии сюжетных картинок. Узнавание и различение букв. 
Написание буквы (по контуру, по точкам, по образцу, без образца). Написание слов 
(по образцу, по памяти). Различение напечатанных слов (имя, предмет, действие). 
Русский язык 

Пояснительная записка 
Обучение русскому языку предусматривает включение в примерную учебную 

программу следующих разделов: «Подготовка к усвоению грамоты», «Обучение 
грамоте», «Практические грамматические упражнения и развитие речи», «Чтение и 
развитие речи», «Речевая практика». 

В младших классах изучение всех предметов, входящих в структуру русского 
языка, призвано решить следующие задачи: 

— Уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности 
и овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, 
словосочетание); 

— Формирование первоначальными «дограмматическими» понятиями и 
развитие коммуникативно-речевых навыков; 

— Коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 
— Формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов 

доступных для понимания по структуре и содержанию; 
— Развитие навыков устной коммуникации; 
— Формирование положительных нравственных качеств и свойств личности. 

Подготовка к усвоению грамоты. Подготовка к усвоению первоначальных 
навыков чтения. Развитие слухового внимания, фонематического слуха. 
Элементарный звуковой анализ. Совершенствование произносительной стороны 
речи. Формирование первоначальных языковых понятий: «слово», «предложение», 
часть слова − «слог» (без называния термина), «звуки гласные и согласные». Деление 
слов на части. Выделение на слух некоторых звуков. Определение 
наличия/отсутствия звука в слове на слух. 

Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие зрительных 
представлений и пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенст- 
вование и развитие мелкой моторики пальцев рук. Усвоение гигиенических правил 
письма. Подготовка к усвоению навыков письма. 

Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение несложных 
словесных инструкций. 
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Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального об- 
щения. Формирование элементарных коммуникативных навыков диалогической 
речи: ответы на вопросы собеседника на темы, близкие личному опыту, на основе 
предметно-практической деятельности, наблюдений за окружающей 
действительностью и т.д. 

Обучение грамоте. 
Формирование элементарных навыков чтения. 
Звуки речи. Выделение звуки на фоне полного слова. Отчетливое произ- 

несение. Определение места звука в слове. Определение последовательности звуков 
в несложных по структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся одним 
звуком. 

Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном 
произношении. 

Обозначение звука буквой.   Соотнесение и   различение звука   и   буквы. 
Звукобуквенный анализ несложных по структуре слов. 

Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной 
гласной, закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трёхбуквенных 
слогов с твердыми и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в 
конце слова). Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. 
Формирование навыков правильного, осознанного и выразительного чтения на 
материале предложений и небольших текстов (после предварительной отработки с 
учителем). Разучивание с голоса коротких стихотворений, загадок, чистоговорок. 

Формирование элементарных навыков письма. 
Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения 

руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и на 
пространстве классной доски. 

Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв. 
Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением 

гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное 
списывание слов и предложений; списывание со вставкой пропущенной буквы или 
слога после предварительного разбора с учителем. Усвоение приёмов и 
последовательности правильного списывания текста. Письмо под диктовку слов и 
предложений, написание которых не расходится с их произношением. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и 
орфографических правил: обозначение на письме границ предложения; раздельное 
написание слов; обозначение заглавной буквой имен и фамилий людей, кличек 
животных; обозначение на письме буквами сочетания гласных после шипящих (ча— 
ща, чу—щу, жи—ши). 

Речевое развитие. 
Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и кон- 

струкций предложений) для выражения просьбы и собственного намерения (после 
проведения подготовительной работы); ответов на вопросы педагога и товарищей 
класса. Пересказ прослушанных и предварительно разобранных небольших по 
объему текстов с опорой на вопросы учителя и иллюстративный материал. 
Составление двух-трех предложений с опорой на серию сюжетных картин, 
организованные наблюдения, практические действия и т.д. 

Практические грамматические упражнения и развитие речи 
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Фонетика. Звуки и буквы. Обозначение звуков на письме. Гласные и 
согласные. Согласные твердые и мягкие. Согласные глухие и звонкие. Согласные 
парные и непарные по твердости – мягкости, звонкости – глухости. Ударение. 
Гласные ударные и безударные. 

Графика. Обозначение мягкости согласных на письме буквами ь, е, ё, и, ю, я. 
Разделительный ь. Слог. Перенос слов. Алфавит. 

Слово. Слова, обозначающие название предметов. Различение слова и 
предмета. Слова-предметы, отвечающие на вопрос кто? и что? расширение круга 
слов, обозначающих фрукты, овощи, мебель, транспорт, явления природы, растения, 
животных. Слова с уменьшительно-ласкательными суффиксами. 

Имена собственные. Большая буква в именах, фамилиях, отчествах, кличках 
животных, названиях городов, сёл и деревень, улиц, географических объектов. 

«Слова-друзья». «Слова-враги». 
Слова, обозначающие название действий. Различение действия и его 

названия. Название действий по вопросам что делает? что делают? что делал? 
что будет делать? Согласование слов-действий со словами-предметами. 

Слова, обозначающие признак предмета. Определение признака предмета по 
вопросам какой? какая? какое? какие? Название признаков, обозначающих цвет, 
форму, величину, материал, вкус предмета. 

Дифференциация слов, относящихся к разным категориям. 
Предлог. Предлог как отдельное слово. Раздельное написание предлога со 

словами. Роль предлога в обозначении пространственного расположении предметов. 
Составление предложений с предлогами. 

Имена собственные (имена и фамилии людей, клички животных, названия 
городов, сел, улиц, площадей). 

Правописание. Правописание сочетаний шипящих с гласными. 
Правописание парных звонких и глухих согласных на конце и в середине слова. 
Проверка написания безударных гласных путем изменения формы слова. 

Родственные слова. Подбор гнёзд родственных слов. Общая часть 
родственных слов. Проверяемые безударные гласные в корне слова, подбор 
проверочных слов. Слова с непроверяемыми орфограммами в корне. 

Предложение. Смысловая законченность предложения. Признаки 
предложения. Главные и второстепенные члены предложений. Оформление 
предложения в устной и письменной речи. Повествовательные, вопросительные и 
восклицательные предложения. Составление предложений с опорой на сюжетную 
картину, серию сюжетных картин, по вопросам, по теме, по опорным слова. 
Распространение предложений с опорой на предметную картинку или вопросы. 
Работа с деформированными предложениями. Работа с диалогами. 

Развитие речи. Составление подписей к картинкам. Выбор заголовка к из 
нескольких предложенных. Различение текста и «не текста». Работа с 
деформированным текстом. Коллективное составление коротких рассказов после 
предварительного разбора. Коллективное составление небольших по объему 
изложений и сочинений (3-4 предложения) по плану, опорным словам и 
иллюстрации. 

Чтение и развитие речи 
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Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного 
творчества (пословица, скороговорка, загадка, потешка, закличка, песня, сказка, 
былина). Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных писателей о 
природе родного края, о жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о 
нравственных и этических нормах поведения. Статьи занимательного характера об 
интересном и необычном в окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве, 
историческом прошлом и пр. 

Тематика произведений: произведения о Родине, родной природе, об 
отношении человека к природе, к животным, труду, друг другу; о жизни детей, их 
дружбе и товариществе; произведении о добре и зле. 

Жанровое разнообразие: сказки, рассказы, стихотворения, басни, пословицы, 
поговорки, загадки, считалки, потешки. 

Навык чтения: осознанное, правильное плавное чтение с переходом на 
чтение целыми словами вслух и про себя. Формирование умения самоконтроля и 
самооценки. Формирование навыков выразительного чтения (соблюдение пауз на 
знаках препинания, выбор соответствующего тона голоса, чтение по ролям и 
драматизация разобранных диалогов). 

Работа с текстом. Понимание слов и выражений, употребляемых в тексте. 
Различение простейших случаев многозначности и сравнений. Деление текста на 
части, составление простейшего плана и определение основной мысли произведения 
под руководством учителя. Составление картинного плана. Пересказ текста или 
части текста по плану и опорным словам. 

Внеклассное чтение. Чтение детских книг русских и зарубежных писателей. 
Знание заглавия и автора произведения. Ориентировка в книге по оглавлению. 
Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ. Отчет о прочитанной книге. 

Речевая практика 
Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных 

инструкций учителя, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и 
выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение 
словесных инструкций, предъявленных в письменном виде. 

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, 
предложению). 

Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, 
слов, предложений. 

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с 
аудио-носителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ. 

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. 
Формирование правильного речевого дыхания. Практическое использование силы 
голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в 
общении. 

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила 
речевого общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки и др.). 
Условные знаки в общении людей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио». 
Виртуальное общение. Общение в социальных сетях. 
Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей. 
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Организация речевого общения 
Базовые формулы речевого общения 
Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и 

отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое 
обращение, нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и 
негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. 
Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, 
к сотруднику полиции и др.). Специфика половозрастных обращений (дедушка, 
бабушка, тетенька, девушка, мужчина и др.). Вступление в речевой контакт с 
незнакомым без обращения («Скажите пожалуйста…»). Обращение в письме, в 
поздравительной открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», 
«Меня зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это …», «Познакомься 
пожалуйста, это …». Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень 
приятно!», «Рад познакомиться!»). 

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и 
прощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы 
«здравствуй», «здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощью 

обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные 
правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку. 

Формулы «Доброе утро», «Добрый   день»,   «Добрый   вечер»,   «Спокойной 
ночи». Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», 
«пока». Грубые (фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» и др. (в 
зависимости от условий школы). Недопустимость дублирования этикетных формул, 
использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью 
обращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как дела?», 
«Как живешь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при прощании 
«Приходи(те) еще», «Заходи(те», «Звони(те)». 

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в 
гостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с 
праздником …» и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. 
Различия пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе …», 
«Желаю Вам …», «Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, 
доброжелательность тона. 

Поздравительные открытки. 
Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это Вам (тебе)», «Я хочу 

подарить тебе …» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и 
подарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой …», «Как 
хорошо ты …», «Как красиво!» и др. 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в 
телефонном разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения 
автоответчика сотовой связи). Выражение просьбы позвать к телефону («Позовите 
пожалуйста …», «Попросите пожалуйста…», «Можно попросить (позвать)…»). 
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Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные реплики адресата 
«алло», «да», «Я слушаю». 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке 
или на перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с 
просьбой к сверстнику, к близким людям. 

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы «Пожалуйста, 
…», «Можно …, пожалуйста!», «Разрешите….», «Можно мне …», «Можно я …». 

Мотивировка отказа. Формулы «Извините, но …». 
Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста». 

Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность как 
ответная реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы 
«Очень приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответные 
реплики на поздравление, пожелание («Спасибо за поздравление», «Я тоже 
поздравляю тебя (Вас)». «Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»). 

Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без 
него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я 
не хотел» и др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед 
старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова 
поддержки, утешения. 

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: 
«Молодец!», «Умница!», «Как красиво!» 

Примерные темы речевых ситуаций 
«Я – дома» (общение с близкими людьми, прием гостей) 
«Я и мои товарищи» (игры и общение со сверстниками, общение в школе, в 

секции, в творческой студии) 
«Я за порогом дома» (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью 

(в т.ч. в экстренной ситуации), поведение в общественных местах (кино, кафе и др.) 
«Я в мире природы» (общение с животными, поведение в парке, в лесу) 
Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития 

коммуникативных и речевых умений обучающихся и социальной ситуации их 
жизни. Например, в рамках лексической темы «Я за порогом дома» для отработки 
этикетных форм знакомства на уроках могут быть организованы речевые ситуации 
«Давайте познакомимся!», «Знакомство во дворе», «Знакомство в гостях». 

Алгоритм работы над темой речевой ситуации 
Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации. 
Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации. 
Составление предложений по теме ситуации, в т.ч. ответы на вопросы и 

формулирование вопросов учителю, одноклассникам. 
Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации. 
Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, 

сюжета игры, его вариативности. 
Моделирование речевой ситуации. 
Составление устного текста (диалогического или несложного 

монологического) по теме ситуации. 
Математические представления 
Пояснительная записка. 
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В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с РАС 
попадает в ситуации, требующие от него использования математических знаний. 
Так, накрывая на стол на трёх человек, нужно поставить три тарелки, три столовых 
прибора и т.д. 

У большинства обычно развивающихся детей основы математических 
представлений формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным 
нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными математическими 
представлениями без специально организованного обучения. Создание 
практических ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные для 
них элементы математики, является основным методом в обучении. В конечном 
итоге важно, чтобы ребенок научился применять математические представления в 
повседневной жизни: определять время по часам, узнавать номер автобуса, на 
котором он сможет доехать домой, расплатиться в магазине за покупку, взять 
необходимое количество продуктов для приготовления блюда и т.п. 

Цель обучения математике – формирование элементарных математических 
представлений и умений по применению их в повседневной жизни. 

Примерная   программа    построена    на    основе    следующих    разделов: 
«Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о 
величине», «Пространственные представления», «Временные представления». 

Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения 
программного материала по математике, необходимы ему для ориентировки в 
окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, 
пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. Умение 
устанавливать взаимно однозначные соответствия могут использоваться при 
сервировке стола, при раздаче материала и инструментов участникам какого-то 
общего дела, при посадке семян в горшочки и т.д. Умение пересчитывать предметы 
необходимо при выборе ингредиентов для приготовления блюда, отсчитывании 
заданного количества листов в блокноте, определении количества испеченных 
пирожков, изготовленных блокнотов и т.д. Изучая цифры, у ребенка закрепляются 
сведения о дате рождения, домашнем адресе, номере телефона, календарных датах, 
номерах пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое 
другое. Представления об объемных геометрических телах и плоскостных 
геометрических фигурах формируются не только на уроках математики, но и на 
занятиях по аппликации, лепке, рисованию, труду. Освоение простейших 
измерительных навыков и умений, необходимых при пользовании инструментами: 
мерной кружкой, весами, линейкой, термометром и др. 

В учебном плане предмет представлен с примерным расчетом по 2 часа в 
неделю. Кроме того, в рамках коррекционно-развивающих занятий также возможно 
проведение занятий по математике с обучающимися, которые нуждаются в 
дополнительной индивидуальной работе. Обучающимся, для которых содержание 
предмета недоступно, программа по математике не включается в индивидуальную 
образовательную программу, предмет не вносится в индивидуальный учебный план. 

Материально-техническое обеспечение предмета включает: различные по 
форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного); наборы предметов 
для занятий (типа «Нумикон», Монтессори-материал и др.); пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х 
частей (до 10); мозаики; пиктограммы с изображениями занятий, режимных 
моментов и др. событий; карточки с изображением цифр, денежных знаков и монет; 
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макеты циферблата часов; калькулятор; весы; рабочие тетради с различными 
геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания и 
другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие 
формированию у детей доступных математических представлений. 
Содержание предмета 

Количественные представления. 
Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение 

предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», 
«пусто»). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом). 

Преобразование множеств (увеличение множества, уменьшение множества, 
уравнивание множеств). Представление о числовой последовательности. Пересчет 
предметов. Узнавание цифр. Соотнесение цифры с количеством предметов. 
Графическое изображение цифры. Представление множества двумя другими 
множествами. Решение задач на увеличение на несколько единиц. Решение задач на 
уменьшение на несколько единиц. Выполнение арифметических действий на 
калькуляторе. Представление о денежном знаке. Размен денег. 

Представления о величине. 
Различение по величине однородных и разнородных предметов. Сравнение 

предметов по величине. Составление упорядоченного ряда (по убыванию, по 
возрастанию). Различение по длине однородных и разнородных предметов. 
Сравнение предметов по длине. Различение по ширине однородных и разнородных 
предметов. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. 
Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение 
предметов по весу. Измерение с помощью мерных инструментов. 

Представление о форме. 
Различение круглых и некруглых геометрических тел. Различение некруглых 

геометрических тел. Соотнесение геометрических тел с названием («шар», «куб», 
«призма», «параллелепипед»). Соотнесение объемного геометрического тела с 
плоскостной геометрической фигурой (куб – квадрат, шар – круг, треугольная 
призма – треугольник, параллелепипед – прямоугольник). Соотнесение предмета с 
геометрическим телом, геометрической фигурой. Рисование геометрической фигуры 
(«треугольник», «квадрат», «прямоугольник», «круг»). 

Пространственные представления. 
Пространственные представления (верх, низ, перед, зад, над, под, право, лево). 

Определение месторасположения предметов в пространстве («близко», «около», 
«рядом», «далеко», «сверху», «снизу», «спереди», «сзади», «справа», «слева»). 
Перемещение в пространстве в заданном направлении («вверх», «вниз», «вперёд», 
«назад», «вправо», «влево»). Ориентация на плоскости («верх», «низ», «середина», 
«правая сторона», «левая сторона»). Конструирование предмета из двух и 
нескольких частей. Составление разрезных картинок из 2-х и более частей. 
Составление ряда из предметов или изображений. Определение месторасположения 
предметов в ряду. 

Временные представления. 
Различение частей суток («утро», «день», «вечер», «ночь»). Соотнесение 

действия с временным промежутком («сейчас», «вчера», «сегодня», «завтра»). 
Составление последовательности событий. Определение времени по часам (целого 



34  

часа, с точностью до получаса, четверть часа, с точностью до 5 минут). Соотнесение 
времени с началом и концом деятельности. 
Окружающий мир 
Пояснительная записка 

Важным аспектом обучения детей с РАС является расширение их 
представлений об окружающем их природном мире. Подобранный программный 
материал по предмету «Окружающий природный мир» рассчитан на формирование 
у обучающихся представлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи живой, 
неживой природы и человека. 

Цель обучения – формирование представлений о живой и неживой природе, о 
взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе. 

Основными задачами программы являются: формирование представлений об 
объектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений, 
формирование представлений о растительном и животном мире. Программа 
представлена следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», 
«Временные представления», «Объекты неживой природы». 

В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок 
получает знания о явлениях природы (снег, дождь, туман и др.), о цикличности в 
природе – сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях 
(утро, день, вечер, ночь), учится устанавливать общие закономерности природных 
явлений. Ребенок знакомится с разнообразием растительного и животного мира, 
получает представления о среде обитания животных и растений, учится выделять 
характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать 
связи между ними. Внимание ребенка обращается на связь живой и неживой 
природы: растения и животные приспосабливаются к изменяющимся условиям 
среды, ветер переносит семена растений и др. Наблюдая за трудом взрослых по 
уходу за домашними животными и растениями, ребенок учится выполнять 
доступные действия: посадка, полив, уход за растениями, кормление аквариумных 
рыбок, животных и др. Особое внимание уделяется воспитанию любви к природе, 
бережному и гуманному отношению к ней. 

Формирование представлений у детей должно происходить по принципу «от 
частного к общему». Сначала ребенок знакомится с конкретным объектом, 
например, гриб: его строением, местом, где растет, учится узнавать этот объект 
среди нескольких предложенных объектов (кружка, гриб, мяч). Затем ребенок 
знакомится с разными грибами (белый, подосиновик, мухомор), учится их 
различать, объединять в группы (съедобные / несъедобные грибы). Ребенок получает 
представление о значении грибов в природе и жизни человека, о способах их 
переработки (варка, жарка, засол, консервирование). Формирование представления о 
грибах предполагает постановку следующих задач в СИОП: узнавание гриба, 
различение частей гриба, различение грибов (подосиновик, сыроежка и др.), 
различение съедобных и несъедобных грибов, значение грибов, способы 
переработки грибов. 

В рамках коррекционно-развивающих занятий возможно проведение занятий 
по естествознанию с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной 
индивидуальной работе. Тем обучающимся, для которых материал предмета 
недоступен, содержание «Окружающий природный мир» не включаются в 
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индивидуальную образовательную программу и данный предмет не вносится в их 
индивидуальный учебный план. 

Материально-техническое обеспечение предмета включает: объекты природы: 
камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы природного материала 
(в т.ч. собранного вместе с детьми в ходе экскурсий); наглядный изобразительный 
материал (видео, фотографии, рисунки для демонстрации обучающимся); муляжи 
овощей, фруктов; пиктограммы с изображениями действий, операций по уходу за 
растениями, животными; различные календари; изображения сезонных изменений в 
природе; рабочие тетради с различными объектами природы для раскрашивания, 
вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, 
способствующие формированию у детей доступных представлений о природе; 
аудио- и видеоматериалы; живой уголок, аквариум, скотный дворик, огород, 
теплица и др. 

По возможности, в организации создаются «живые уголки» для 
непосредственного контакта с живыми обитателями природы (аквариумными 
рыбками, птицами, хомячками, морскими свинками и т.д.). При наличии 
соответствующих ресурсов в организации может быть создан небольшой скотный 
двор, в котором содержатся домашние животные и птицы, разбит небольшой 
учебный огород и/или поставлена тепличка. Подобные хозяйства обеспечивают 
условия эффективного формирования представлений об окружающем мире, а также 
развитию навыков трудовой деятельности для обучающихся. Кроме того, 
организованные занятия с животными и растениями способствуют нормализации 
эмоционального состояния детей в процессе их непосредственного контакта с живой 
природой. В случае отсутствия возможности выращивать растения и содержать 
животных в учреждении, необходимо организовывать учебные поездки детей в 
зоопарк, на ферму, в тепличные хозяйства и т.д. 
Содержание предмета 

Растительный мир. 
Представление о растениях (дерево, куст, трава). Представление о деревьях 

(берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, каштан). Представление о фруктах (яблоко, 
слива, вишня, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви). 
Представление об овощах (помидор, огурец, капуста, лук, картофель, морковь, 
свекла, репа, редис, тыква, кабачок, перец). Представление о ягодах (смородина, 
клубника, малина, крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, 
клюква). Представление о грибах (белый гриб, мухомор, шампиньон, вёшенка, 
подберёзовик, лисичка, подосиновик, опенок, поганка). Представление о 
травянистых растениях (цветах) (астра, гладиолус, тюльпан, нарцисс, фиалка, роза, 
лилия, пион). Представление о пряных травянистых растениях (петрушка, укроп, 
базилик, кориандр, мята (мелисса, перечная)). Представление о комнатных 
растениях (герань, кактус, фиалка, фикус), особенностях ухода за ними, значением в 
жизни человека (украшение помещения, очищение воздуха в помещении). 
Представление о зерновых культурах (пшеница, просо, ячмень, рожь, кукуруза, 
горох, фасоль, бобы), хлебе. Различение растений природных зон холодного пояса 
(мох, карликовая береза). Различение растений природных зон жаркого пояса 
(кактус, верблюжья колючка, пальма, лиана, бамбук). Представление о значении 
растений в жизни человека: сборе урожая овощей, фруктов, ягод, грибов, способами 
их переработки (изготовление сока, варенья, джема, варка, жарка, засол и др.). 
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Животный мир. 
Представление о животном. Представление о домашних животных (корова, 

свинья, лошадь, коза, овца (баран), кот, собака). Представление о диких животных 
(лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, кабан, тигр). Представление о животных, 
обитающих в природных зонах холодного пояса (белый медведь, пингвин, олень, 
песец, тюлень, морж). Представление о диких животных, обитающих в природных 
зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, 
бегемот, питон, крокодил). Представление о птице. Представление о домашних 
птицах (курица (петух), утка, гусь, индюк). Представление о перелетных и 
зимующих птицах (голубь, ворона, воробей, дятел, синица, снегирь, сова, аист, 
ласточка). Представление о водоплавающих птицах (лебедь, утка, гусь). 
Представление о рыбе. Представление о речных рыбах (сом, окунь, щук). 
Представление о морских рыбах (акула, сельдь, камбала, рыба-ёж, скат). 
Представление о насекомом. Представление о насекомых (жук, бабочка, стрекоза, 
муравей, кузнечик, муха, комар, пчела, таракан). Представление о морских 
обитателях (кит, дельфин, морская звезда, медуза, морской конек, осьминог, 
креветка). Представление о значении животных в жизни человека (источник 
питания, из шкур и шерсти изготавливают одежду и др.). 

Объекты природы. 
Представление о почве. Представление о воде. Представление об огне. 

Представление о воздухе. Представление о земле и небе. Представление о реке. 
Представление о водоеме. Представление о лесе. Представление о луге. 
Представление о формах земной поверхности. Представление об изображении 
земной поверхности на карте. Представление о полезных ископаемых (уголь, нефть, 
газ, известняк, гранит, золото, серебро и др.) с учетом местных природных ресурсов. 
Представление о значении объектов природы в жизни человека. 

Временные представления. 
Представление о частях суток. Представление о неделе. Представление о годе. 

Представление о временах года (осень, зима, весна, лето). Представление о сезонных 
явлениях природы (дождь, снег, гроза, радуга, туман, ветер). Представление о 
погоде текущего дня. Представления о деятельности человека в контексте течения 
времени: в разное время года, в разную погоду. Измерение времени (календарь, 
часы). 
Окружающий социальный мир 
Пояснительная записка 

Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об 
окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в 
социальные отношения. В силу различных особенностей физического, 
интеллектуального, эмоционального развития дети с РАС испытывают трудности в 
осознании социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета 
«Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать осмысленное 
восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в 
жизнь общества. 

Цель обучения – формирование представлений о человеке и окружающем его 
социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные правила 
поведения в социальной среде. 
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Основными задачами программы «Окружающий социальный мир» являются: 
знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, 
общепринятые нормы поведения), формирование представлений о предметном 
мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение 
окружающих предметов, действия с ними). Программа представлена следующими 
разделами: «Квартира, дом,    двор», «Одежда», «Продукты питания», «Школа», 
«Предметы   и   материалы,   изготовленные   человеком»,   «Город»,   «Транспорт», 
«Страна», «Традиции и обычаи». 

В процессе обучения по программе у ребенка формируются представления о 
родном городе, в котором он проживает, о России, её культуре, истории, 
современной жизни. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными 
явлениями окружающей действительности, ребенок учится выделять их 
характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать 
связи между ними. Получая представления о социальной жизни, в которую он 
включен, ребенок учится соотносить свое поведение и поступки других людей с 
нравственными ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами поведения. 
Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы 
его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на 
улице, дома, в школе. 

Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Для 
формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима 
совместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей. 
Важно сформировать у ребенка типовые модели поведения в различных ситуациях: 
поездки в общественном транспорте, покупок в магазине, поведение в опасной 
ситуации и др. Содержание материала по программе «Окружающий социальный 
мир» является основой формирования представлений, умений и навыков по 
предметам «Изобразительная деятельность», «Домоводство», «Труд» и др. Так 
знания, полученные ребенком в ходе работы по разделу «Посуда», расширяются и 
дополняются на занятиях по домоводству, где ребенок учится готовить, сервировать 
стол и т.д. 

Специфика работы по программе «Окружающий социальный мир» 
заключается в том, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах общего 
пользования (парк, магазин, кафе, вокзал и т.д.) Ребенок выходит в город (поселок), 
знакомится с различными организациями, предоставляющими услуги населению, 
наблюдает за деятельностью окружающих людей, учится вести себя согласно 
общепринятым нормам поведения. 

В рамках коррекционно-развивающих занятий также возможно использование 
программного материала данного предмета с обучающимися, которые нуждаются в 
дополнительной индивидуальной работе. Тем обучающимся, для которых материал 
предмета недоступен, содержание «Окружающий социальный мир» не включается в 
индивидуальную образовательную программу, предмет не вносится в 
индивидуальный учебный план. 

Для реализации программы материально-техническое обеспечение предмета 
включает: натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные 
картинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), 
действий, правил поведения и т.д. Кроме того, используются аудио и 
видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие 
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социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах и т.д.; рабочие 
тетради с различными объектами окружающего социального мира для 
раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие 
компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных 
социальных представлений. По возможности, используются технические и 
транспортные средства. Необходимым оборудованием для иллюстрации социальных 
явлений являются: компьютер, видеопроектор и другое мультимедийное 
оборудование. Оборудованное (по возможности с подъемником) транспортное 
средство позволит детям (в частности, не передвигающимся самостоятельно детям) 
выезжать в город для участия в занятиях в местах общего доступа горожан и в 
организациях, предоставляющих услуги населению. 
Содержание предмета 

Школа. 
Ориентация в классе, его зонах, в местах расположения учебных 

принадлежностей. Ориентация в помещениях школы, на школьной территории; в 
распорядке школьного дня. Представления о профессиях людей, работающих в 
школе, о школьных принадлежностях (школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, 
тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, 
краски, кисточка, пластилин и т.д.). Представление о себе как обучающемся в 
коллективе одноклассников. Представление о дружеских взаимоотношениях. 
Соблюдение правил учебного поведения. Следование правилам общения, игры, 
труда. Соблюдение общепринятых норм поведения с взрослыми и сверстниками. 

Квартира, дом, двор. 
Представление о частях дома: стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол. 

Ориентация в помещениях своего дома. Представление о типах домов: 
одноэтажные/многоэтажные, каменные/деревянные. Представление о местах общего 
пользования в доме: подъезд, лестничная площадка, лифт. Представление о 
помещениях квартиры: прихожая, комната, кухня, ванная комната, туалет, балкон. 
Представление об убранстве дома. Представление о предметах мебели: стол, стул, 
диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод, др. Представление о предметах 
посуды, предназначенных для сервировки стола: тарелка, стакан, кружка, ложка, 
вилка, нож и для приготовления пищи: кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож, 
др. Представление об электроприборах: телевизор, утюг, лампа, вентилятор, 
обогреватель, магнитофон, видеоплеер, микроволновая печь, тостер, блендер, 
электрический чайник, фен. Представление о часах. Представление об электронных 
устройствах: телефон, компьютер, планшет. Использование предметов домашнего 
обихода в повседневной жизни. Представление о территории двора: место для 
отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, 
место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с 
мусором, газон. Ориентация во дворе. Представление о благоустройстве квартиры: 
отопление, канализация, водоснабжение, электроснабжение. Умение вести себя в 
случаях чрезвычайной ситуации (отсутствие света, воды и т.д.). 

Предметы и материалы, изготовленные человеком. 
Представление о бумаге, стекле, резине, металле, ткани, керамике, пластмассе 

и др. Представление об основных свойствах материалов и изготовленных из них 
предметов: стекло, керамика – хрупкие, могут разбиться; бумага – рвется, режется и 
т.д. Представления о применении различных материалов в предметах быта, обихода. 
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Город. 
Представление о районах, улицах, площадях, зданиях родного города. 

Представление об улицах, на которых расположена школа, дом. Ориентация в 
городе: умение находить остановки общественного транспорта, магазины и др. 
места. Представление о профессиях людей, работающих в городских учреждениях. 
Соблюдение правил поведения в общественных местах. Соблюдение правил 
поведения на улице. Представление об истории родного города. 

Транспорт. 
Представление о наземном транспорте. Соблюдение правил дорожного 

движения. Представление о воздушном транспорте. Представление о водном 
транспорте. Представление о космическом транспорте. Представление о профессиях 
людей, работающих на транспорте. Представление об общественном транспорте. 
Соблюдение правил пользования общественным транспортом. Представление о 
специальном транспорте. Представление о профессиях людей, работающих на 
специальном транспорте. 

Традиции, обычаи. 
Представление о празднике. Представление о школьных традициях: День 

знаний, последний учебный день, день рождения школы и др., участие в школьных 
мероприятиях. Представление о национальных, о религиозных атрибутах, 
традициях, праздниках. 

Страна. 
Представление о государстве Россия и государственной символике. 

Представление о правах и обязанностях гражданина России. Представление о 
некоторых значимых исторических событиях России. Представление о выдающихся 
людях России. Представление о странах мира. Представление о выдающихся людях 
мира. 
Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация) 
Пояснительная записка 

Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с 
РАС. Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у 
ребенка воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются 
восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация. На 
занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя 
как личность, проявить интерес к деятельности или к предмету изображения, 
доступными для них способами осуществить выбор изобразительных средств. 
Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и техник 
позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без исключения. 
Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по 
содержанию, доставляет им много положительных эмоций. 

Целью обучения изобразительной деятельности является формирование 
умений изображать предметы и объекты окружающей действительности 
художественными средствами. Основные задачи: развитие интереса к 
изобразительной деятельности, формирование умений пользоваться инструментами, 
обучение доступным приемам работы с различными материалами, обучение 
изображению (изготовлению) отдельных элементов, развитие художественно- 
творческих способностей. 
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Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: «Лепка», 
«Рисование», «Аппликация». Во время занятий изобразительной деятельностью 
необходимо вызывать у ребенка положительную эмоциональную реакцию, 
поддерживать и стимулировать его творческие устремления, развивать 
самостоятельность. Ребенок обучается уважительному отношению к своим работам, 
оформляя их в рамы, участвуя в выставках, творческих показах. Ему важно видеть и 
знать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны другим людям. 
Это делает жизнь ребенка интереснее и ярче, способствует его самореализации, 
формирует чувство собственного достоинства. Сформированные на занятиях 
изобразительной деятельности умения и навыки необходимо применять в 
последующей трудовой деятельности, например, при изготовлении 
полиграфических и керамических изделий, изделий в технике батик, календарей, 
блокнотов и др. 

Материально-техническое оснащение учебного предмета «Изобразительная 
деятельность» предусматривает: 

 Наборы инструментов для занятий изобразительной деятельностью, 
включающие кисти, ножницы (специализированные, для фигурного вырезания, для 
левой руки и др.), шило, коврики, фигурные перфораторы, стеки, индивидуальные 
доски, пластиковые подложки и т.д. 

 Натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, 
пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению; репродукции 
картин; изделия из глины; альбомы с демонстрационными материалами, 
составленными в соответствии с содержанием учебной программы; рабочие 
альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания, 
рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи; 

 Оборудование: мольберты, планшеты, музыкальный центр, компьютер, 
проекционное оборудование; стеллажи для наглядных пособий, изделий, для 
хранения бумаги и работ учащихся и др.; магнитная и ковролиновая доски. 

 Расходные материалы для ИЗО: клей, бумага (цветная, папиросная, 
цветной ватман и др.), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и 
др.), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые краски), бумага 
разных размеров для рисования; пластичные материалы (пластилин, соленое тесто, 
пластичная масса, глина) и др. 
Содержание предмета 

Лепка. 
Различение пластичных материалов и их свойств; различение инструментов и 

приспособлений для работы с пластичными материалами. Разминание пластилина, 
теста, глины; раскатывание теста, глины скалкой. Отрывание кусочка материала от 
целого куска; откручивание кусочка материала от целого куска; отщипывание 
кусочка материала от целого куска; отрезание кусочка материала стекой. 
Размазывание материала: размазывание пластилина (по шаблону, внутри контура). 
Катание колбаски (на доске, в руках), катание шарика (на доске, в руках); 
получение формы путем выдавливания формочкой; вырезание заданной формы по 
шаблону стекой. Сгибание колбаски в кольцо; закручивание колбаски в жгутик; 
переплетение колбасок (плетение из 2-х колбасок, плетение из 3-х колбасок); 
проделывание отверстия в детали; расплющивание материала (на доске, между 
ладонями, между пальцами); скручивание колбаски, лепешки, полоски; 
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защипывание краев детали. Соединение деталей изделия разными способами 
(прижатием, примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета, состоящего из 
одной части и нескольких частей. Оформление изделия (выполнение отпечатка, 
нанесение на изделие декоративного материала, дополнение изделия мелкими 
деталями, нанесение на изделие рисунка). Декоративная лепка изделия с нанесением 
орнаментов (растительного, геометрического). Лепка нескольких предметов 
(объектов), объединённых сюжетом. 

Аппликация. 
Различение разных видов бумаги среди других материалов. Различение 

инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации. 
Сминание бумаги. Разрывание бумаги заданной формы, размера. Сгибание листа 
бумаги (пополам, вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание 
поверхности клеем (всей поверхности, части поверхности). Выкалывание шилом по 
контуру. Разрезание бумаги ножницами (выполнение надреза, разрезание листа 
бумаги). Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких 
деталей. Конструирование объекта из бумаги (заготовка отдельных деталей, 
соединение деталей между собой). Соблюдение последовательности действий при 
изготовлении предметной аппликации (заготовка деталей, сборка изображения 
объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону). Соблюдение 
последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации 
(заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание 
деталей клеем, приклеивание деталей к фону). Соблюдение последовательности 
действий при изготовлении сюжетной аппликации (придумывание сюжета, 
составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, 
намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону). 

Рисование. 
Различение материалов и инструментов, используемых для рисования. 

Оставление графического следа на бумаге, доске, стекле. Рисование карандашом. 
Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опустить кисть в 
баночку с водой, снять лишнюю воду с кисти, обмакнуть ворс кисти в краску, снять 
лишнюю краску о край баночки, рисование на листе бумаги, опустить кисть в воду и 
т.д. Рисование кистью: прием касания, прием примакивания, прием наращивания 
массы. Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания 
красок других цветов. Рисование точек. Рисование линий: вертикальных, 
горизонтальных, наклонных. Соединение точек. Рисование геометрической фигуры: 
круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник. 

Закрашивание внутри контура, заполнение всей поверхности внутри контура. 
Заполнение контура точками. Штриховка слева направо, сверху вниз, по диагонали, 
двойная штриховка. Рисование контура предмета по контурным линиям, по 
опорным точкам, по трафарету, по шаблону, по представлению. Дорисовывание 
части предмета, отдельных деталей предмета, с использованием осевой симметрии. 
Рисование предмета (объекта) с натуры. 

Рисование элементов орнамента: растительных, геометрических. Дополнение 
готового орнамента отдельными элементами: растительными, геометрическими. 
Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе, в круге, в 
квадрате. Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), 
связанными между собой по смыслу. Расположение объектов на поверхности листа 
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при рисовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и удаленного 
объекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного 
рисунка: по образцу - срисовывание готового сюжетного рисунка, из предложенных 
объектов, по представлению. Рисование с использованием нетрадиционных техник: 
монотипия, «по сырому», рисование с солью, граттаж, «под батик». 

2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания 
Программа духовно-нравственного развития, воспитания направлена на 

обеспечение личностного и социокультурного развития обучающихся с РАС в 
единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной 
педагогической работе общеобразовательной организации, семьи и других 
институтов общества. 

В основу данной программы положены ключевые воспитательные задачи, 
базовые национальные ценности российского общества, общечеловеческие ценности 
в контексте формирования у обучающихся нравственных чувств, духовно- 
нравственного сознания и поведения. 

Программа предлагает следующие направления духовно-нравственного 
воспитания обучающихся: 

Осмысление ценности жизни (своей и окружающих). Развитие способности 
замечать и запоминать происходящее, радоваться новому дню, неделе, месяцу 
замечая какие события, встречи, изменения происходят в жизни; на доступном 
уровне осознавать значимость этих событий для каждого по отдельности и для всех 
людей. 

Отношение к себе и к другим, как к самоценности. Воспитание чувства 
уважения к друг другу, к человеку вообще. Формирование доброжелательного 
отношения к окружающим, умение устанавливать контакт, общаться и 
взаимодействовать с людьми. Поддержание у ребенка положительных эмоций и 
добрых чувств в отношении окружающих с использованием общепринятых форм 
общения, как вербальных, так и невербальных. Независимо от внешних проявлений 
инвалидности, взрослые, сопровождающие обучение и воспитание ребенка, 
общаются с ним как с обычным ребенком, без проявлений жалости, которая унижает 
человеческое достоинство развивающейся личности. Отношение к учащемуся с 
уважением его достоинства – является основным требованием ко всем работникам 
организации. Взрослый, являясь носителем нравственных ценностей, будет 
эталоном, примером для детей. 

Осмысление свободы и ответственности. Дети учатся выбирать деятельность, 
выбирать способ выражения своих желаний. Делая выбор, они учатся принимать на 
себя посильную ответственность и понимать результаты своих действий. К примеру, 
нужно приготовить еду, чтобы утолить голод, но можно не готовить – тогда мы 
останемся голодными. Ребенок, на доступном ему уровне, учится предвидеть 
последствия своих действий, понимать насколько его действия соотносятся с 
нормами и правилами жизни людей. Выбирая ту или иную деятельность, не всегда 
желаемую, но необходимую, ребенок учится управлять своими эмоциями и 
поведением, у него формируются волевые качества. 

Укрепление веры и доверия. Выполняя поручения или задания, ребенок 
учится верить в то, что «я смогу научиться делать это самостоятельно», в то, что 
«мне помогут, если у меня не получится» и в то, что «даже если не получится – меня 
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все равно будут любить и уважать». Взрослые (педагоги, родители) создают 
ситуации успеха, мотивируют стремление ребенка к самостоятельным действиям, 
создают для него атмосферу доверия и доброжелательности. 

Формирование доверия к окружающим у ребенка с РАС происходит 
посредством общения с ним во время занятий, внеурочной деятельности, а также 
ухода: при кормлении, переодевании, осуществлении гигиенических процедур. В 
процессе ухода ребенок включается в общение со взрослым, который своим 
уважительным отношением (с эмпатией) и доброжелательным общением, вызывает 
у ребенка доверие к себе и желание взаимодействовать. Уход следует рассматривать 
как часть воспитательного процесса, как способ коммуникации и взаимодействия с 
ребенком. Деятельность работника, осуществляющего уход, не должна сводиться к 
механическим действиям. 

Взаимодействие с окружающими на основе общекультурных норм и правил 
социального поведения. Усвоение правил совместной деятельности происходит в 
процессе специально организованного общения, в игре, учебе, работе, досуге. Для 
этого важны эталоны поведения, ориентиры («подсказки») и др. Таким эталоном для 
ребенка являются люди, живущие с ним рядом и являющиеся носителями 
гуманистических ценностей и социально одобряемых норм поведения. Любому 
ребенку, а с нарушением интеллекта особенно, трудно понять смысл и содержание 
нравственных категорий, поэтому их усвоение возможно только на основе общения, 
совместной деятельности, подражания взрослым. Ребенок «впитывает в себя» 
примеры и возможные способы реагирования на различные ситуации повседневной 
жизни, копируя и примеряя на себя поведение взрослых. 

Важно, чтобы педагог, который работает с детьми с инвалидностью, помнил о 
том, что независимо от степени выраженности нарушений каждый человек 
уникален, он равноправный член общества. Во время общения с ребенком 
возникают разные ситуации, в которых педагог должен проявлять спокойствие, 
терпение, настойчивость, доброжелательность. От реакции педагога зависит то, как 
ребенок станет в дальнейшем относиться к себе и к окружающим. Например, если 
кто-то из детей громко кричит и проявляет агрессию, другие дети, наблюдая за 
реакциями взрослого, учатся у него спокойным реакциям, проявляют терпение и 
уважение к сверстнику, независимо от его поведения. Некоторые дети проявляют 
инициативу: подходят к однокласснику, пытаются ему помочь, успокаивают, 
протягивают игрушку, гладят по голове и т.д. 

Ориентация в религиозных ценностях и следование им на доступном уровне 
предпочтительна для семейного воспитания, но по согласованию с родителями, 
возможна в общеобразовательной организации. Работа по данному направлению 
происходит с учетом желания и вероисповедания обучающихся и их семей и 
предполагает знакомство с основными религиозными ценностями и святынями в 
ходе: подготовки и участии в праздниках, посещения храма, паломнических поездок 
и т.д. Ребенку с нарушениями интеллектуального развития сложно постичь смысл 
религиозного учения и понять, почему верующие празднуют тот или иной праздник, 
почему ведут себя определенным образом в храме, что происходит во время 
богослужения, но участвуя в религиозных событиях, дети также усваивают нормы 
поведения, связанные с жизнью верующего человека. 

Программа   выполняется   в   семье,   а   также   на   занятиях   по   предмету 
«Окружающий социальный мир», а также в рамках внеурочной деятельности. 
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Основными организационными формами внеурочной деятельности, через которые 
реализуется содержание программы, являются: оздоровительные лагеря, проекты, 
экскурсии, праздники, походы и др. 

 
2.4. Программа      формирования     экологической     культуры,     здорового 
и безопасного образа жизни 

Программа формирования экологической культуры здорового и безопасного 
образа жизни нацелена на развитие стремления у обучающихся с РАС вести 
здоровый образ жизни и бережно относится к природе. Программа направлена на 
решение следующих задач: 

 формирование представлений об основах экологической культуры на 
примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для 
человека и окружающей среды; 

 формирование осознанного отношения к собственному здоровью на 
основе соблюдения правил гигиены, здоровье сбережения, режима дня; 

 формирование и развитие познавательного интереса и бережного 
отношения к природе; 

 формирование знаний о правилах здорового питания; 
 использование оптимальных двигательных режимов (физкультуры и 

спорта) для обучающихся с учетом их возрастных, психофизических особенностей; 
 формирование негативного отношения к факторам, нарушающим 

здоровье обучающихся: сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, 
наркотики, инфекционные заболевания, нарушение правил гигиены, правильного 
питания и др.; 

 формирование готовности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по 
любым вопросам, связанным с особенностями состояния здоровья. 

 формирование умений безопасного поведения в окружающей среде, 
простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 

С учетом индивидуальных образовательных потребностей обучающихся 
задачи программы конкретизируются в СИОП и выполняются на уроках по 
предметам: «Окружающий природный мир», в ходе коррекционных занятий, а также 
в рамках внеурочной деятельности на основе вовлечения в совместную деятельность 
с целью эмоционального осмысления происходящих событий. 

Основными организационными формами внеурочной деятельности, на основе 
которых реализуется содержание программы, являются: режим труда и отдыха, 
проекты, спортивно-развлекательные мероприятия, дни здоровья, беседы, походы и 
др. 

 

2.5. Программа коррекционной работы 
Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических 

и медицинских средств, направленных на преодоление и/или ослабление 
недостатков в психическом и физическом развитии обучающихся с РАС, 
осложненных умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

В соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся с РАС целью 
программы коррекционной работы является создание системы комплексного 
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психолого-медико-педагогического сопровождения процесса освоения АООП 
обучающимися, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности 
на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в 
образовательном процессе. 

Задачи коррекционной работы: 
Выявление особых образовательных потребностей обучающихся с РАС, 

обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками 
в физическом и психическом развитии; 

Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагоги- 
ческой помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом 
особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 
обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 
комиссии); 

Разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация инди- 
видуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных и 
типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных 
возможностей обучающихся; 

Реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с 
РАС; 

Оказание родителям (законным представителям)   обучающихся с РАС 
консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, правовым 
и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 

Принципы коррекционной работы: 
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение 

работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся 
помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей на 
основе эмоционального контакта, практического взаимодействия и совместного 
осмысления происходящих событий. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекци- 
онно-воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и со- 
держания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на 
всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ кор- 
рекционной работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и 
возможностей психофизического развития. 

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспе- 
чивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 
медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 
коррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 
участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс 
развития ребенка и успешность его интеграции в общество. 

 
Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с РАС 
Коррекционная работа с обучающимися с РАС проводится: 
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— в рамках образовательного процесса через содержание и организацию 
образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, 
сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в 
обучении, активность и сознательность в обучении); 

— в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 
индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и 
логопедические занятия, занятия ритмикой); 

— в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 
обучающихся. 

Характеристика основных направлений коррекционной работы 
Основными направлениями коррекционной работы являются: 
1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей 

развития и здоровья обучающихся с РАС с целью создания благоприятных условий 
для овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы. 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 
1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью 

выявления их особых образовательных потребностей: 
— развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении 

содержанием образования и потенциальных возможностей; 
— развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
— определение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ученика; 
2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении 

адаптированной основной общеобразовательной программы общего образования; 
3) анализа результатов обследования с целью проектирования и 

корректировки коррекционных мероприятий. 
В процессе диагностической работы используются следующие формы и 

методы работы: 
— сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, 

интервьюирование), 
— беседы с учащимися, учителями и родителями, 
— наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности, 
— психолого-педагогический эксперимент, 
— изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др. 
— оформление документации (психолого-педагогические дневники 

наблюдения за учащимися и др.). 
2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию 

мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции 
недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
— составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

учащегося (совместно с педагогами), 
— формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся, 
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— организация внеурочной деятельности, направленной на эмоциональное, 
общее социально-личностное развитие учащихся, активизацию их познавательной 
деятельности, 

— разработку оптимальных для развития обучающихся с РАС групповых и 
индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов 
обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями, 

— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития 
учащихся, 

— развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию 
его поведения, 

— социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий 
жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие 
формы и методы работы: 

— занятия индивидуальные и групповые, 
— игры, упражнения, этюды, 
— психокоррекционные методики, 
— беседы с учащимися, 
— организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и 

др.). 
3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по 
вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий 
обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает: 
— психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению 

проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии 
конкретных учащихся, 

— консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 
воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении 
общеобразовательной программы. 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и 
методы работы: 

беседа, семинар, лекция, консультация, 
анкетирование педагогов, родителей, 
разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 
Психологическое консультирование основывается на принципах 

анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, 
ориентации на его нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс 
консультирования. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление 
разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, 
связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания 
обучающихся с РАС, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями 
(законными представителями), и др. 

Информационно-просветительская работа включает: 
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— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 
разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 
детей, 

— оформление информационных стендов, печатных и других материалов, 
— психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 

психологической компетентности, 
— психологическое просвещение родителей с целью формирования у них 

элементарной психолого-психологической компетентности. 
5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой 

взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его родителей, 
направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи 
и поддержки. 

Социально-педагогическое сопровождение включает: 
— разработку и реализацию программы социально-педагогического 

сопровождения учащихся, направленную на их социальную интеграцию в общество, 
— взаимодействие с социальными партнерами и общественными 

организациями в интересах учащегося и его семьи. 
В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической 

работы используются следующие формы и методы работы: 
— индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги, 
— лекции для родителей, 
— анкетирование педагогов, родителей, 
— разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям. 
Механизмы реализации программы коррекционной работы 
Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации в процессе 

реализации адаптированной основной общеобразовательной программы – один из 
основных механизмов реализации программы коррекционной работы. 

Взаимодействие специалистов требует: 
— создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках 

реализации коррекционной работы, 
— осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально- 

волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер 
учащихся с целью определения имеющихся проблем, 

— разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых 
программ коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, 
двигательной и познавательной сфер учащихся. 

Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации с 
организациями и органами государственной власти, связанными с решением 
вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки 
обучающихся с РАС. 

Социальное партнерство – современный механизм, который основан на 
взаимодействии общеобразовательной организации с организациями культуры, 
общественными организациями и другими институтами общества. 

Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных 
договоров): 
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— с организациями дополнительного образования культуры, физической 
культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровье- 
сбережения, социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с РАС, 

— со средствами массовой информации в решении вопросов формирования 
отношения общества к лицам с РАС, 

— с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей 
детей с ограниченными возможностями здоровья и другими негосударственными 
организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество 
обучающихся с РАС, 

— с родителями учащихся с РАС в решении вопросов их развития, 
социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в 
общество. 

2.6. Программа внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность направлена на социально-эмоциональное, 

спортивно-оздоровительное, творческого, нравственное, познавательное, 
общекультурное развитие личности обучающихся с РАС и предполагает 
выстраивание внеурочной работы как совместно осмысленной с обучающимися 
деятельности. 

Задачи внеурочной деятельности: 
 развитие творческих способностей обучающихся; 
 развитие интересов, склонностей, способностей обучающихся к 

различным видам деятельности; 
 создание условий для развития индивидуальности ребенка; 
 формирование умений, навыков в выбранном виде деятельности; 
 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и 

навыков; 
 приобретение опыта общения, взаимодействия, сотрудничества, 

расширение рамок общения в социуме. 
Развитие личности происходит в ходе организации и проведения специальных 

внеурочных мероприятий, таких как: игры, экскурсии, занятия в кружках по 
интересам, творческие фестивали, конкурсы, выставки, соревнования («веселые 
старты», олимпиады), праздники, лагеря, походы, реализация доступных проектов и 
др. 

Внеурочная деятельность должна способствовать социальной интеграции 
обучающихся путем организации и проведения мероприятий, в которых 
предусмотрена совместная деятельность детей с РАС и детей, не имеющих каких- 
либо нарушений развития, из различных организаций. Виды совместной внеурочной 
деятельности необходимо подбирать с учетом возможностей и интересов как 
обучающихся с нарушениями развития, так и их обычно развивающихся 
сверстников. Для результативного процесса интеграции в ходе внеурочных 
мероприятий важно обеспечить условия, благоприятствующие самореализации и 
успешной совместной деятельности для всех ее участников. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются 
возможности сетевого взаимодействия (например, с участием организаций 
дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта). В период 
каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности 
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организаций отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних 
школ, создаваемых на базе общеобразовательных организаций и организаций 
дополнительного образования детей. Задачи и мероприятия, реализуемые на 
внеурочной деятельности, включаются в специальную индивидуальную 
образовательную программу. 
Программа сотрудничества с семьей обучающегося 

Программа сотрудничества с семьей направлена на обеспечение 
конструктивного взаимодействия специалистов общеобразовательной организации и 
родителей (законных представителей) обучающегося в интересах особого ребенка и 
его семьи. 

 
2.7. Рабочая программа воспитания. 

Пояснительная записка 
Настоящая рабочая программа воспитания (далее – Программа) разработана в 

соответствии с ФГОС начального, основного, среднего общего образования и с учетом 
примерной программы воспитания, одобренной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20). 

Программа является компонентом основных общеобразовательных программ –
образовательной программы начального общего образования, образовательной программы 
основного общего образования, образовательной программы среднего общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 39» (далее 
–Школа). 

Программа содержит описание основных направлений и инструментов воспитательной 
деятельности школы, но не ограничивает весь перечень направлений и инструментов, которые 
могут применять школа и педагогические работники. 
 
1. Описание особенностей воспитательного процесса 
Воспитание в школе осуществляется как:  
1) воспитывающее обучение, реализуемое на уроке; 
2) специальное направление деятельности, включающее мероприятия и проекты воспитательной 
направленности, в том числе в рамках внеурочной деятельности  
-в 4 классах «Учусь создавать проект»; 
-в 1-3, 5-11 классах –план воспитательной работы и общешкольный воспитательный проект; 
3) воспитание в процессе реализации программ дополнительного образования, через следующие 
творческие объединения и спортивные секции: 
школьный музей «Талнах - рудная база» 
школьная газета «39 угол зрения» 
вокальная студия "Гармония" 
ИЗО- студия «Акварелька» 
шахматы «Шахматная школа» 
юнармия «Патриот»  
творческое объединение «Стендовый моделизм» 
спортивна секция «Волейбол» 
спортивная секция «Вольная борьба» 
спортивная секция «Баскетбол» 
робототехника «Лего-конструирование»  
творческое объединение «Рукодельница» 
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творческое объединение «Кулинарное искусство»  
Приоритет отдается организации воспитывающего обучения в процессе урочной 

деятельности, поскольку деятельность на уроке является основным видом занятости 
обучающегося в школе. Уроки охватывают большую часть времени пребывания ребенка в 
образовательном учреждении. 
Особенностью организуемого в школе воспитательного процесса является наличие уклада 
школьной жизни, определяемого: 
• отсутствием культурных учреждений на микрорайоне и позиционированием школы как 
социокультурного центра микрорайона.  
• удаленностью школы от центра города, близостью природной зоны; 
• длительной историей существования школы, открытой в 1985 году и являющейся 
социокультурным центром микрорайона; 
• непосредственной близостью к школе главной дороги города, как отрицательного фактора, 
влияющего на безопасность обучающихся; 
• сравнительно небольшим коллективом учащихся (среднегодовой контингент – не более 700 
человек), проживающих на одном микрорайоне, дающим возможность индивидуализировать 
воспитательный процесс, сделать его более «личностным»; 
• отношениями между педагогами, учащимися, родителями как рядом проживающими и, 
часто, хорошо знающими друг друга людьми; 
• взаимопониманием между педагогическим коллективом и родителями, которые в большей 
степени являются выпускниками школы, рабочими и служащими градообразующего 
предприятия, а также бюджетной сферы и малого бизнеса. 
• контингент обучающихся школы складывается преимущественно из выпускников 
близлежащих детских садов (МБДОУ «Детский сад № 83», МБДОУ «Детский сад № 81»), а 
также детей, проживающих на территории микрорайона. 
• сохраняющимися традиционными отношениями в системе «взрослый–ребенок»;  
• влиянием на отношения в системе «взрослый-ребенок» условий жизни в моногороде с его 
неотъемлемыми атрибутами (непрерывным производством, высокий темп жизни, постоянная 
занятость, известная степень индивидуализма и др.); 
• цикличностью основных школьных мероприятий, таких как: 
- КТД «Мы будущее твое, Норильск!» (День знаний); 
- КТД «Учитель, перед именем твоим!»; 
- декада памяти жертв политических репрессий; 
- КТД «Школа карнавальная»; 
- декада «Славься сынами своими Отечество!»; 
- декада «Нежности, добра и весны»; 
- КТД «День космонавтики»; 
- декада «Чтобы помнили…»; 
- КТД «Звени звонок вещай судьбы начало!»  
• традиционными школьными мероприятиями, такими как 
- день здоровья «Дружно весело живем и здоровыми растем!»; 
- весенние и осенние модульные школы; 
-КТД «Слет талантов». 
- встречи учащихся с выпускниками школы, представляющими разные поколения. 
• участием обучающихся в спортивных секциях, творческих клубах и объединениях по 
интересам; 
• деятельностью школьного спортивного клуба «Сапсан», интеллектуального клуба «Что? 
Где? Кода?», школьного актива «39 параллель», РДШ, волонтерского отряда «Экотопы», 
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волонтерского отряда по профориентации; 
• реализацией широкого спектра досуговых программ;  
• функционированием на базе школы творческих объединений и спортивных секций, 
организованных в рамках взаимодействия с МБУ ДО «ЦВР», МБУ ДО «СЮТ», МБУ «СШ № 1», 
МБУ «СШ № 4», Местной общественной спортивной организации «Федерация Вольной 
Борьбы», Красноярской региональной общественной организации «Ассоциация футбола и мини-
футбола Таймыра», позволяющим максимально разнообразить организованную досуговую 
занятость обучающихся;   
•  успешной профориентационной деятельностью, способствующей осознанному выбору ВУЗа 
выпускниками школы.  
• обогащением содержания традиционных мероприятий духовнонравственного и 
гражданского воспитания современными интерактивными формами: организация диспутов, 
дискуссий на актуальные темы, организация деловых игр, мозговых штурмов, создание и 
использование компьютерных презентаций и медиаматериалов, расширение воспитывающих 
возможностей школьного сайта;  
• использование в воспитательной работе соревновательных форм организации мероприятий 
для повышения качества воспитательного процесса, использование разнообразных видов 
наглядности для демонстрации побед и достижений, поднятия престижа школы через ведение 
электоронного Портфолио учащихся и традиционное ежегодное КТД «Слет талантов». 
• основными организационными ценностями процесса воспитания такими как: 
а) безопасность; 
б) сочетание общественных и личных интересов; 
в) оптимальность затрат; 
г) сочетание требовательности с безусловным уважением; 
д) вовлечение всех участников (методика КТД и др.); 
е) создание мотивации; 
ж) использование потенциала участников; 
з) обучение педагогов через КПК, вебинары, участие в работе городского и школьного 
методических объединений; 
и) непрерывность (воспитание в урочной, внеурочной, учебной и внеучебной деятельностях); 
к) сочетание стандартизации с творчеством; 
л) наличие запретов (этических, организационных). 
 
2. Цель и задачи воспитания обучающихся 

Современный национальный воспитательный идеал – это высоконравственный, 
творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 
личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в 
духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.  

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для нашего 
общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, 
человек) цель воспитания заключается в личностном развитии обучающихся, проявляющемся: 

в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих 
ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний);  

в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в развитии 
их социально значимых отношений);  

в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта 
применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении ими 
опыта осуществления социально значимых дел).  
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Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным особенностям 
обучающихся позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты, которым необходимо 
уделять чуть большее внимание на разных уровнях общего образования. 

1. В воспитании обучающихся младшего школьного возраста (уровень начального 
общего образования) таким целевым приоритетом является создание благоприятных условий 
для усвоения обучающимися социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций 
того общества, в котором они живут.  

Выделение данного приоритета связано с особенностями обучающихся младшего 
школьного возраста: с их потребностью самоутвердиться в своем новом социальном статусе – 
статусе обучающегося, то есть научиться соответствовать предъявляемым к носителям данного 
статуса нормам и принятым традициям поведения. Такого рода нормы и традиции задаются в 
школе педагогическими работниками и воспринимаются обучающимися именно как нормы и 
традиции поведения обучающегося. Знание их станет базой для развития социально значимых 
отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления социально значимых дел и в 
дальнейшем, в подростковом и юношеском возрасте. К наиболее важным из них относятся 
следующие: 

быть любящим, послушным и отзывчивым сыном (дочерью), братом (сестрой), внуком 
(внучкой); уважать старших и заботиться о младших членах семьи; выполнять посильную для 
обучающегося домашнюю работу, помогая старшим; 

быть трудолюбивым, следуя принципу «делу – время, потехе – час» как в учебных 
занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело до конца; 

знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, город, свою страну;  
беречь и охранять природу (ухаживать за комнатными растениями в классе или дома, 

заботиться о своих домашних питомцах и, по возможности, о бездомных животных в своем 
дворе; подкармливать птиц в морозные зимы; не засорять бытовым мусором улицы, леса, 
водоемы); 

проявлять миролюбие – не затевать конфликтов и стремиться решать спорные вопросы, не 
прибегая к силе;  

стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, ценить знания; 
быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым; 
соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый образ жизни;  
уметь сопереживать, проявлять сострадание к попавшим в беду; стремиться устанавливать 

хорошие отношения с другими людьми; уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере 
возможности помогать нуждающимся в этом людям; уважительно относиться к людям иной 
национальной или религиозной принадлежности, иного имущественного положения, людям с 
ограниченными возможностями здоровья; 

быть уверенным в себе, открытым и общительным, не стесняться быть в чем-то 
непохожим на других ребят; уметь ставить перед собой цели и проявлять инициативу, отстаивать 
свое мнение и действовать самостоятельно, без помощи старших.   

Знание обучающимся младших классов данных социальных норм и традиций, понимание 
важности следования им имеет особое значение для обучающегося этого возраста, поскольку 
облегчает его вхождение в широкий социальный мир, в открывающуюся ему систему 
общественных отношений.  

2. В воспитании обучающихся подросткового возраста (уровень основного общего 
образования) таким приоритетом является создание благоприятных условий для развития 
социально значимых отношений обучающихся, и, прежде всего, ценностных отношений: 

к семье как главной опоре в жизни человека и источнику его счастья; 
к труду как основному способу достижения жизненного благополучия человека, залогу его 
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успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне;  
к своему отечеству, своей малой и большой Родине как месту, в котором человек вырос и 

познал первые радости и неудачи, которая завещана ему предками и которую нужно оберегать;  
к природе как источнику жизни на Земле, основе самого ее существования, нуждающейся 

в защите и постоянном внимании со стороны человека;  
к миру как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, 

налаживания отношений с коллегами по работе в будущем и создания благоприятного 
микроклимата в своей собственной семье; 

к знаниям как интеллектуальному ресурсу, обеспечивающему будущее человека, как 
результату кропотливого, но увлекательного учебного труда;  

к культуре как духовному богатству общества и важному условию ощущения человеком 
полноты проживаемой жизни, которое дают ему чтение, музыка, искусство, театр, творческое 
самовыражение; 

к здоровью как залогу долгой и активной жизни человека, его хорошего настроения и 
оптимистичного взгляда на мир; 

к окружающим людям как безусловной и абсолютной ценности, как равноправным 
социальным партнерам, с которыми необходимо выстраивать доброжелательные и 
взаимоподдерживающие отношения, дающие человеку радость общения и позволяющие 
избегать чувства одиночества; 

к самим себе как хозяевам своей судьбы, самоопределяющимся и самореализующимся 
личностям, отвечающим за свое собственное будущее.  

Данный ценностный аспект человеческой жизни чрезвычайно важен для личностного 
развития обучающегося, так как именно ценности во многом определяют его жизненные цели, 
его поступки, его повседневную жизнь. Выделение данного приоритета в воспитании 
обучающихся, обучающихся на ступени основного общего образования, связано с 
особенностями обучающихся подросткового возраста: с их стремлением утвердить себя как 
личность в системе отношений, свойственных взрослому миру. В этом возрасте особую 
значимость для обучающихся приобретает становление их собственной жизненной позиции, 
собственных ценностных ориентаций. Подростковый возраст – наиболее удачный возраст для 
развития социально значимых отношений обучающихся. 

3. В воспитании обучающихся юношеского возраста (уровень среднего общего 
образования) таким приоритетом является создание благоприятных условий для приобретения 
обучающимися опыта осуществления социально значимых дел. 

Выделение данного приоритета связано с особенностями обучающихся юношеского 
возраста: с их потребностью в жизненном самоопределении, в выборе дальнейшего жизненного 
пути, который открывается перед ними на пороге самостоятельной взрослой жизни. Сделать 
правильный выбор старшеклассникам поможет имеющийся у них реальный практический опыт, 
который они могут приобрести в том числе и в школе. Важно, чтобы опыт оказался социально 
значимым, так как именно он поможет гармоничному вхождению обучающихся во взрослую 
жизнь окружающего их общества. Это: 

опыт дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких;  
трудовой опыт, опыт участия в производственной практике; 
опыт дел, направленных на пользу своему родному городу, стране в целом, опыт 

деятельного выражения собственной гражданской позиции;  
опыт природоохранных дел; 
опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций в школе, дома или на улице; 
опыт самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных исследований, 

опыт проектной деятельности; 
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опыт изучения, защиты и восстановления культурного наследия человечества, опыт 
создания собственных произведений культуры, опыт творческого самовыражения;  

опыт ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей;  
опыт оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых людях, 

волонтерский опыт; 
опыт самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого самовыражения и 

самореализации. 
Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных с 

возрастными особенностями воспитанников, не означает игнорирования других 
составляющих общей цели воспитания. Приоритет – это то, чему педагогическим работникам, 
работающим с обучающимися конкретной возрастной категории, предстоит уделять большее, но 
не единственное внимание. 

Достижению поставленной цели воспитания обучающихся будет способствовать решение 
следующих основных задач. 

3. Реализовывать потенциал классного руководства в воспитании обучающихся, 
поддерживать активное участие классных сообществ в жизни школы через реализацию 
общешкольного воспитательного проекта и рейтинг участия классных коллективов в 
воспитательной жизни школы; 

4. Использовать воспитательный потенциал внеурочной деятельности и дополнительного 
образования, обеспечивать занятость детей в объединениях по интересам, функционирующих 
как в школе, так и в других организациях в рамках взаимодействия. 

5. Повышать эффективность работы «Совета обучающихся», «Совета дела», актива «39 
параллель», волонтерского отряда «Экотопы», РДШ, команды ЮИД и команды ДЮП как на 
уровне школы, так и на уровне отдельных классов активно используя мониторинг; 

6. Совершенствовать воспитательную компетентность педагогических работников, 
стимулировать достижение высокого качества и эффективности воспитательной работы, 
обеспечивать необходимые информационно-методических условия для реализации программы и 
поддержки деятельности педагогических работников, осуществляющих процесс воспитания в 
процессе работы над традиционными школьными КТД, отраженными в календарном плане 
воспитательной работы. 

7. Привлекать к процессу воспитания социальных партнеров через посещение и 
планирование совместных мероприятий: Талнахский филиал Музея истории освоения и развития 
Норильского промышленного района, Талнахский филиал МБУ Централизованная библиотечная 
система, КДЦ «Высоцкий», Норильский Заполярный театр драмы имени В. Маяковского. 

8. Обеспечивать эффективное профессиональное самоопределение обучающихся через 
участие в профориентационных проектах «Билет в Будущее», «Навигатор будущего», 
муниципального конкурса «Мечтая о будущей карьере»; 

9. Организовать работу школьных медиа, реализовывать их воспитательный потенциал 
используя социальные сети INSTAGRAM, фейсбук;  

10. Развивать предметно-эстетическую среду и реализовывать ее воспитательные возможности через создание 
предметных рекреаций; 

11. Организовать работу с семьями обучающихся, их родителями или законными 
представителями, направленную на совместное решение проблем личностного развития 
обучающихся используя родительские собрания, лектории, КТД и другие формы воспитательной 
работы. 

Обучение является средством воспитания.  
В свою очередь, воспитание, формируя такие качества личности обучающегося как 

целеустремленность, ответственность, любознательность, дисциплинированность, настойчивость 
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повышает эффективность обучения. Воспитание должно «играть» на обучение, а правильно 
организованное обучение должно решать задачи воспитания. В МБОУ «СШ № 39» 
воспитательный потенциал урока реализуется через превращение знаний в объекты 
эмоционального переживания; организацию работы с воспитывающей информацией; 
привлечение внимания к нравственным проблемам, связанным с открытиями и изобретениями. 
Этому способствует внедрение функциональной грамотности по шести направлениям: 
математической, естественно-научной и читательской грамотности, по финансовой грамотности, 
глобальным компетентностям и креативному мышлению. Согласно определению известного 
психолога А.А. Леонтьева, функциональная грамотность предполагает способность человека 
использовать приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения 
максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой 
деятельности, общения и социальных отношений. Решение задачи развития у учащихся 
способности использовать в реальной жизни знания и умения из различных областей, 
осваиваемых в школе и вне школы, – это принципиально новый ожидаемый от школы 
образовательный результат. И его новизна в настоящее время начинает отражаться, прежде 
всего, на уровне формирования нового способа педагогического мышления, нового отношения к 
тем результатам познания, которые обеспечивают благополучие в жизни, конструктивное 
решение жизненных проблем.  

Отличительной особенностью раскрытия воспитательного потенциала через модуль 
«Школьный урок» является реализация направления «Глобальные компетенции на уроках 
гуманитарного и естественно-научного циклов. Ценности как личностное достояние не подлежат 
«проверке и оценке» определенным баллом, а их формирование не достигается только через 
включение большего количества материала о глобальных проблемах и межкультурном 
взаимодействии в учебную программу. Очевидно, что школьники не решат глобальные 
проблемы, но они могут внести свой посильный вклад сокращение негативного влияния 
деятельности человека на окружающую среду, выстраивать эффективное и уважительное 
отношение к представителям разных культур в своем окружении, начиная с образовательного 
учреждения, своего района, населенного пункта. В целом, существенно осознание важного 
факта: на понимание сущности межкультурного взаимодействия влияет не только предметный 
потенциал отдельных дисциплин, но и атмосфера и стиль школьной жизни в целом, особенности 
различных взаимодействий, в которые вступают ученики и на уроках, и во внеурочное время. В 
этом плане имеет значение реализация в деятельности школы личностно-ориентированного 
подхода, уважительное сотрудничество всех участников образовательного процесса, однозначная 
реакция на попытки буллинга и пр. Важной особенностью заданий является их направленность 
на формирование гуманистических ценностей и отношений, способствующих уважительному 
взаимодействию с представителями других культур. В этом плане используются ситуации, 
облегчающие (типичные, знакомые) или усложняющие выполнение заданий (малознакомые, 
неожиданные). Учителя-предметники, планируют проведение открытых уроков, на которых 
демонстрируют формы работы с заданиями «Глобальные компетенции». 

Намеченная МБОУ «СШ № 39» цель по формированию «Глобальных 
компетенций» становится основой интеграции всех участников образовательного процесса, 
модернизируя деятельность учителя, команды учителей на уроках и вне уроков напредметном, 
меж- и метапредметном уровне, при осуществлении воспитательной работы в школе, 
способствуя укреплению взаимодействия семьи, школы и иных институтов, связанных с 
образовательным процессом. 

Полноценное раскрытие воспитательных возможностей урока требует специальной 
работы учителя на этапах: 

а) подготовки к уроку; 
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б) проведения урока; 
в) самоанализа урока.  
При подготовке к уроку учитель:  
1) формулирует воспитательные цели урока; 
планирует личностные результаты урока; 
2) выделяет образно-эмоциональный центр урока; 
3) отбирает в содержании учебных предметов воспитательно значимые компоненты: 

 примеры подлинной нравственностиi, патриотизма / служения Родине, духовности, гражда
нственности, гуманизма; 

 примеры научного подвига; 
 факты о жизненной позиция и человеческих качества ученых, писателей художников, комп

озиторов, исторических деятелей; 
 мировоззренческие идеи; 
 материал, формирующий мотивы и ценности обучающегося в сфере отношений к природе. 

4) планирует воспитательный эффект используемых форм, методов, приемов, средств 
обучения. 

При проведении урока учитель осуществляет воспитание средствами: 
1) создания условий для активной, эмоционально-окрашенной деятельности учащихся на 

уроке; 
2) формирования эмоционально-ценностного (личностного) отношения к усваиваемому 

учебному материалу 
3) оптимального сочетания различных методов обучения: 

 репродуктивных методов (воспитание организованности, исполнительности, ответственно
сти); 

 методов организации познавательной самостоятельности и активности (воспитание творче
ского начала, формирование познавательного интереса);   
4) сочетания различных форм обучения: 

 групповая форма (воспитание умения достигать взаимопонимания, сотрудничать для дости
жения общих результатовii; формирование осознанного, уважительного и доброжелательно
го отношения к другому человеку, его мнениюiii; освоение социальных норм, правил поведе
ния, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществахiv) 

 индивидуальная форма (воспитание трудолюбия, настойчивости, упорства, самостоятельн
ости, аккуратности, ответственности, умений трудиться, преодолевать сложности, формир
ование у обучающегося понимания важности опоры на свои силы); 
5) использования воспитательной функции оценки 
6) рационализации использования времени на уроке (воспитание внутренней 

организованности, собранности, дисциплинированности); 
Учитель использует воспитательные возможности урока, опираясь на следующее: 

 обучение на высоком уровне трудностиv через постепенное наращивание трудностей (восп
итание целеустремленности, дисциплинированности, настойчивости, воли, умений трудит
ься); 

 создание ситуации успеха, в особенности – для обучающихся, имеющих низкие образовате
льные результаты / имеющих затруднения в обучении;   

 создание на уроке здоровой, мажорной, доброжелательной атмосферы; 
 поощрение, поддержка инициативы и усилий ребенка в познавательной деятельности. 

Воспитывающим фактором является высокая квалификация учителя, его ответственное 
отношение к своей работе. 
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Само пространство класса, внешний вид учителя, его речь, стиль общения должны являть 
собой образцы современной культуры. 

Задачи воспитания решатся на каждом уроке и средствами всех учебных предметов. 
Вместе с тем, можно говорить об определенной «воспитательной» специализации учебных 
предметов.  

Мотивы и ценности обучающегося в сфере отношений к природе помогает сформировать 
изучение предметных областей «Естественнонаучные предметы» и «Физическая культура и 
основы безопасности жизнедеятельности». 

Реализация задач развития эстетического сознания обучающихся возлагается, прежде 
всего, на уроки предметной областей «Филология», «Искусство»  

Задача по формированию целостного мировоззрения, соответствующего современному 
уровню развития науки и общественной практики, решается всеми учебными предметами, но в 
первую очередь - на уроках предметных областей «Общественно-научные предметы», 
«Естественнонаучные предметы». 

Урок имеет воспитывающий характер, если он формирует у обучающихся познавательный 
интерес. Такой интерес стимулируют:  

 новизна учебного материала, демонстрация новых граней ранее изученного материала, пок
аз достижений современной науки, анализ практической роли знаний; 

 многообразие самостоятельных работ и сменяемость их форм, проблемность, исследовател
ьский подход, творческие работы, практические работы; 

 эмоциональный тонус познавательной деятельности учащихся, педагогический оптимизм 
учителя, соревнование. 
Воспитательные возможности урока заключены не только в содержании, но и в способах, 

формах деятельности учителя и обучающихся на уроке. 
Формы обучения (работа в коллективе сверстников) включает школьников в отношения 

взаимодействия и сотрудничества, в атмосферу товарищеской взаимопомощи, формирует 
лидерские качества и умение подчиняться, учит внимательному отношению к окружающим 
людям. Групповая форма работы позволяет развивать качества как «теоретика», так и 
«экспериментатора»; как лидера, так и ведомого; как проверяющего, так и проверяемого. 
Необходимо сочетание индивидуальных, групповых и парных форм работы. Усиление 
воспитывающего потенциала обучения достигается применением необычных уроков: урок-
размышление, урок-праздник, научно-практические конференции, дидактические и эстетические 
спектакли, суд над негативными явлениями, уроки по заявкам и т. п. 

Примерами отдельных форм, видов, приемов деятельности, позволяющих реализовать 
возможности урока являются: 

побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 
общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), 
принципы учебной дисциплины и самоорганизации;  

демонстрация учителем образцов и норм поведенческой, коммуникативной культуры в 
различных ситуациях; 

организация работы обучающихся с получаемой на уроке социально значимой 
информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по 
ее поводу, выработки своего к ней отношения;  

подбор соответствующих (этических, «воспитательных») текстов для чтения, задач для 
решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

этическая интерпретация художественных, научных, публицистических текстов; 
применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: интеллектуальных 
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игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; дидактического театра, где 
полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые 
дают обучающимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой 
работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе и взаимодействию с 
другими обучающимися;   

включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 
обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 
классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;  

организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их 
неуспевающими одноклассниками, дающего обучающимся социально значимый опыт 
сотрудничества и взаимной помощи; 

инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в рамках 
реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 
обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 
проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 
отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публичного 
выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 
День здоровья «Дружно весело живем и здоровыми растем!» - организация активностей на 
пришкольной площадке, походов к местным достопримечательностям; 
«Здоровое питание- здоровье школьников!» - встреча с медицинскими работниками и 
работниками школьной столовой; 
«Лучше всех!» - личностное спортивное первенство; 
«Шахматно-шашечный турнир» -личное первенство; 
«Слет талантов»- чествование спортивных, активных и творческих обучающихся. 
День дублера- организация замены учителей в День учителя и в Международный женский день. 
 

Методика организации и проведения ключевых школьных дел 
Основу организация и проведения ключевых общешкольных дел составляет методика КТД 

(коллективных творческих дел). 
Методика КТД включает следующие этапы: 

1) Предварительная работа. Обсуждение проблем, существующих в коллективе, педагогическ
их целей и задач. Что лучше сделать? Для кого? Когда? Где? Кто будет участвовать? С кем в
месте? Кому быть организатором?  

2) Коллективное планирование. На общем сборе заслушиваются и обсуждаются все варианты 
КТД. Один из вариантов отбирается для осуществления или на базе нескольких предложен
ий КТД создается сводный проект. Затем выбирается совет дела из представителей каждого 
первичного коллектива. 

3) Коллективная подготовка. Совет дела, опираясь на предложения первичных коллективов, р
азрабатывает избранный вариант, учитывая местные условия, распределяет поручения меж
ду первичными коллективами, а затем руководит выполнением задуманного. 

4) Проведение дела. Этап включает в себя приготовление перед началом КТД, само проведени
е дела и его завершение (подведение итогов). 

5) Коллективный анализ. Проведенное дело обсуждается на общем сборе, причем каждый пер
вичный коллектив высказывает свое мнение об удачах и недостатках, а затем обязательно в
носит свои предложения на будущее. 

6) Ближайшее последствие. Коллективное осуществление тех предложений, которые были вы
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сказаны на итоговом сборе. 
 
Основные формы и виды деятельности 
Вне образовательной организации: 
социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися и педагогическими работниками комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 
направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума; 

открытые дискуссионные площадки – регулярно организуемый комплекс открытых 
дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских, совместных), на которые 
приглашаются представители других школ, деятели науки и культуры, представители власти, 
общественности и в рамках которых обсуждаются насущные поведенческие, нравственные, 
социальные, проблемы, касающиеся жизни школы, города, страны;  

проводимые для жителей микрорайона и организуемые совместно с семьями обучающихся 
спортивные состязания, праздники, фестивали, представления, которые открывают возможности 
для творческой самореализации обучающихся и включают их в деятельную заботу об 
окружающих;  

участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественным и 
международным событиям. 

На уровне школы:  
а) Разновозрастные сборы в начале и по окончании учебного года 
Возрастные сборы представляют собой события, включающие в себя комплекс 

коллективных творческих дел. 
Разновозрастные сборы в сентябре, июне – волонтерская деятельность (коллективные 

творческие деля экологической, трудовой направленности). 
Разновозрастные сборы в апреле-июне – «Чтобы помнили…» (коллективные творческие 

деля, патриотической, благотворительной направленности). 
б) Общешкольные праздники: 
в) Церемонии награждения по итогам года  
вручение переходящего кубка «Самый классный класс!» 
На уровне классов: 
выдвижение предложений от классов по тематике, содержанию ключевых общешкольных 

дел; 
создание на уровне классов инициативных групп по проведению отдельных 

общешкольных ключевых дел; 
выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел, 

ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел;  
участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;  
проведение в рамках класса итогового анализа обучающимися общешкольных ключевых 

дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне 
общешкольных советов дела. 

На уровне обучающихся:  
вовлечение по возможности каждого обучающегося в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, декораторов, 
музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, 
ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.); 

обучение (проведение тренингов, мастер-классов, семинаров) участию в общешкольных 
ключевых делах, требующих специальных знаний и умений (волонтерские, добровольческие 
проекты, экологические проекты, художественно-творческие проекты, многодневные сборы, 



61  

походы, военно-спортивные игры и т.п.);   
индивидуальная помощь обучающемуся (при необходимости) в освоении навыков 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 
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Озеленение класса 
Организация работу экологических патрулей. 
- проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения 

педагогического работника и обучающихся, основанных на принципах уважительного 
отношения к личности обучающегося, поддержки активной позиции каждого обучающегося в 
беседе, предоставления обучающимся возможности обсуждения и принятия решений по 
обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения; 

- сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и 
командообразование; походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и 
родителями; празднования в классе дней рождения обучающихся, включающие в себя 
подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и 
розыгрыши; регулярные внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому обучающемуся 
возможность рефлексии собственного участия в жизни класса; 

- выработка совместно с обучающимися законов класса, помогающих обучающимся 
освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе.  

Индивидуальная работа с обучающимися: 
- профилактика асоциального поведения 
- ведение системы учета детей, семей групп социального риска, реализацию специальных 

программ профилактической работы с ними; 
- реализация профилактических программ для детей группы риска, обеспечение 

подростков информацией об опасных последствиях алкоголизма, наркомании, курения, 
«внедрения» упражнений и заданий, развивающих навыки ответственного отношения к 
здоровью и исключающих рискованное поведение, наносящее вред здоровью и социальному 
благополучию; 

- изучение особенностей личностного развития обучающихся класса через наблюдение за 
поведением обучающихся в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 
ситуациях, в играх, погружающих обучающегося в мир человеческих отношений, в 
организуемых педагогическим работником беседах по тем или иным нравственным проблемам; 
результаты наблюдения сверяются с результатами бесед классного руководителя с родителями 
обучающихся, учителями-предметниками, а также (при необходимости) – со школьным 
психологом;  

- поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 
взаимоотношений с одноклассниками или педагогическими работниками, выбор профессии, 
организации высшего образования и дальнейшего трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда 
каждая проблема трансформируется классным руководителем в задачу для обучающегося, 
которую они совместно стараются решить;  

- индивидуальная работа с обучающимися класса, направленная на заполнение ими 
личных портфолио, в которых обучающиеся не просто фиксируют свои учебные, творческие, 
спортивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с 
классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе 
анализируют свои успехи и неудачи; 

- коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его родителями или 
законными представителями, с другими обучающимися класса; через включение в проводимые 
школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за 
то или иное поручение в классе. 

Работа с учителями-предметниками в классе: 
- регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогических работников по 
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ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между 
учителями-предметниками и обучающимися; 

- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 
интеграцию воспитательных влияний на обучающихся; 

- привлечение учителей-предметников к участию во внутриклассных делах, дающих 
педагогическим работникам возможность лучше узнавать и понимать своих обучающихся, 
увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

- привлечение учителей-предметников к участию в родительских собраниях класса для 
объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся. 

Работа с родителями обучающихся или их законными представителями: 
- повышение педагогической культуры родителей; 
- содействие родителям в решении индивидуальных проблем воспитания детей; 
- опора на положительный опыт семейного воспитания; 
- использование различных формы работы, в том числе: родительское собрание, 

родительская конференция, собрание-диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, 
встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический практикум, 
тренинг для родителей и др.; 

- регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их 
обучающихся, о жизни класса в целом; 

- помощь родителям обучающихся или их законным представителям в регулировании 
отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками;  

- организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 
острых проблем обучения и воспитания обучающихся; 

- создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 
управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их 
обучающихся; 

- привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению дел класса; 
- организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и школы. 
4 деятВнеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) 
в таких формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, 
сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-
патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, 
общественно полезные практики и другие формы. 

а) Спортивно-оздоровительное направление (спортивно-оздоровительная деятельность, 
игровая деятельность осуществляется в рамках работы школьного спортивного клуба «Сапсан»); 

б) Духовно-нравственное направление (проблемно-ценностное общение, трудовая 
деятельность реализуется через участие школьных коллективов в ежегодном школьном и 
муниципальном воспитательных проектах);  

в) Социальное направление (проблемно-ценностное общение реализуется через курсы 
внеурочной деятельности, трудовая деятельность и игровая деятельность через деятельность 
детских объединений (п. 3.6.)) 

г) Общеинтеллектуальное (познавательная деятельность реализуется через 
интеллетуальный клуб «Что? Где? Когда?», научное общество учащихся «Эдельвейс», туристко-
краеведческая деятельность осуществляется на базе школьного музея «Талнах – рудная база») 

д) Общекультурное (художественное творчество, игровая деятельность, туристко-
краеведческая деятельность осуществляется в рамках взаимодействия с социальными 
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партнерами (п.2). 
3. 5. Модуль «СамоуправлеСамоуправление в школе имеет следующую структуру: 

а) Общий сбор / собрание обучающихся  
Общий сбор обучающихся является формой непосредственного включения каждого 

обучающегося в процессы самоуправления.  
К компетенции общего сбора относится решение любых вопросов, связных с организацией 

полноценной и насыщенной жизни обучающихся в школе.  
Общий сбор – это способ выражения инициативы обучающихся, площадка для обсуждения 

предложений по совершенствованию учебной и внеучебной деятельности, канал 
информирования обучающихся и учета их предложений по различным аспектам 
функционирования и развития школы. 

Общий сбор может созываться на уровне школы или одной из ступеней образования, а 
также на уровне параллели класса или каждого отдельного класса.  

б) Совет обучающихся  
Совет обучающихся является выборным коллегиальным органом, создаваемым в целях 

учета мнения обучающихся по вопросам управления школой и при принятии школой локальных 
нормативных актов, затрагивающих права и законные интересы обучающихся. 

В Совет обучающихся входят представители 1-11 классов, избираемые на классных 
собраниях по норме 1 человека от каждого класса. 

Совет обучающихся решает следующие вопросы: 
участие в планировании работы учреждения; 
рассмотрение и разработка предложений по совершенствованию правил внутреннего права 

и законные интересы обучающихся;  
планирование и организация внеурочной и досуговой деятельности обучающихся, 

различных мероприятий с участием обучающихся; 
выражение мнения по локальному нормативному акту, устанавливающему требования к 

одежде обучающихся, в том числе требования к ее общему виду, цвету, фасону, видам одежды 
обучающихся, знакам отличия, и правила ее ношения;  

представление интересов коллектива обучающихся; 
создание инициативных групп обучающихся при проведении различных мероприятий; 
внесение предложений органам управления учреждением по актуальным для коллектива 

обучающихся вопросам; 
рассмотрение вопроса о выборе меры дисциплинарного взыскания в отношении 

обучающегося. 
в) Совет дела 
Творческие советы дел создаются для проведения отдельных дел, событий, мероприятий. 

В зависимости от уровня мероприятия творческие советы дел могут создаваться на уровне 
школы, ступени образования, параллели классов или отдельного класса. 

г) Совет каждого класса 
Механизмы участия максимального количества обучающихся в самоуправлении: 
право обучающегося выразить свое мнение при решении любого вопроса, затрагивающего 

его интересы; 
право обучающегося быть заслушанным в ходе любого разбирательства;  
каждый обучающийся имеет право избирать и быть избранным в органы детского 

самоуправления: 
-министерство печати: корреспонденты и журналисты школьной газеты, внештатные 

сотрудники;  
-министерство спорта: организация игр на переменах, физкультминуток на уроках, участие 
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во внутришкольных спортивных соревнованиях; 
-министерство труда: сохранность классной мебели, организация дежурства в классе, 

организация уборки кабинета и поливки цветов; 
-министерство образования: сохранность книг, профориентация, участие во 

внутришкольных интеллектуальных соревнованиях, предметных неделях, олимпиадах; 
-министерство досуга: медиация, оформители, волонтеры, РДШ, Юнармия, Управляющий 

совет (10-11 класс), актив школы.    
Воспитание в детских общественных объединениях осуществляется через:  
утверждение и последовательную реализацию демократических процедур (выборы 

руководящих органов объединения, подотчетность выборных органов общему сбору 
объединения; ротация состава выборных органов и т.п.), дающих обучающемуся возможность 
получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

создание и организацию деятельности проектных разновозрастные команды в 
соответствии с задачами детского общественного объединения; 

организацию общественно полезных дел; 
договор, заключаемый между обучающимися и детским общественным объединением, 

традиционной формой которого является Торжественное обещание (клятва) при вступлении в 
объединение; 

клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов детского общественного 
объединения для обсуждения вопросов управления объединением, планирования дел в школе и 
микрорайоне, совместного пения, празднования знаменательных для членов объединения 
событий; 

рекрутинговые мероприятия в начальной школе, реализующие идею популяризации 
деятельности детского общественного объединения, привлечения в него новых участников 
(проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.); 

поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов,  
участие членов детского общественного объединения в волонтерских акциях, 

деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом.  
 

3.7. Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» 
Приоритетными направлениями работы в рамках этого модуля являются  

организация проектно-исследовательской деятельности обучающихся по освоению 
культурного потенциала г. Норильска и Красноярского края, его исторического наследия; 
изучение жизни выдающихся людей – жителей г. Норильска, организация проектно-
исследовательской деятельности обучающихся по освоению природного облика города, его 
экономического потенциала, социальной и духовной жизни людей; 

Наибольшие воспитательные возможности имеют деятельностные формы изучения 
окружающего мира:  

регулярные экскурсии, организуемые в классах их классными руководителями и 
родителями обучающихся: в музей, в картинную галерею, на предприятия, на природу 
(проводятся как интерактивные занятия с распределением среди обучающихся ролей и 
соответствующих им заданий, например: «фотографов», «разведчиков», «гидов», 
«корреспондентов», «оформителей»); 

литературные, исторические, биологические экспедиции, организуемые педагогическими 
работниками и родителями обучающихся для изучения биографий российских поэтов, писателей, 
художников, государственных и общественных деятелей, исторических событий, природных и 
историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны;  

Талнахским филиалом муниципального бюджетного учреждения Музейно-выставочный 
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комплекс Музей Норильска, Норильским Заполярным театром драмы им. В. Маяковского, 
Талнахской городской библиотекой. 

Сфера услуг; 
Производство и инженерные технологии; 
Транспорт и логистика; 
Творчество и дизайн; 
Информационные технологии; 
Строительство и строительные технологии; 
Медицина; 
Педагогика (работа с детьми); 
Социальная работа 
ПАО «ГМК «НН» и Администрации НПР.  
Школа взаимодействует с профессиональными образовательными организациями 

(КГБПОУ «НТПТиС», ПТК НГИИ, КГБПОУ «Медицинский техникум», КГБПОУ «НПК»), 
организациями высшего образования (ФГБОУ ВО «НГИИ», Сибирский Федеральный 
Университет). 

Профориентационная деятельность реализуется через участие обучающихся и педагогов в 
мероприятиях муниципального, регионального и федерального уровнях. 

Одной из форм профориентационной работы является проведение в школе единного дня 
профориентации. 

Особенности профориентационной деятельности на каждом уровне образования 
выражены её ключевой идей: 

Для школьников 1–4 классов: 
1 класс «Профессии школьной жизни»; 
2 класс «Профессии моих родителей»; 
3 класс «Профессии в моем городе»; 
4 класс «Профессии Заполярного филиала НГМК «Норильский Никель» 
Для школьников 5-8 классов: 
«Мир профессий и мир человека» 
Для школьников 9-11 классов: 
«С помощью экспертов совершите свой осознанный выбор будущей профессиональной 

деятельности и знакомьтесь с работой специалистов разных сфер»; 
Для взрослых участников системы профориентации:  
Для педагогов: 
«Изучайте передовой опыт и посещайте семинары, которые помогут выстроить 

правильный профориентационный маршрут для Вашего класса»; 
Для родителей 
«Узнавайте про профессии будущего и разнообразие траекторий развития Вашего 

ребенка»; 
Виды и формы профориентационной работы: 
циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку обучающегося к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 
профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, 

в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания 
обучающихся о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках 
той или иной интересной обучающимся профессиональной деятельности; 

экскурсии на предприятия и в организации; 
профориентацинная работа в процессе преподавания учебных предметов предметной 
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области "Технология"; 
посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, дней открытых дверей в 

профессиональные образовательные организации и организации высшего образования; 
совместное с педагогическими работниками изучение интернет ресурсов, посвященных 

выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, прохождение 
онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям образования; 

участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети 
интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер-классах, 
посещение открытых уроков; 

индивидуальные и групповые консультации педагога-психолога для обучающихся и их 
родителей (законных представителей) по вопросам склонностей, способностей, задатков и иных 
индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в процессе выбора 
ими профессии; 

освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов по выбору, 
включенных в основную образовательную программу школы, или в рамках курсов 
дополнительного образования. 
«Школьные медиа» 

В структуру школьных медиа входят: 
а) Школьная газета 
В школе издается газета «39 угол зрения». Тематика газеты отражает проблемы 

повседневной школьной жизни: учебная деятельность, досуг, общение, спорт и т.д. 
Одновременно в газете печатаются стихи и проза обучающихся и педагогов. 

Периодичность выхода школьной газеты –ежемесячно.  
б) Страница Telegram «Shkola39norilsk». 
в) Телевизионная панель на 1 этаже школы. 
Цель школьных медиа (совместно создаваемых обучающимися и педагогическими 

работниками средств распространения текстовой, аудио и видео информации) – развитие 
коммуникативной культуры обучающихся, формирование навыков общения и сотрудничества, 
поддержка творческой самореализации обучающихся. Воспитательный потенциал школьных 
медиа реализуется в рамках следующих видов и форм деятельности:  

- школьная газета для обучающихся старших классов, на страницах которой ими 
размещаются материалы о профессиональных организациях, об организациях высшего 
образования и востребованных рабочих вакансиях, которые могут быть интересны 
обучающимся; организуются конкурсы рассказов, поэтических произведений, сказок, 
репортажей и научно-популярных статей; проводятся круглые столы с обсуждением значимых 
учебных, социальных, нравственных проблем; 

- школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа 
информационно-технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая видеосъемку 
и мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, 
капустников, вечеров, дискотек; 

- школьная интернет-группа – разновозрастное сообщество обучающихся и 
педагогических работников, поддерживающее интернет-сайт школы и соответствующую группу 
в социальных сетях с целью освещения деятельности образовательной организации в 
информационном пространстве, привлечения внимания общественности к школе, 
информационного продвижения ценностей школы и организации виртуальной диалоговой 
площадки, на которой обучающимися, педагогическими работниками и родителями могли бы 
открыто обсуждаться значимые для школы вопросы;  

- участие обучающихся в муниципальных конкурсах школьных медиа. 
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3. 10. Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Формами и видами деятельности в рамках данного модуля являются: 
выбор и оформление совместно с обучающимися, родителями интерьера школьных 

помещений: классов, школьных коридоров, актового зала – цветовой отделки, освещения; 
размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 

обучающихся, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих их 
с работами друг друга; картин определенного художественного стиля, знакомящего 
обучающихся с разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных 
событиях, происходящих в школе (проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, 
походах, встречах с интересными людьми и т.п.); 

создание и поддержание в рабочем состоянии в вестибюле школы стеллажей свободного 
книгообмена, на которые желающие обучающиеся, родители и педагогические работники могут 
выставлять для общего пользования свои книги, а также брать с них для чтения любые другие; 

благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями вместе 
с обучающимся и своих классов, позволяющее обучающимся проявить свои фантазию и 
творческие способности, создающее повод для длительного общения классного руководителя со 
своими обучающимися; 

событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных 
событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, 
собраний, конференций и т.п.);  

совместная с обучающимися разработка, создание и популяризация особой школьной 
символики (флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного костюма и 
т.п.), используемой как в школьной повседневности, так и в торжественные моменты жизни 
образовательной организации – во время праздников, торжественных церемоний, ключевых 
общешкольных дел и иных происходящих в жизни школы знаковых событий; 

акцентирование внимания обучающихся посредством элементов предметно-эстетической 
среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях школы, ее 
традициях, правилах. 

 
3. 10. Модуль «3. 11. МодульРабота с родителями» 

Работа с родителями включает: 
а) Повышение вовлеченности родителей в процесс воспитания и обучения детей 
б) Педагогическое просвещение родителей 
Педагогическое просвещение заключается в формировании у родителей научных знаний в 

области семейного воспитания. Оно, как правило, не привязано к проблемам, которые в данный 
момент испытывают конкретные родители. Его содержание является потенциально актуальным, 
то есть рассчитано хотя и на острые, но типовые вопросы и проблемы.  

Педагогическое просвещение осуществляют, как правило, классные руководители. 
в) Педагогическое консультирование родителей 
Педагогическое консультирование родителей, в отличие от просвещения, нацелено на 

оказание помощи родителям в решении конкретных, актуальных на данный момент и для данных 
родителей, а не вообще, проблем и проблемных ситуаций.  

Педагогическое консультирование осуществляют, как правило, педагоги-психологи, 
классные руководители, а по проблемам, связанным с усвоением конкретных учебных предметов 
– учителя-предметники. 

г) Расширение участия родителей в управлении учреждением 
Осуществляется через расширение полномочий родительского совета, управляющего 
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совета, а также путем избрания в такие советы наиболее заинтересованных, проявляющих 
конструктивную активность родителей.  

д) Стимулирование родителей к оказанию помощи школе в совершенствовании 
материальных условий воспитания и обучения. 

Осуществляется через создание необходимой нормативной базы, сочетание работы с 
родителями в коллегиальных органах с индивидуальной работой. 

Непосредственно воспитательный эффект обеспечивается совместным участием родителей 
и обучающихся в оказании помощи школе (например, в ремонте учебной мебели, в 
благоустройстве пришкольной территории и т.д.).   

Усиление вовлеченности родителей (законных представителей) в процесс воспитания и 
развития детей предполагает повышение родительской компетентностиvi по следующим 
тематическим направлениям:  

кризисы детского возраста: кризис 7-ми лет (детства), 13-ти лет (подростковый), 17-ти лет 
(юности);  

психические новообразования младшего школьника, подростка, старшеклассника; 
физическое развитие ребенка на разных возрастных этапах; 
формирование физической, педагогической и психологической готовности ребенка к 

обучению в основной / старшей школе; 
домашнее чтение с детьми; 
гигиена детей; 
воспитание и развитие часто болеющих детей. 
Направления индивидуального и группового консультирования родителей: 
асоциальное поведение ребенка; 
детская агрессия; 
отсутствие интереса к обучению; 
утрата взаимопонимания родителей и детей; 
депрессия у детей; 
ребенок – жертва булинга (школьной травли); 
переживания ранней влюбленности; 
стойкая неуспеваемость;  
организация выполнения домашней работы (с учетом трудностей по конкретным учебным 

предметам).  
Расширение участия родителей в воспитательной деятельности и в управлении школой 

обеспечивается также посредством следующих мер: 
создание образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 
обеспечение более действенного участия родителей в планировании и организации 

жизнедеятельности как всей школы, так и отдельных детских (детско-взрослых) коллективов в 
рамках кружков, секций, клубов по интересам и т.д.;  

внедрение механизма постоянного информирования родителей об их правах и 
обязанностяхvii, возможностях учета запросов родителей при разработке и реализации основных 
и дополнительных образовательных программ. 

внедрение / совершенствование практики заполнения родителями карт наблюдений за 
развитием детей; 

совершенствование анкетирования родителей (в части содержания анкет и процедуры 
анкетирования) по вопросам работы школы, воспитания и развития детей;  

расширение участия родителей в досуговой деятельности, в работе объединений по 
интересам, в мероприятиях, не предусмотренных образовательной программой; 
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создание в школе стенда для родителей «Семья и школа», еженедельное обновление 
информации на таком стенде; 

проведение открытых занятий и мастер-классов для родителей; 
создание стенда (библиотеки) с литературой, методическими материалами для родителей; 
создание постоянной фотовыставки семейной фотографии «Загляните в семейный 

альбом»; 
проведение родительских дней, во время которых родители могут посещать уроки и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 
школе. 

 
4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

детей 
В МБОУ «СШ № 39» на цифровой платформе «ЭлЖуре» в раздел «Партфолио» вносятся 

индивидуальные и коллективные победы обучающихся, сведения о призёрах и участниках 
конкурсов, соревнований, фестивалей муниципального, регионального, всероссийского уровней. 
Классные руководители в течение учебного года фиксируют результативность участия 
обучающихся в мероприятиях по следующим направлениям:  

-успеваемость; 
-олимпиады; 
-конкурсы; 
-исследовательские работы; 
-элективные курсы; 
-дополнительное образование (вне УО); 
- дополнительное образование (в УО); 
-спортивные достижения; 
- прочие олимпиады; 
- мероприятия (в ОУ); 
- мероприятия (вне ОУ); 
-спорт (вне ОУ); 
-творчество (вне ОУ). 
Автоматически определяется рейтинг учащихся в классе, класса в параллели и в школе. 
Достижения учащихся в области творчества и спорта дополнительно отражены на сайте 

школы, а также на информационных стендах школы и в классных уголках в кабинетах, а также в 
официальных социальных сетях МБОУ «СШ № 39». 

 Оценка личностных достижений школьников в процессе духовно-нравственного развития 
осуществляется с помощью фиксирования, накопления и оценивания педагогами, родителями и 
самим учеником результатов его духовно-нравственного развития. Оно представляет собой 
педагогически спроектированную и методически организованную индивидуальную подборку 
материалов, последовательность которых демонстрирует усилия, динамику и достижения 
ученика в освоении определенных духовных ценностей в рамках воспитательной программы.  
Оценка личностных достижений в духовно-нравственном развитии обучающихся проводится 2 
раза в учебном году (в сентябре и в апреле) и ее результаты используются в воспитательной 
работе классными руководителями при составлении индивидуального плана воспитательной 
работы класса.  

Обучающиеся, достигшие высоких показателей в рейтинге, а также рекомендованные 
классным руководителем, старшей вожатой и заместителем директора по воспитательной работе 
как проявляющие активную жизненную позицию, награждаются грамотами и дипломами на 
традиционном КТД «Слет талантов», который проводится в конце каждого учебного года. 
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Рейтинговая система оценивания участия классного коллектива в воспитательных 
мероприятиях школы проводится в течение учебного года, озвучивается на совещании учителей 
(в декабре и в апреле) и служит основанием для ежегодного вручения переходящих кубков 
«Самый лучший класс». Итоги рейтинга подводятся по следующим возрастным группам: 1-4 
классы, 5-8 классы, 9-11 классы.   

Самоанализ воспитательной деятельности проводится по следующим направлениям 
а) Оценка результатов воспитательной деятельности:  
численность / доля детей, обучающихся по дополнительным общеобразовательным 

программам; 
численность / доля обучающихся, вовлеченных в деятельность общественных 

объединений на базе школы (РДШ, Юнармия, ПДД, ППБ, актив школы, «Что? Где? Когда?») viii; 
доля обучающихся, вовлеченных в добровольческую (волонтерскую) деятельность 

(«Экотопа», профориентационный волонтерский отряд)ix; 
доля обучающихся, участвующих в социально значимой деятельности (в реализации 

социальных проектов, программ и т.п.); 
доля обучающихся, участвовавших в творческих мероприятиях (конкурсах, выставках, 

смотрах, фестивалях, форумах и т.п.); 
доля детей, в отношении которых прекращена индивидуальная профилактическая работа в 

течение календарного года, в общей численности детей, нуждающихся в индивидуальной 
профилактической работе; 

отсутствие или снижение числа обучающихся, совершивших правонарушения; 
отсутствие или снижение числа обучающихся, совершивших антиобщественные действия; 
отсутствие или снижение числа обучающихся, не посещающих или систематически 

пропускающих по неуважительным причинам занятия в учреждении; 
численность / доля обучающихся, принявших участие в различных олимпиадах, смотрах, 

конкурсах, в общей численности учащихсяx 
численность/удельный вес численности учащихся - победителей и призеров олимпиад, 

смотров, конкурсов, в общей численности учащихся, в том числеxi: 
регионального уровня 
федерального уровня 
международного уровня 
привлечение в работу объединения по интересам детей с асоциальным поведением 
количество обучающихся, состоящих на учете в учреждении и (или) в комиссии по делам 

несовершеннолетних 
количество обучающихся, к которым были применены меры дисциплинарного взыскания 
активная деятельность совета обучающихся школы, класса. 
б) Оценка педагогических условий осуществления воспитательной деятельности 
численность / доля педагогических работников, прошедших за последние 3 года 

повышение квалификации или профессиональную переподготовку по вопросам осуществления 
воспитательной деятельности 

выполнение плана воспитательной работы  
разнообразие форм воспитательной работы  
участие родителей (законных представителей) обучающихся в мероприятиях, проводимых 

в учреждении 
участие родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 

коллегиальных органах управления учреждением и иных органах, созданных по инициативе 
родителей (для учителя, воспитателя) 

привлечение родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 
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жителей микрорайона к участию во внеурочной и досуговой деятельности, в работе объединений 
по интересам, в мероприятиях, не предусмотренных образовательной программой 

проведение мероприятий, направленных на психолого-педагогическое просвещение 
родителей (лекций, семинаров, открытых уроков для родителей, групповых тематических 
консультаций, психолого-педагогических практикумов, мастер-классов по семейному 
воспитанию и т.д.) 

доля родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 
положительно оценивающих доброжелательность и вежливость работника (работников) 
учреждения, от общего числа опрошенных родителей (для учителя, воспитателя) 

Обновление / коррекция системы показателей и средств оценки качества воспитательной 
деятельности, увязанной с показателями на федеральном, региональном и местном уровнях.  

Совершенствование организационного и методического обеспечения процедур оценки 
качества воспитательной деятельности: 

повышение открытости процедур и результатов оценки качества воспитательной 
деятельности; 

создание условий для участия родителей в оценке качества условий осуществления 
воспитательной деятельности; 

Совершенствование системы управления процессом воспитания: 
внесение изменений в структуру учреждения (создание структурных подразделений по 

развитию дополнительного образования, по воспитательной работе); 
обновление (уточнение) должностных инструкций педагогических и иных работников 

учреждения с учетом содержания соответствующих профессиональных стандартов; 
совершенствование распределения обязанностей между заместителями директора, 

педагогом-организатором, руководителями структурных подразделений учреждения; 
разработка или совершенствование локальных нормативных актов, регламентирующих 

воспитательную деятельность школы; 
повышение качества годового планирования воспитательной деятельности школы; 
совершенствование внутриорганизационного контроля, привлечение к контролю за 

условиями осуществления воспитательной деятельности представителей родительской 
общественности. 

 
2.8.Календарный план воспитательной работы МБОУ «СШ № 39» 

 
Модуль «Школьный урок»  
(отдельным планом) 

включение школьников в отношения взаимодействия и сотрудничества, в атмосферу товарищеской 
взаимопомощи, формирование лидерских качеств и умения подчиняться, внимательного отношения 
к окружающим людям 

Модуль «Ключевые 
общественные дела»- 

это главные традиционные общешкольные дела, в которых принимает участие большая часть 
обучающихся и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются 
совместно педагогическими работниками и обучающимися 

Модуль «Классное 
руководство» 

В основе выбора тематики классных часов лежит курс внеурочной деятельности «Разговор о 
важном», который разработан Институтом стратегии развития образования РАО к началу 2022-2023 
учебного года.  Курс рекомендованный работа с классным коллективом, индивидуальная работа с 
обучающимися, работа с учителями предметниками в классе, работа с родителями и законными 
представителями 
 

Модуль «Курсы внеурочной 
деятельности» 

организуются по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-
нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как 
художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, 
секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, соревнования, поисковые и 
научные исследования, общественно полезные практики и другие формы, а также муниципальные 
конкурсы и акции долгосрочного муниципального воспитательного проекта «Город, имя которому – 
Детство!»). 

Модуль «Самоуправление» структура самоуправления: общий сбор, совет обучающихся, совет дела, совет каждого класса 
 

Модуль «Детские 
общественные объединения» 

деятельность детских общественных объединений в школе предусматривает совместные действия 
детей и взрослых, объединившихся с целью накопления социального опыта, формирования 
ценностных ориентаций и личностной самореализации: РДШ, Юнармия, Актив школы «39 
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параллель», команда ЮИД «Светофорик», команда ДЮП «Команда 01», отряд медиации «Лига 
добра», волонтерский отряд «Экотопы»,   интеллектуальный клуб «Что? Где? Когда?» , ШСК, 
Школьная газета 

Модуль «Экскурсии, 
экспедиции, походы» 
(отдельным планом) 

регулярные экскурсии, организуемые в классах их классными руководителями и родителями 
обучающихся: в музей, в картинную галерею, на природу, в городскую библиотеку (проводятся как 
интерактивные занятия с распределением среди обучающихся ролей и соответствующих им заданий) 

Модуль «Профориентация» 
Циклограмма  

профориентацинная работа в школе концентрируется вокруг создания профориентационных 
событий. Ежегодно составляется календарь профориентационных событий, являющий частью 
календарного плана воспитательной работы 

Модуль «Школьные медиа 
(отдельным планом) 

участие в деятельности школьной газеты, ведении страницы Telegram «shkola39norilsk», 
функционировании телевизионной панели на 1 этаже школы. 

Модуль «Работа с 
родителями» 

расширение участия родителей в воспитательной деятельности и в управлении школой 

Модуль «Организация 
предметно-эстетической 
среды» ( отдельным планом) 

оформление класса, размещение сменяемых экспозиций, стеллажи свободного книгообмена, 
событийный дизайн, особая школьная символика, акцентирование внимания обучающихся 
посредством элементов предметно-эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных 
для воспитания ценностях школы, ее традициях, правилах 

 
Цикличные мероприятия:  

1. Контроль посещаемости и дежурства (ежедневно), успеваемости и питания (ежемесячно); 
2. Проведение и организация классных часов (на классных часах используются темы, 
рекомендованные Институтом стратегии развития образования РАО «Разговор о важном»), 1 
классный час в месяц используется для рассмотрения тем по ПДД и ППБ (согласно программе 
ПДД и ППБ);  
3. Проверка дневников, индивидуальные беседы с обучающимися и родителями, работа с 
активом класса, работа с социальным педагогом, педагогом-психологом (еженедельно); 
4. Заполнение личных дел, картотеки (сентябрь); 
5. Работа с родительским комитетом, с учителями – предметниками, посещение уроков 
(ежемесячно); 
6. Участие в семинарах классных руководителей, проведение родительского собрания, 
оформление журнала, посещение совета профилактики (каждую четверть); 
7. Заполнение «Анализа воспитательной работы классного руководителя» (каждую четверть: 
октябрь, декабрь, февраль, апрель).    
8. Заполнение «Карты оценки эффективности деятельности классного руководителя» (сентябрь, 
апрель).  
9. Заполнение таблиц ДО и ВД, банка данных (2 раза в год: сентябрь, январь). 
10.Заполнения банка данных «Семья» (сентябрь, в январе корректировка). 
11. Знакомство с рейтингом участия классного коллектива в воспитательных мероприятиях 
школы (муниципалитета, региона) «Самый лучший класс» (январь, апрель).  
12. Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» (отдельным планом): 
- школьная библиотека (на тематических школьных мероприятиях),  
- Талнахская городская библиотека (не реже 2 раз в учебном году); 
- Таланахский филиал Музея истории освоения и развития Норильского промышленного района 
(не реже 2 раз в учебном году). 
- Норильский заполярный театр драмы им. В. Маяковского (не реже 1 раза в учебном году); 
13. Классный час по безопасному поведению (ПДД, ППБ и т.д.) –последний классный час в 
месяце, четверти (с обязательным заполнением протоколов ознакомления с памятками по 
безопасному поведению). 
14. Классный час по профориентации (1 раз в четверть). 
15. Зачисление обучающихся в секции и творческие объединения ДО через АИС «Навигатор» 
(сентябрь). 
Меся
ц  

Ключевые 
общественные 
дела (ЗВР, 
старшая 
вожатая, 

Классное руководство  Курсы 
внеурочной  
деятельност
и 
(ответствен

Самоупра
вление 
(классные 
руководит
ели, 

Детские 
общественные 
объединения 
(ответственн
ые за 

Профориентация Работа с 
родителя
ми 



74  

классные 
руководители, 
ответственные 
по 
направлениям)  

ные за 
направлени
е) 

старшая 
вожатая) 

направление) 

Сентябрь 
 
01.09-
03.09 

-КТД «День 
Знаний» - «Мы - 
будущее твоё, 
Норильск!». 

Классный час  
«Разговор о важном» 

(1 сентября – День знаний) 
1-2 класс: Профориентационная 
акция «Урок компании» (1е 
классы); (викторина); 
3-4 классы: «День знаний» (рекорды 
России) (образовательный квиз);
5-9 классы:«День знаний» (зачем 
учиться?) (интеллектуальный 
марафон); 
10-11 класс: «День знаний» (что я 
знаю?) (групповая дискусия); 

 

(3 сентября – День 
солидарности в борьбе с 

терроризмом) 
3 сентября - «Уроки 
безопасности, посвященные 
Дню солидарности в борьбе с 
терроризмом»; 
 
1. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
2. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и 
родителями, работа с 
активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 
3. Зачисление обучающихся 
в секции и творческие 
объединения ДО через АИС 
«Навигатор» 
 

- День 
здоровья 

«
Дружно 
весело 
живем и 
здоровыми 
растем!». 

Формиров
ание 
Совета 
класса 
- 
министерс
тво печати; 
-
министерс
тво спорта; 
-
министерс
тво труда; 
-
министерс
тво 
образовани
я;  
-
министерс
тво досуга. 

Рекрутинговые 
мероприятия, 
реализующие 
идею 
популяризации 
деятельности 
детского 
общественного 
объединения, 
привлечения в 
него новых 
участников 
(проводятся в 
форме игр, 
квестов, 
театрализаций 
и т.п.). 

-8-11 классы: 
Профориентацион
ные экскурсии для 
обучающихся; 
-10-11 классы: 
 Всероссийские 
открытые уроки по 
профнавигации 
старшеклассников 
«ПроеКТОриЯ»; 
-10-11 классы: 
Конкурс «Мечтая 
о будущей 
карьере»; 
-6-11 классы: 
Обучение 
педагогов-
навигаторов и 
регистрация 
обучающихся 6-11 
классов на 
платформе проекта 
«Билет в 
будущее». 

Родительс
кие 
собрания  
1 четверть 
 
1 класс: 
«Трудност
и 
адаптацио
нного 
периода 
первокласс
ников. 
Телевизор 
и книги в  
жизни 
семьи и 
первокласс
ника»; 
2 класс: 
«Первые 
уроки 
школьной 
отметки»; 
3 класс: 
«Значение 
общения в 
развитии 
личностны
х качеств 
ребёнка»; 
4 класс: 
«Учёт 
половозрас
тных 
особенност
ей детей в 
их 
воспитани
и»; 
5 класс: 
«Адаптаци
я 
пятиклассн
иков к 
школе»; 
6 класс: 
«Семейны
е 
традиции»; 
7 класс: 
«Организа
ция 
психолого-
педагогиче
ской 
помощи 
родителям 
и 
учащимся 
в школе»; 
8 класс: 
«Вредные 
привычны
е 
современн
ого 
подростка
»; 
9 класс: 
«Государс

05.09-
10.09 

-
Межведомственн
ая акция 
«Помоги пойти 
учиться»; 

- Межведомственная акция 
«Подросток», «Досуг».

 

Классный час по 
профориентации: 

1 класс «Профессии 
школьной жизни»; 
2 класс «Профессии моих 
родителей»; 
3 класс «Профессии в моем 
городе»; 
4 класс «Профессии 
Заполярного филиала НГМК 
«Норильский Никель»; 
5 класс: «Мир 
профессий и мир 
человека»; 
6 классе: «Человек и 
мир профессий» 
(функционирование 
«Календаря 
профессий»); 
7 класс: «Мои возможности» 
(функционирование 
«Календаря профессий»). 
8 класс: «Мои желания» 
(функционирование 
«Календаря профессий»); 
9 класс: «Я выбираю 
профессию – мои 
профессиональные 
намерения»; 
10-11 класс: «Мое будущее». 
 
1. Заполнение личных дел, 
картотеки; 
2. Заполнение банка 
данных «Семья»; 
3. Зачисление обучающихся 

  Плановое 
заседание 
№ 1: 
обсуждени
е плана на 
месяц 
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в секции и творческие 
объединения ДО через АИС 
«Навигатор»; 
4. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
5. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и 
родителями, работа с 
активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 

твенная 
итоговая 
аттестация
: как 
преодолеть 
трудности 
и получить 
положител
ьный 
результат»
; 
10 класс: 
«Професси
и 
будущего»
; 
11 класс:   

«Организация помощи 
учащимся во время 
подготовки к экзаменам».
 

 

 
 
Рекоменду
емая 
повестка: 
-
особенност
и 
организаци
и учебного 
процесса; 
- 
тематическ
ий блок; 
- 
организаци
я питания; 
-выборы в 
классный 
родительск
ий 
комитет, 
родительск
ий совет, 
управляю
щий совет; 
- др. 

12.09-
17.09 

- 
Массовое 
восхождение на 
гору Сокол, 
посвященное 
Международно
му Дню Туриста 
«У каждого 
свой Эверест». 

 
 

Классный час 
«Разговор о важном» 

(7 сентября – 210 лет со дня 
Бородинского сражения) 

1-2 классы: «Что мы Родиной 
зовем?» (работа с интерактивной 
картой); 
3-4 классы: «От поколения к 
поколению: любовь россиян к 
Родине» (беседа); 
5-9 классы: «Родина, души моей 
родинка» (работа с интерактивной 
картой); 
10-11 классы: «Родину не 
выбирают…» (конкурс стихов);
1. Заполнение «Карты оценки 
эффективности деятельности
классного руководителя»; 
2. Зачисление обучающихся в 
секции и творческие объединения 
ДО через АИС «Навигатор».
3. Составление списков 
обучающихся для медицинских 
осмотров. 
4. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение уроков.
 

 

- Городской 
конкурс 
«Юность 
Заполярья» 
(организацио
нный этап). 

Совет дела  
«Декада 
пожарной 
безопасно
сти». 

-Старт 
городского 
смотра-
конкурса 
ученических 
активов 
«Школьная 
пора» (1 этап) 
(«39 
параллель»). 
 

-6-11 классы: 
Всероссийская 
акция 
«ПроеКТОриЯ
» - цикл 
профориентацио
оных фильмов. 

19.09-
24.09 

КТД «Декада 
дорожной 
безопасности». 
 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(165 лет со дня рождения 
Циолковского К.Э.) 

1-2 классы: «Мечтаю летать» (работа 
с интерактивными карточками);
3-4 классы: «Мечтаю летать» (работа 
с интерактивными карточками);
5-11 классы: «Земля –это колыбель 
разума, но нельзя вечно жить в 
колыбели» (интерактивная звездная 
карта). 
1. Заполнение таблиц ДО и ВД, 
банка данных; 
2. Зачисление обучающихся в 
секции и творческие объединения
ДО через АИС «Навигатор»;
3. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
4. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и родителями, работа 
с активом класса, работа с 
социальным педагогом, педагогом
психологом. 

 

Городской 
конкурс 
«Стритрейс
ер» (1-5 
классы). 

Совет дела  
«Учитель, 
перед 
именем 
твоим!» 

-Декада 
дорожной 
безопасности; 
-Городской 
смотр-конкурс 
по 
обеспечению 
безопасности 
жизнедеятельн
ости учащихся 
«Школа – 
остров 
безопасности» 
(«Команда 
01»). 

-Краевая акция 
по 
профориентации 
«Билет в 
будущее» (6-11 
классы) 

26.09-
01.10 

 Классный час 
по безопасности 

темы по программам ПДД 
и ППБ 
8-11 классы: Социально-
психологическое 
тестирование. 
1. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
2. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и 

-Открытие 
городской 
Спартакиад
ы 
школьнико
в г. 
Норильска; 
-Спортивные 
мероприятия 
в рамках 
проекта 
«Школьная 

Совет дела  
«Учитель, 
перед 
именем 
твоим!» 

РДШ, 
Юнармия, 
«Лига Добра», 
«Экотопы»: 
-оформление 
документов; 
-выборы 
руководящих 
органов; 
-подотчетность 
выборных 
органов; 
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родителями, работа с 
активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 
3. Зачисление обучающихся 
в секции и творческие 
объединения ДО через АИС 
«Навигатор» 

 

спортивная 
лига» 

- ротация 
состава; 
-составление 
плана на 
учебный год.  
 - Модульная 
школа 
«Погружение» 
естественно-
научной 
направленност
и по 
подготовке 
обучающихся 
к городскому 
конкурсу 
«Таймыр – 
мой дом 
родной!», к 
эколого-
биологической 
Олимпиаде. (1-
5 классы) 
(«Экотопы») 

Октябрь 
03.10-
08.10 

КТД «Учитель, 
перед именем 
твоим!» 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(5 октября –День учителя) 
1-2 классы: «Мой первый 
учитель» (групповая работа); 
3-4 классы: «Яснополянская 
школа и ее учитель» (работа 
с текстом); 
5-11 классы: «Ежедневный 
подвиг учителя» (мини- 
сочинение). 
 

-
Всероссийск
ая 
олимпиада 
школьников; 
- Городской 
конкурс 
«Таймыр-
мой дом 
родной!» 
- 
Спортивные 
мероприятия 
в рамках 
проекта 
«Школьная 
спортивная 
лига» 
(Городской 
турнир по 
игре в 
настольный 
теннис) 

Совет 
дела: 
«Символ
ы семьи. 
Символы 
края. 
Символы 
России» 
 

-
Муниципальн
ый конкурс 
«Школа – 
остров 
безопасности» 
(«Команда 
01»); 
- Городские 
соревнования 
по ПДД 
«Дорожный 
патруль» (5-7 
классы) 
(«Светофорик
»); 
- Городской 
экологический 
марафон 
«Скажем «Да» 
в защиту 
природы!» 
(«Экотопы») 
 

-10-11 классы: 
Конкурс 
«Мечтая о 
будущей 
карьере»; 

 

11.10-
17.10 

 Классный час 
«Разговор о важном»  

(1 октября – Международный день 
пожилых людей) 

1-4 классы: 
«О наших дедушках и бабушках» 
(семейные истории); 
5-11 классы: «С любовью в сердце: 
достойная жизнь старшего поколения 
в наших руках» (социальная реклама). 
 
1. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
2. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и родителями, работа 
с активом класса, работа с 
социальным педагогом, педагогом-
психологом. 

  

-Городской 
конкурс 
рисунков и 
творческих 
работ 
«Народы 
нашего 
города»; 
- Городской 
конкурс 
«Юность 
Заполярья» 
(1 этап –
туристско-
краеведчески
й); 
- 
Интеллектуа
льная игра 
«Умники и 
умницы» 1 
тур. 

Плановое 
заседание 
№ 2: 
обсуждени
е плана на 
месяц 

Участие в 
муниципальны
х, 
региональных 
конкурсах, 
сотрудничеств
о с МБУ 
«Молодежный 
центр» (РДШ, 
ЮНАРМИЯ): 
- Городской 
конкурс 
журналистов 
«Я выбираю 
профессию» 
(Школьная 
газета). 

-6-11 классы: 
Всероссийская 
акция 
«ПроеКТОриЯ
» - цикл 
профориентацио
оных фильмов. 

Участие в 
родительск
ом 
всеобуче. 
Заседание 
клуба 
«Семейны
й 
многогран
ник» (1-11 
класс). 

18.10-
22.10 

КТД «Символы 
семьи. 
Символы края. 
Символы 
России» 
 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(16 октября –День отца в 
России)  
1-4 классы: «День отца» 
(творческая мастерская); 

Городская 
выставка 
рисунков и 
творческих 
работ детей с 
ограниченны

Совет 
дела: 
«Ура! 
Каникулы
» 

- Участие в 
муниципальны
х, 
региональных 
конкурсах по 
экологии.  

-6-11 классы: 
Прохождение 
обучающимися 
6-11-х классов 
онлайн-
диагностики и 

 



77  

5-7 классы: «Отец-
родоначальник» 
(фотоистории); 

 
8-9 классы: «Образ отца в 
отечественной литературе» 
(литературная гостиная), 
рекомендовано обратиться к 
заведующему школьной 
библиотекой; 
10-11 классы: 
«Роль отцы в формировании 
личности ребенка» (урок-
рассуждение), рекомендовано 
обратиться к педагогу-психологу.
 
1. Участие в семинарах 
классных руководителей, 
проведение родительского 
собрания, оформление журнала, 
посещение совета 
профилактики. 

 

ми 
возможностя
ми здоровья 
«Это мы 
можем» 
(школьный 
этап); 
- 4-7 класс: 
Личное 
первенство 
по шахматам 
среди 
школьников 
/10-14 лет/; 
- Городской 
конкурс 
комиксов по 
ПДД 
«Движение 
«БезОпасно
сти»; 
- 
Всероссийск
ая 
олимпиада 
школьников. 

Городская 
эколого-
биологическа
я олимпиада 
(«Экотопы»); 
- Открытие 
городской 
Спартакиады 
школьников 
«Школьная 
спортивная 
лига»; 
- Городской 
фестиваль 
ШСК «Сила и 
грация» /1 
этап. Знатоки 
спорта и 
олимпизма/; 
- Городской 
фестиваль 
ШСК «Сила и 
грация» /2 
этап Конкурс 
презентаций/ 
(ШСК). 

участие в 
мероприятиях 
профессиональн
ого отбора на 
платформе 
проекта «Билет 
в будущее». 

24.10-
29.10 

КТД «Символы 
семьи. 
Символы края. 
Символы 
России» 
 

Классный час 
по безопасности 

темы по программам ПДД 
и ППБ 

(заполнение протокола) 
 

1. Заполнение «Анализа 
воспитательной работы 
классного руководителя». 
 

- Городской 
конкурс 
детского 
рисунка и 
фотографии 
«Планета 
детства»: 
- 
Интеллектуа
льная игра 
«Умники и 
умницы» 2 
тур, финал; 
-Городской 
дистанционн
ый конкурс 
по 
краеведческо
му 
ориентирова
нию «Наш 
край: 
познаем и 
любим!»; 
-Городской 
конкурс 
защиты 
исследовател
ьских работ 
им. П.А. 
Мантейфел
я; 
- 
Всероссийск
ая 
олимпиада 
школьников. 
 

Совет 
дела: 
«Ура! 
Каникулы
» 

- XXVI 
городской 
смотр-конкурс 
ученических 
активов 
«Школьная 
пора» (1 этап 
«Город, имя 
которому - 
дружба») («39 
параллель»)  
- 
Интеллектуаль
ный конкурс 
«Умники и 
умницы»; 
- Городской 
смотр-конкурс 
по 
обеспечению 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 
обучающихся 
«Школа – 
остров 
безопасности. 
I этап 
«Фабрика 
противопожар
ных дел» 
(«Команда 
01»); 
-Открытие 
творческого 
сезона в 
городском 
клубе 
одаренных 
старшеклассни
ков 
«Интеллект»; 
- Социальные 
акции, 
проекты (в 
соответствии 
с планом 
РДШ). 
 

-8-11 классы 
Профориентаци
онные экскурсии 
для 
обучающихся  

 

Ноябрь 
01.11- КТД «Ура! - Декада «Ура! Каникулы»; - Городской Плановое - Городские - Региональный  
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05.11 
 

Каникулы» -Осенние городские 
образовательные школы для 
обучающихся.  
 
 
 

дистанционн
ый конкурс 
по 
краеведческо
му 
ориентирова
нию «Наш 
край: 
познаем и 
любим!»;  
- Городская 
выставка 
рисунков и 
творческих 
работ «Это 
мы можем»; 
--
Всероссийск
ая 
олимпиада 
школьников. 
 
 

заседание 
№ 3 
обсуждени
е плана на 
месяц. 
 
Совет дела 
(7-11 
классы) 
«День 
правовой 
помощи». 

соревнования 
по ПДД 
«Дорожный 
патруль» 5-7 
классы 
(«Светофорик
»); 
- XXVI 
городской 
смотр-конкурс 
ученических 
активов 
«Школьная 
пора» (1 этап 
«Город, имя 
которому - 
дружба») («39 
параллель»). 
 
 
 
 

фестиваль 
профессионалов
-наставников 
«Профи» 
(учителя-
предметники, 
классные 
руквоодители); 
- 9-е классы: 
каникулярная 
школа 
«Профессионал
ьный 
ориентир» 
профессиональн
ые пробы для 
обучающихся 9х 
классов 
-Каникулярная 
школа МТПТиС 
«Промышленн
ых технологий 
и сервиса» (8-9 
классы). 

07.11-
12.11 

КТД «День 
правовой 
помощи» (7-11 
классы) 
(20 ноября- День 
правовой 
помощи)  
Социальные/про
филактические 
акции: 
- всероссийская 
антинаркотическ
ая акция 
«Сообщи, где 
торгуют 
смертью»;  
- всероссийская 
акция «Стоп 
ВИЧ/СПИД»  
- краевая 
профилактическа
я акция 
«Молодежь 
выбирает 
жизнь!» 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(4 ноября –День народного 
единства,) 

1-4 классы: 
«День народного единства» (работы 
с интерактивной картой); 
5-9 классы: «Мы -одна страна!» 
(работы с интерактивной картой);
10-11 классы: 
«Мы едины-мы одна страна!» 
(работы с интерактивной картой);

 
Классный час 

по безопасности 
темы по программам ПДД и ППБ.

 
1. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение уроков.

 
 
 

- Городской 
конкурс 
«Юность 
Заполярья» 
(2 этап – 
научно-
технический)
; 
 -Городской 
конкурс 
рисунка и 
творческих 
работ 
«Народы 
нашего 
города»; 
- 
Всероссийск
ая 
олимпиада 
школьников; 
- 
Интеллектуа
льный 
конкурс 
«Знатоки 
спорта и 
олимпизма» 
городского 
фестиваля 
«Сила и 
грация» 
среди 
физкультурн
о-
спортивных 
клубов 
МБ(А)У МО 
г. Норильск. 

Совет дела 
«Любовью 
матери 
согреты» 

- Городской 
конкурс 
инсценированн
ой песни 
«Зеленый 
свет» 
(зональный 
этап) 
(«Светофорик
»); 
- Городской 
смотр-конкурс 
по 
обеспечению 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 
обучающихся 
«Школа – 
остров 
безопасности. 
I этап 
«Фабрика 
противопожар
ных дел» 
(«Команда 
01»). 
 
 

-8-9 классы: 
Городской 
профориентационн
ый конкурс 
обучающихся 8-9 
классов «Я б в 
рабочие пошел»; 
 
-8-11 классы: 
Профориентацион
ные экскурсии для 
обучающихся. 
 

 
 
 

14.11-
19.11 

КТД «День 
правовой 
помощи» (7-11 
классы) 
(20 ноября- День 
правовой 
помощи)  
Социальные/про
филактические 
акции: 
- всероссийская 
антинаркотическ
ая акция 
«Сообщи, где 
торгуют 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(8 ноября – День памяти 
погибших при исполнении 
служебных обязанностей 

сотрудников органов 
внутренних дел России) 

1-2 классы: 
«Память времен» (викторина);
3-4 классы: 
«Память времен» (групповое 
обсуждение); 

(20 ноября- День начала 
Нюрнбергского процесса)

5-9 классы: «Языки и культура 

- Районный 
лично-
командный 
турнир по 
шахматам 
среди 
учащихся 
образователь
ных 
учреждений 
на приз 
клуба 
«Белая 
ладья»: 
-1 этап 

Совет дела 
«Любовью 
матери 
согреты» 

- Социальные 
акции, 
проекты 
(РДШ); 
- Городской 
экологический 
марафон 
«Скажем «Да» 
в защиту 
природы!» 
(«Экотопы»). 
 
 
 
 

- 6-11 классы: 
Всероссийские 
открытые уроки 
по 
профнавигации 
старшеклассник
ов 
«ПроеКТОриЯ
»; 
-6-11 классы: 
Прохождение 
обучающимися 
6-11-х классов 
онлайн-
диагностики и 

Участие в 
родительск
ом 
всеобуче. 
Заседание 
клуба 
«Семейны
й 
многогран
ник» (1-11 
класс). 
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смертью»;  
- всероссийская 
акция «Стоп 
ВИЧ/СПИД»  
- краевая 
профилактическа
я акция 
«Молодежь 
выбирает 
жизнь!»  

народов России: единство в 
разнообразии» (работы с 
интерактивной картой); 
10-11 классы: 
«Многообразие языков и культур 
народов России» (работы с 
интерактивной картой); 
 
1. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
2. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и родителями, 
работа с активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 
 

 

Городского 
фестиваля 
«Папа, 
мама, я – 
Супер-
семья». 
Семейный 
квест 
«Тропинкам
и севера»; 
-
Всероссийск
ая 
олимпиада 
школьников; 
- 
Спортивные 
мероприятия 
в рамках 
проекта 
«Школьная 
спортивная 
лига». 
 

участие в 
мероприятиях 
профессиональн
ого отбора на 
платформе 
проекта «Билет 
в будущее». 
 
 

21.11-
26.11 

КТД «Любовью 
матери 
согреты» 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(26 ноября – День матери в 
России) 

1-2 классы: 
«День матери» (творческая 
мастерская); 
3-4 классы: 
«Память времен» (групповое 
обсуждение); 
5-9 классы: «О руки наших 
матерей» (конкурс стихов); 
10-11 классы: 
«О руки наших матерей» (конкурс 
стихов) (Она молилась..) 
 
1. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение 
уроков. 

 

- Городские 
командные 
соревновани
я по 
шахматам 
«Белая 
ладья». 
 
 
 

Совет 
дела: 
«Декада 
дорожной 
безопасно
сти». 

- Участие в 
муниципальны
х, 
региональных 
конкурсах, 
сотрудничеств
о с МБУ 
«Молодежный 
центр» (РДШ, 
ЮНАРМИЯ). 

-10-11 класс: 
Финал конкурса 
«Мечтая о 
будущей 
карьере» для 
обучающихся 
10-11 классов; 
-6-11 классы: 
Городская 
научно-
техническая 
олимпиада. 
 
 
 
 
 

Декабрь 
28.11-
03.12 

КТД «Декада 
дорожной 
безопасности 
детей» 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(30 ноября –
Государственного герба 
Российской Федерации) 

1-2 классы: «Что такое герб?» 
(работа с интерактивными 
карточками); 
3-4 классы: «Герб Росси и 
Москвы. Легенда о Георгии 
Победоносце» (работа с 
видеорядом); 
5-7 классы: «Герб страны как 
предмет нашей гордости» 
(экспертное интервью); 
8-9 классы: «Двуглавый орел: 
история легендарного герба 
(обсуждение видеоматериалов);
10-11 классы: 
«Герб как составная часть 
государственной символики 
Российской Федерации» 
(обсуждение видеоматериалов).
 
1. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
2. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и родителями, 
работа с активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 

 

-Спортивные 
мероприятия 
в рамках 
проекта 
«Школьная 
спортивная 
лига». 

Плановое 
заседание 
№ 4 
обсуждени
е плана на 
месяц 

- 
Муниципальн
ый этап 
Краевого 
конкурса 
исследовательс
ких 
краеведческих 
работ «Моё 
Красноярье» 
(«Экотопы»); 
- Городской 
конкурс 
видеороликов 
по БДД среди 
старшеклассни
ков 
«Безопасная 
дорога – наш 
выбор» 
(«Светофорик
»). 
 
 
 
 
 

-Декада 
профориентацио
нных 
мероприятий 
для детей ОВЗ  
«Мир 
профессий» (5-
11 классы); 
 
- 1-11 классы: 
Городской 
профориентацио
нный конкурс 
творческих 
работ 
«Профессии 
родного 
города» для 
обучающихся 1-
11 классов. 
Школьный этап. 
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05.12-
10.12 

КТД  «Декада 
дорожной 
безопасности 
детей» 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(3 декабря–День 
неизвестного солдата) 

1-2 классы: 
«Доброта –дорога к миру» 
(мультконцерт); 
3-4 классы: 
«1 час моей жизни. Что я могу 
сделать для других?» (групповой 
обсуждение); 
5-11 классы: «Жить-значит 
действовать» (проблемная 
дискуссия).  
1. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение 
уроков. 

 

- Городской 
конкурс 
«Юность 
Заполярья» 
(3 этап - 
информацио
нно-
профориента
ционный); 
- Городская 
выставка-
конкурс 
детского 
творчества 
«Зимний 
вернисаж». 

Совет 
дела: 
«День 
Героев 
Отечества
». 

-Участие в 
муниципальны
х, 
региональных 
конкурсах, 
сотрудничеств
о с МБУ 
«Молодежный 
центр» (РДШ, 
ЮНАРМИЯ); 
- День 
волонтера (5-
11 классы) 
(«Экотопы»). 

- Единый день 
работы 
добровольцев-
профориентатор
ов «Найди свой 
путь»; 
- Конкурс 
мероприятий по 
профориентации в 
МБ(А)ОУ «Наш 
навигатор - 
профориентатор»
. 

Участие в 
родительск
ом 
всеобуче. 
Заседание 
клуба 
«Семейны
й 
многогран
ник» (1-11 
класс). 

12.12-
17.12 

КТД «День 
Героев 
Отечества» 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(9 декабря – День Героев 
Отечества) 

1-4 классы: «Герои Отечества 
разных исторических эпох» 
(работа с галереей героев); 
5-9 классы: «Герои мирной 
жизни» (встреча с героями нашего 
времени); 
10-11 классы: 
«Кто такой герой (Герои мирной 
жизни» (проблемная дискуссия);
1. Участие в семинарах 
классных руководителей, 
проведение родительского 
собрания, оформление журнала, 
посещение совета 
профилактики. 
2. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
3. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и родителями, 
работа с активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 

 

- 2 этап 
Городского 
фестиваля 
«Папа, 
мама, я    – 
Супер-
семья». 
Фотоконкурс 
«Семейные 
народные 
ремёсла и 
промыслы»; 
-
Всероссийск
ая 
олимпиада 
школьников; 
- Школьный 
этап 
Всероссийск
их 
соревновани
й 
школьников 
«Президентс
кие 
состязания»
. 
 

Совет дела 
«Школа 
карнаваль
ная» 

- XXVI 
городской 
смотр-конкурс 
ученических 
активов 
«Школьная 
пора» (2 этап 
«Город, имя 
которому - 
Мы») («39 
параллель»); 
- Городской 
экологический 
марафон 
«Скажем «Да» 
в защиту 
природы!» 
(«Экотопы»). 
 
 

-8-9 класс: 
Городской 
профориентацио
нный конкурс 
обучающихся 8-
9 классов «Я б в 
рабочие 
пошел» 
(практический 
этап); 
- Всероссийские 
открытые уроки 
по 
профнавигации 
старшеклассник
ов 
«ПроеКТОриЯ
». 
 
 

Родительс
кие 

собрания  
2 

четверть: 
1 класс: 
«Значение 
эмоций 
для 
формирова
ния 
положител
ьного 
взаимодей
ствия 
ребёнка  
с 
окружающ
им миром. 
Режим 
первокласс
ника»; 
2 класс: 
«Проектна
я 
деятельнос
ть. 
Влияние 
физическо
го 
развития и 
здоровья 
на 
успешност
ь 
обучения»; 
3 класс: 
«Семейны
е традиции 
и 
способност
ь ребёнка 
трудиться 
в 
коллективе
, в семье»; 
4 класс: 
«О родных 
и близких 
людях с 
любовью. 
Авторитет 
родителей 
и его 
влияние на 
развитие 
личности 
ребёнка». 

19.12-
24.12 

КТД «День 
Героев 

Классный час 
«Разговор о важном»  

- Городская 
научно-

Совет дела 
«Школа 

- Городской 
смотр-конкурс 

- 8-11 классы: 
Профориентаци

Родительс
кие 
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Отечества» (12 декабря – День 
Конституции Российской 

Федерации) 
1-4 классы: 
«День конституции» 
(эвристическая беседа); 
5-7 классы: «Величественны и 
просты слова Единого Закона 
всей Отчизны, дарующего 
главные права: работать, 
радоваться жизни» (эвристическая 
беседа); 
8-9 классы: «Конституция –
основа правопорядка» (деловая 
игра); 
10-11 классы: 
«Главный закон России» (деловая 
игра). 
 
1. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение  
уроков. 
2. Заполнение электронного 
Портфолио обучающихся 

 

практическая 
конференция 
школьников 
4-5 классов 
«Твои 
возможност
и» 
(школьный 
этап); 
- Городская 
научно-
практическая 
конференция 
«Научно-
технически
й потенциал 
Сибири» для 
обучающихс
я 6-11 
классов 
(школьный 
этап). 
 
 
 

карнаваль
ная» 

по 
обеспечению 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 
обучающихся 
«Школа – 
остров 
безопасности. 
I этап 
«Фабрика 
противопожар
ных дел» 
(«Команда 
01»); 
- Социальные 
акции, проекты 
(РДШ). 
 
 
 

онные экскурсии 
для 
обучающихся; 
 
 
 
 

собрания  
2 

четверть: 
5 класс: 
«Программ
а 
воспитани
я класса в 
действии»;  
6 класс: 
«Воспитан
ие 
здорового 
образа 
жизни у 
подрастаю
щего 
поколения
»; 
7 класс: 
«Воспитан
ие у детей 
уважения к 
родителям
»; 
8 класс: 
«Половое 
воспитани
е 
подростка»
; 
9 класс: 
«Професси
ональные 
ориентиры 
современн
ого 
школьника
»; 
10 класс:  
«Развитие 
мотивацио
нной 
сферы 
старшекла
ссника»; 
11 класс: 
«Высшие 
учебные 
заведения. 
Правила 
приема. 
Целевое 
обучение». 
 

26.12-
29.12 

КТД «Школа 
карнавальная» 

Классный час 
по безопасности 

темы по программам ПДД 
и ППБ 

(заполнение протокола) 
1. Заполнение «Анализа 
воспитательной работы 
классного руководителя». 

 Совет 
дела: 
«Здоровое 
питание-
здоровые 
школьник
и!» 

   

Январь 
10.01-
14.01 
 

КТД «Здоровое 
питание-
здоровые 
школьники!» 

Классный час 
по безопасности 

темы по программам ПДД 
и ППБ 
 
1. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
2. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и 
родителями, работа с 
активом класса, работа с 
социальным педагогом, 

- Городской 
Рождественс
кий турнир 
по 
шахматам; 
- 
Всероссийск
ие 
спортивные 
соревновани
я 
школьников 
«Президентс

Совет 
дела: 
«День 
полного 
освобожде
ния 
Ленингра
да от 
фашистск
ой 
блокады». 
 

- XXVI 
городской 
смотр-конкурс 
ученических 
активов 
«Школьная 
пора» (2 этап 
«Город, имя 
которому - 
Мы»)(«39 
параллель»). 
 
 

- Конкурс 
мероприятий по 
профориентации 
в МБ(А)ОУ 
«Наш 
навигатор - 
профориентато
р». 
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педагогом-психологом. 
 

кие 
состязания» 
/школьный 
этап/. 

 
 

16.01-
21.01 

 Классный час по 
профориентации 

 
1. Корректировка таблиц 
ДО и ВД, банка данных; 
2. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение 
уроков. 
 

 

-Городской 
конкурс 
«Здоровое 
питание – 
здоровые 
школьники!
»; 
- 
Спортивные 
мероприятия 
в рамках 
проекта 
«Городская 
Спартакиада 
школьников 
«Школьная 
спортивная 
лига»; 
- 
Межрегиона
льные 
соревновани
я по мини-
футболу в 
рамках 
проекта 
«Мини-
футбол – в 
школу 
(регион 
Заполярье)»
. 

Плановое 
заседание 
№ 5 
обсуждени
е плана на 
месяц 

-Городской 
фестиваль 
ШСК «Сила и 
грация» /3 
этап. 
/Северное 
троеборье/ 
(ШСК); 
- Городской 
экологический 
марафон 
«Скажем «Да» 
в защиту 
природы!» 
(«Экотопы»); 
-Участие в 
муниципальны
х, 
региональных 
конкурсах, 
сотрудничеств
о с МБУ 
«Молодежный 
центр» (РДШ, 
ЮНАРМИЯ). 

-1-11 классы: 
Городской 
профориентацио
нный конкурс 
творческих 
работ 
«Профессии 
родного 
города». 
Муниципальный 
этап; 
- Всероссийские 
открытые уроки 
по 
профнавигации 
старшеклассник
ов 
«ПроеКТОриЯ
». 
 
 

Родительс
кое 
собрание 
«Особенно
сти ЕГЭ» ( 
11 класс). 

23.01-
28.01 

КТД «День 
полного 
освобождения 
Ленинграда от 
фашистской 
блокады» 
 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(27 января- День полного 
освобождения Ленинграда 
от фашистской блокады. 

День освобождения Красной 
армией крупнейшего «лагеря 
смерти» Аушвиц-Биркенай 
(Освенцима) –День памяти 

жертв Холокоста) 
1-4 классы: 
«Ленинград в дни блокады» 
(работа с текстом); 
5-7 классы: «…осталась одна 
Таня» (работа с дневником героя);
8-9 классы: «Никто на забыт и 
ничто не забыто» (работа с 
историческими документами);
10-11 классы: 
«Ленинградский метроном» 
(работа с историческими 
документами). 
1. Корректировка банка данных 
«Семья»; 
2. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение 
уроков. 

 

- Весенняя 
сессия 
онлайн-
уроков по 
финансовой 
грамотност
и; 
- Городской 
конкурс 
«Юность 
Заполярья» 
(4 этап - 
творческо – 
правовой); 
- 
Региональны
е 
отборочные 
соревновани
я по 
робототехни
ке 
направлений 
«Hello, 
Robot!” 
(lego/open), 
Олимпиада 
школьников 
по физике 
«Робокарусе
ль»; 
- 
Муниципаль
ный этап 
Краевого 
фестиваля 
школьных 
музеев, 
клубов 
патриотичес
кой 
направленн

Совет дела 
«80 лет со 
дня 
победы 
Вооружен
ных сил 
СССР над 
армией 
гитлеровс
кой 
Германии 
в 1943 
году в 
Сталингр
адской 
битве» 

- Городской 
смотр-конкурс 
по 
обеспечению 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 
обучающихся 
«Школа – 
остров 
безопасности. 
II этап 
«Безопасный 
переплет» 
(«Команда 
01»). 
 
 
 

- Городская 
профориентацио
нная Игра 
«Маршрут 
успеха»; 
- 8-11 класс: 
Профориентаци
онные 
экскурсии.  

Краевая 
акция 
«Большое 
родительс
кое 
собрание». 
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ости 
образовател
ьных 
учреждений. 

Февраль 
30.01-
04.02 

КТД «80 лет со 
дня победы 
Вооруженных 
сил СССР над 
армией 
гитлеровской 
Германии в 
1943 году в 
Сталинградско
й битве» 
 
КТД «Вечер 
встречи 
выпускников». 
 
 

Классный час 
(2 февраля- 80 лет со дня 
победы Вооруженных сил 

ССР над армией 
гитлеровской Германии в 

1943 году в Сталинградской 
битве) 

 
1-4 класс: «Сталинградская 
битва» (беседа); 
5-11 классы: 
«Сталинградская битва» 
(игра «Огневые рубежи»); 
1. Участие в семинарах 
классных руководителей, 
проведение родительского 
собрания, оформление 
журнала, посещение совета 
профилактики. 
2. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
3. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и 
родителями, работа с 
активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 

- 
Региональны
е 
отборочные 
соревновани
я по 
робототехни
ке 
направлений 
First Lego 
League 
Explore, 
First Lego 
League 
Challenge; 
- Личное 
первенство 
по 
шахматам 
среди 
школьнико
в /до 17 лет/; 
-3 этап 
Городского 
фестиваля 
«Папа, 
мама, я    – 
Супер-
семья». 
Видеоконкур
с. 

Совет дела 
«День 
памяти о 
россиянах
, 
исполняв
ших 
служебны
й долг за 
пределами 
Отечества
» 

- 1 класс:  
Городские 
соревнования 
по ПДД для 
учащихся и 
родителей. 
«Добрая 
дорога 
детства» 
(«Светофорик
»); 
- Городской 
конкурс 
школьных 
газет «ШАГ» 
(прием заявок 
и работ) 
(Школьная 
газета). 
 
 
 
 

- 8-11 классов: 
Профориентацион
ные экскурсии для 
обучающихся.  

Участие в 
родительск
ом 
всеобуче. 
Заседание 
клуба 
«Семейны
й 
многогран
ник» (1-11 
класс) 

06.02-
11.02 

 Классный час 
по безопасности 

темы по программам ПДД 
и ППБ 
1. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение 
уроков; 
 
 

- Городской 
конкурс 
юных чтецов 
и поэтов 
«Люблю 
Отчизну 
я!»; 
- Городской 
военно-
спортивный 
смотр 
«Патриот 
2023» 
(зональный 
этап); 
- 
Спортивные 
мероприятия 
в рамках 
проекта 
«Городская 
Спартакиад
а 
школьнико
в 
«Школьная 
спортивная 
лига». 

Плановое 
заседание 
№ 6 
обсуждени
е плана на 
месяц 

- Городской 
смотр-конкурс 
по 
обеспечению 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 
обучающихся 
«Школа – 
остров 
безопасности. 
II этап 
«Безопасный 
переплет» 
(«Команда 
01»); 
- XXVI 
городской 
смотр-конкурс 
ученических 
активов 
«Школьная 
пора» (2 этап 
«Город, имя 
которому - 
Мы») («39 
параллель»). 

- Всероссийские 
открытые уроки 
по 
профнавигации 
старшеклассник
ов 
«ПроеКТОриЯ
». 

 

13.02-
18.02 

КТД «День 
памяти о 
россиянах, 
исполнявших 
служебный долг 
за пределами 
Отечества» 
 

Классный час 
1-4 класс: «Служебный долг 
в мирное время» (рассказ); 
5-11 класс: Огневые рубежи 
- Операция «Багратион»; 
-Освобождение 
Прибалтики»; 
-Берлинская операция. 
1. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
2. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и 

- 
Межрегиона
льные 
соревновани
я по мини-
футболу в 
рамках 
проекта 
«Мини-
футбол – в 
школу 
(регион 
Заполярье)»

Совет дела 
«Славься 
сынами 
своими, 
Отечество
!». 

- Городской 
экологически
й марафон 
«Скажем «Да» 
в защиту 
природы!» 
(Экотопы); 
-3-10 классы: 
Муниципальн
ый этап 
краевого 
дистанционног
о конкурса 

- Конкурс 
мероприятий по 
профориентации 
в МБ(А)ОУ 
«Наш 
навигатор - 
профориентато
р». 

Краевая 
акция 
«Большое 
родительс
кое 
собрание» 
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родителями, работа с 
активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 

; 
- Школьный 
тур 
Всероссийск
ого конкурса 
юных чтецов 
«Живая 
классика». 

«Знатоки 
дорожных 
правил» 
(«Светофорик
»). 

20.02-
25.02 

КТД «Славься 
сынами своими, 
Отечество!».  

Классный час 
«Разговор о важном»  

(23 февраля –День 
защитника Отечества)  

1-4 классы: 
«Есть такая профессия- Родину 
защищать» (обсуждение фильмов 
о войне); 
3-4 классы: «Есть такая 
профессия- Родину защищать» 
(литературная гостиная: конкурс 
стихов): 
5-7 классы: «На страже Родины» 
(литературная гостиная: рассказы 
о войне); 
8-9 классы: «Идут российский 
войска» (работа с 
видеоматериалами); 
10-11 классы: 
«… ни солгать, ни обмануть, ни с 
пути свернуть» (работа с 
видеоматериалами). 
1. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение 
уроков. 

 

- Городской 
конкурс 
технических 
идей и 
разработок 
«Норильски
е 
Кулибины»; 
- 
Региональны
й 
отборочный 
технологиче
ский 
фестиваль по 
робототехни
ке 
«РобоФест-
Норильск 
2023»; 
- 
Муниципаль
ный этап 
Всероссийск
их 
соревновани
й 
школьников 
«Президентс
кие 
состязания»
. 
 
 

Совет дела 
Декада 
«Нежност
и, добра и 
весны» 

Участие в 
муниципальны
х, 
региональных 
конкурсах, 
сотрудничеств
о с МБУ 
«Молодежный 
центр» (РДШ, 
ЮНАРМИЯ). 
 

 Родительс
кое 

собрание 
3 

четверть: 
1 класс: 
«Родителя
м о 
внимании 
и 
вниматель
ности. 
Правила 
выполнени
я 
разных 
видов 
письменны
х работ»; 
2 класс: 
«Как 
преодолеть 
застенчиво
сть и 
неуверенн
ость 
ребёнка. О 
воспитани
и у детей 
интереса к 
чтению»; 
3 класс: 
«Эстетичес
кое 
воспитани
е ребёнка в 
семье. 
Домашняя 
школа 
интеллекту
ального 
развития 
ребёнка»; 
4 класс: 
«Как 
научить 
своего 
ребёнка 
жить в 
мире 
людей. О 
любви к 
живому».  
 

Март 
27.02-
04.03 

КТД - Декада 
«Нежности, 
добра и весны» 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(8 марта- международный 
женский -день) 

1-2 класс: «Поговорим о 
наших мамах» (творческая 
работа: рисунок); 
3-4 класс: «8 марта –женский 
день (творческий флешмоб); 
5-9 класс: «Я знаю, что все 
женщины прекрасны» 
(конкурс стихов о 
женщинах); 
10-11 класс: «Я знаю, что все 

-Городской 
литературны
й конкурс 
«Живое 
слово», 
посвящённы
й 
Международ
ному дню 
детской 
книги. 
Отборочный 
тур; 
- 

Совет дела 
«Декада 
дорожной 
безопасно
сти детей» 

- Городской 
интеллектуаль
ный 
краеведческий 
конкурс 
«Ключи от 
Таймыра» 
(«Что? Где? 
Когда?») 
 
 
 
 

- Городской 
чемпионат 
рабочих 
профессий 
«Умные игры» 
 
 
 
 
Фестиваль 
научно-
технического 
творчества 
«Норильский 

Родительс
кое 

собрание 
3 

четверть: 
5 класс: 
«Дополнит
ельное 
образовани
е для 
ребенка: 
развитие, 
перспектив
ы»; 
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женщины прекрасны» (мини 
эссе). 
1. Заполнение «Анализа 
воспитательной работы 
классного руководителя». 
2. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение 
уроков. 

Муниципаль
ный тур 
Всероссийск
ого конкурса 
юных чтецов 
«Живая 
классика». 
 
 
 

техносалон» (1-
11 классы) 

6 класс: 
«Духовно-
нравственн
ое 
воспитани
е в семье и 
школе»; 
7 класс: 
«Интернет: 
вредная 
или 
полезная 
среда 
жизни»; 
8 класс: 
«Отцы и 
дети»;  
9 класс: 
«Воспитан
ие 
гражданин
а, патриота 
своей 
страны в 
семье и 
школе»; 
10 класс 
«Молодеж
ная 
культура». 
 

06.03-
11.03 

КТД- «Декада 
дорожной 
безопасности 
детей» 

Классный час 
по безопасности 

темы по программам ПДД 
и ППБ 

(заполнение протоколов) 
1. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
2. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и 
родителями, работа с 
активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 

- XXVI 
региональны
й фестиваль-
конкурс 
детского 
вокального 
творчества 
«Юное 
поколение»; 
-- Городской 
молодежный 
форум 
«Научно-
техничесий 
потенциал 
Сибири»; 
- 
Спортивные 
мероприятия 
в рамках 
проекта 
«Городская 
Спартакиада 
школьников 
«Школьная 
спортивная 
лига». 

Плановое 
заседание 
№ 7 
обсуждени
е плана на 
месяц 
Совет дела 
«Краевой 
единый 
день 
профорие
нтации» 

- 
Региональный 
дистанционны
й этап 
краевого 
конкурса 
«Знатоки 
дорожных 
правил» 3-10 
кл 
(«Светофорик
»). 
 
 
 

-14.03 – КТД 
«Краевой 
единый день 
профориентаци
и» (1-11 
классы); 
- Городской 
чемпионат 
рабочих 
профессий 
«Умные игры» 
(6-11 классы). 

Участие в 
родительск
ом 
всеобуче. 
Заседание 
клуба 
«Семейны
й 
многогран
ник» (1-11 
класс) 

13.03-
18.03 

КТД «Краевой 
единый день 
профориентаци
и» (мероприятия 
по 
профориентации 
для 
обучающихся 
МБ(А)ОУ с 1 по 
11 класс) 

Классный час по 
профориентации: 

 
 
 
 
 
1. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение 
уроков. 
 

- Районное 
лично-
командное 
первенство 
по шахматам 
«Веселая 
пешка»; 
- Городской 
лично-
командный 
турнир по 
шахматам 
«Весенний 
этюд» 
- 
Муниципаль
ный этап 
Всероссийск
их 
спортивных 

Совет дела 
«День 
театра» 

-Участие в 
муниципальны
х, 
региональных 
конкурсах, 
сотрудничеств
о с МБУ 
«Молодежный 
центр» (РДШ, 
ЮНАРМИЯ); 
- XXVI 
городской 
смотр-конкурс 
ученических 
активов 
«Школьная 
пора» (2 этап 
«Город, имя 
которому - 
Праздник»)  

-1-11 классы 
«Краевой 
единый день 
профориентаци
и» (мероприятия 
по 
профориентации 
для 
обучающихся). 
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соревновани
й 
школьников 
«Президентс
кие 
состязания»
. 

(«39 
параллель»). 

20.03-
25.03 

Социально-
психологическо
е тестирование 
(2 этап – 
медицинский 
осмотр) 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(18 марта-День 
воссоединения Крыма с 

Россией) 
1-7 класс: «Путешествие по 
Крыму» (виртуальная 
экскурсия); 
8-11 класс: «Крым на карте 
России» (работа с 
интерактивной картой) 
1. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
2. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и 
родителями, работа с 
активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 

- XXVIII 
Региональны
й 
многожанров
ый 
фестиваль 
детского и 
юношеского 
творчества 
«Весенняя 
мозаика»: 
Конкурс 
декоративно-
прикладного 
творчества 
«Фантазия 
без границ» 
 
 

Совет дела 
«День 
театра» 

- Городской 
экологический 
марафон 
«Скажем «Да» 
в защиту 
природы!». 
(«Экотопы») 

- Итоги 
конкурса 
мероприятий по 
профориентации 
в МБ(А)ОУ 
«Наш 
навигатор-
профориентато
р» 

 

27.03-
01.04 

КТД «День 
тетра» 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(27 марта- Всемирный день 
театра» 

1-2 классы: «Я иду ..в театр» 
(творческая мастерская); 
3-4 классы: «Я иду ..в 
театр»» (чтение по ролям); 
5-11 класс: «Искусство и 
псевдоискусство» 
(творческая лаборатория); 
1. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение 
уроков. 

- XXVIII 
Региональны
й 
многожанров
ый 
фестиваль 
детского и 
юношеского 
творчества 
«Весенняя 
мозаика»: 
Конкурс 
вокального 
мастерства 
«Музыкаль
ная 
капель»; 
конкурс 
игровых 
программ 
«Ералаш». 

Совет дела 
«День 
космонавт
ики, 65 
лет со дня 
запуска 
ССР 
первого 
искусстве
нного 
спутника 
Земли»  
 

-Участие в 
муниципальны
х, 
региональных 
конкурсах, 
сотрудничеств
о с МБУ 
«Молодежный 
центр» (РДШ, 
ЮНАРМИЯ). 
 

- 8-11 классы: 
Профориентаци
онные экскурсии 
для 
обучающихся; 
- Всероссийские 
открытые уроки 
по 
профнавигации 
старшеклассник
ов 
«ПроеКТОриЯ
». 
 
 

 

Апрель 
03.04-
08.04 

КТД «День 
космонавтики, 
65 лет со дня 
запуска ССР 
первого 
искусственного 
спутника 
Земли»  
 
 
07.04.Всероссийс
кий день 
здоровья 

Классный час 
«Разговор о важном»  

1-2 класс: «О жизни и 
подвиге Юрия Гагарина 
(обсуждение фильма 
«Гагарин. Первый в 
космосе»); 
3-4 класс: «День 
космонавтики» (обсуждение 
фильма «Время первых»); 
5-7 класс: «Новость слышала 
планета: «Русский парень 
полетел» (работа с 
биографией); 
8-9 класс: «Он сказал: 
«Поехали» (работа с 
видеоматериалами); 
10-11 классы: «День 
космоса» (обсуждение 
фильма «Время первых»); 
1. Участие в семинарах 
классных руководителей, 
проведение родительского 
собрания, оформление 
журнала, посещение совета 
профилактики. 
Межведомственная акция 
«Вместе защитим наших 

- 
Муниципаль
ный этап 
краевой 
акции 
«Обелиск»; 
- Городские 
лично-
командные 
соревновани
я по 
шахматам 
среди 
младших 
школьников 
«Веселая 
пешка 
Таймыра»; 
- 
Всероссийск
ие 
спортивные 
соревновани
я 
школьников 
«Президентс
кие 
состязания»

Плановое 
заседание 
№ 8 
обсуждени
е плана на 
месяц. 
 
Совет дела 
«Слет 
талантов» 

- Городской 
смотр-конкурс 
по 
обеспечению 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 
обучающихся 
«Школа – 
остров 
безопасности» 
(3 этап – 
«Платформа 
безопасности») 
(«Команда 
01»); 
- 
Всероссийский 
день здоровья 
(ШСК). 
 
 
 

- Фестиваль 
творчества 
«Профессии 
родного 
города» 

Участие в 
родительск
ом 
всеобуче. 
Заседание 
клуба 
«Семейны
й 
многогран
ник» (1-11 
класс) 
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детей»; 
2. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
3. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и 
родителями, работа с 
активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 
4. Социально-
психологическое 
тестирование (2 этап – 
медицинский осмотр). 

; 
- Городской 
турнир по 
игре в дартс; 
- Конкурсная 
программа 
XXVI 
регионально
го 
фестиваля-
конкурса 
детского 
вокального 
творчества 
«Юное 
поколение». 
 
 

10.04-
15.04 

КТД  «Слет 
талантов» 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(19 апреля- День памяти о 
геноциде советского народа 
нацистами и их пособниками 

в годы Великой 
Отечественной войны) 

1-2 класс: «Память 
прошлого» (встреча с 
ветеранами); 
3-4 класс: «Память 
прошлого» (конкурс стихов); 
5-7 класс: «Надо ли 
вспоминать прошлое» 
(проблемная дискуссия); 
8-9 класс: «Без срока 
давности» (работа с 
историческими 
документами); 
10-11 класс: «Возмездие 
неотвратимо» (работа с 
историческими 
документами). 
 

- 
Региональны
й турнир по 
робототехни
ке для 
школьников 
«Роболатор
ия 2023» 
среди 
учащихся 1-
8 классов; 
- Городская 
выставка 
изобретений 
и 
технических 
решений 
«Норильски
й 
Техносалон
». 
 
 
 
 

Совет дела 
Декада 
«Чтобы 
помнили 
…» 
(Дневник 
Победы) 
 

- Городской 
фестиваль 
ШСК «Сила и 
грация»  
/4 этап. 
Стартуем 
вместе/ 
(ШСК); 
- Городской 
экологический 
марафон 
«Скажем «Да» 
в защиту 
природы!» 
(«Экотопы»). 
 
 
 
 
 

- 
Профориентаци
онные экскурсии 
для 
обучающихся 8-
11 классов 

- Краевая 
акция 
«Большое 
родительс
кое 
собрание» 
(9,11 
классы); 
9 класс: 
«Эмоции и 
чувства в 
разговоре 
с 
подростко
м». 
 
 

17.04-
22.04 

КТД   Декада 
«Чтобы 
помнили…» 
(Дневник 
Победы) 

Классный час 
«Разговор о важном»  

(22 апреля – Всемирный день 
Земли) 

1-2 класс: «Заповедники 
России» (виртуальная 
экскурсия); 
3-4 класс: «Дом для дикой 
природы: история создания» 
(работа с видеоматериалами); 
5-11 класс: «Зеленые 
привычки: сохраним планету 
для будущих поколений» 
(фестиваль идей); 
1. Заполнение «Карты 
оценки эффективности 
деятельности классного 
руководителя»; 
2. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
3. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и 
родителями, работа с 
активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 

- 
Спортивные 
мероприятия 
в рамках 
проекта 
«Городская 
Спартакиада 
школьников 
«Школьная 
спортивная 
лига» 

Совет дела 
Декада 
«Чтобы 
помнили 
…» 
(Дневник 
Победы) 
 

- Социальные 
акции, 
проекты (в 
соответствии с 
планом РДШ). 

- Всероссийские 
открытые уроки 
по 
профнавигации 
старшеклассник
ов 
«ПроеКТОриЯ
» 

Родительс
кое 

собрание 
4 

четверть: 
5 класс: 
«Учеба-
главный 
труд 
школьника
. Наши 
достижени
я!»; 
6 класс: 
«Круг 
общения 
вашего 
ребенка. 
Наши 
достижени
я!»; 
7 класс: 
«Перелист
ывая 
страницы 
учебного 
года. Наши 
достижени
я»; 
8 класс: 
Перелисты
вая 
страницы 
учебного 
года. Наши 



88  

достижени
я»; 
10 класс: 
Перелисты
вая 
страницы 
учебного 
года. Наши 
достижени
я». 
 

24.04-
29.04 

КТД   Декада 
«Чтобы 
помнили…» 
(Дневник 
Победы) 

Классный час 
по безопасности 

темы по программам ПДД 
и ППБ 
1. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение 
уроков. 

 Плановое 
заседание 
№ 9 
подведени
е итогов за 
учебный 
год 

   

Май 
01.05-
06.05 
 

КТД   Декада 
«Чтобы 
помнили…» 
(Дневник 
Победы) 

Классный час 
«Разговор о важном»  
(9 мая- День Победы) 

1-2 класс: «Дети – герои 
Великой Отечественной 
войны» (встреча с 
ветеранами); 
3-4 класс: «Дорогами нашей 
Победы» (встреча с 
ветеранами); 
5-7 класс: «Словом можно 
убить, словом можно спасти, 
словом можно полки за собой 
повести…» (литературная 
гостиная); 
8-9 класс: «Русские писатели 
и поэты о войне» 
(литературная гостиная). 
10-11 класс: «Современные 
писатели и поэты» 
(литературная гостиная). 
1. Контроль посещаемости и 
дежурства; 
2. Проверка дневников, 
индивидуальные беседы с 
обучающимися и 
родителями, работа с 
активом класса, работа с 
социальным педагогом, 
педагогом-психологом. 
3. Заполнение электронного 
Портфолио обучающихся 

- Городской 
конкурс 
чтецов 
«Вспомните, 
ребята» 
- Закрытие 
городской 
Спартакиады 
школьников 
«Школьная 
спортивная 
лига» 2022-
2023 
учебного 
года. 

Совет дела 
«Декада 
дорожной 
безопасно
сти детей» 

- Акция 
«Посланники 
мечты» 
церемония 
награждения 
по итогам 
городского 
экологическог
о марафона 
«Скажем «Да» 
в защиту 
природы!» 
(«Экотопы»); 
- Городская 
церемония 
награждения 
победителей 
XXVI 
городского 
смотра-
конкурса 
ученических 
активов 
«Школьная 
пора» («39 
параллель»). 
 
 

- 8-11 классов 
Профориентацио
нные экскурсии 
для 
обучающихся  

 

08.05-
13.05 
 

КТД «Декада 
дорожной 
безопасности 
детей» 

Классный час 
по безопасности 

темы по программам ПДД 
и ППБ 

(заполнение протоколов) 
1. Работа с родительским 
комитетом, с учителями – 
предметниками, посещение 
уроков. 

 Совет дела 
Праздник 
«Последне
го звонка» 

- Социальные 
акции, 
проекты (в 
соответствии 
с планом 
РДШ) 

- Всероссийские 
открытые уроки 
по 
профнавигации 
старшеклассник
ов 
«ПроеКТОриЯ
». 

 

15.05-
20.05 

КТД Праздник 
«Последнего 
звонка» 

Классный час 
«Разговор о важном»  
(19мая – День детских 

общественных организаций 
России) 

1-7 класс: «День детских 
общественных организаций» 
(работа с видеоматериалами); 
3-4 класс: «Дорогами нашей 
Победы» (встреча с 
ветеранами); 
5-7 класс: «Словом можно 
убить, словом можно спасти, 
словом можно полки за собой 
повести…» (литературная 
гостиная); 

 Совет дела 
Праздник 
«Последне
го звонка» 

-Проведение 
заключительно
й 
экологической 
акции 
«Посланники 
мечты» 
экологическог
о марафона 
«Скажем 
«Да!» в 
защиту 
природы» 
(«Экотопы»). 
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8-11 класс: «День детских 
общественных организаций» 
(социальная реклама). 

  
1. Заполнение «Анализа 
воспитательной работы 
классного руководителя» 

22.05-
27.05 

КТД Праздник 
«Последнего 
звонка» 

      

 

3.  Организационный раздел 

3.1. Учебный план 
Учебный план АООП общего образования (вариант 8.3.) для обучающихся с 

РАС (далее – учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию 
требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 
учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру образовательных областей, 
учебных предметов по годам обучения. 

Учебный план включает две части: 
I – обязательная часть, включает: 
 четыре образовательных области, представленных пятью учебными 

предметами; 
 коррекционно-развивающие занятия, проводимые учителем- 

психологом (включенные в максимально допустимую нагрузку обучающегося); 
II – часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает: 
 коррекционные занятия, проводимые различными специалистами; 
 внеурочные мероприятия. 
Ниже, в таблицах 1 и 2 представлены годовой и недельный учебный планы 

для варианта 8.3. общего образования для обучающихся с РАС, рассчитанный на 6- 
летний период обучения. 

 
 

Таблица 1 
Годовой учебный план общего образования обучающихся с расстройствами 

аутистического спектра (вариант 8.3.) 
(дополнительные первые, I-IV классы) 

Образовательные 
области 

Классы 
 
Учебные предметы 

Количество часов в год Всего 

1 
доп 

1 
доп 

1 2 3 4 

Обязательная часть  
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1. Язык и речевая 
практика 

1.1.Русский язык 
1.2.Чтение 
1.3.Речевая практика 

66 
66 
99 

66 
66 
99 

99 
99 
66 

102 
136 
68 

102 
136 
68 

102 
136 
68 

537 
639 
468 

2. Математика 2.1.Математика 99 99 99 136 136 136 705 

3. Естествознание 3.1.Мир природы и 
человека 

66 66 66 34 34 34 300 

4. Искусство 4.1. Музыка 
4.2. Рисование 

66 
66 

66 
66 

66 
33 

34 
34 

34 
34 

34 
34 

300 
267 

5. Физическая 
культура 

5.1. Физическая 
культура 

99 99 99 102 102 102 603 

6. Технологии 6.1. Ручной труд 66 66 66 34 34 34 300 

Итого 693 693 693 680 680 680 4119 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

- - - 102 102 102 306 

Максимально допустимая годовая 
нагрузка (при 5-дневной учебной 
неделе) 

693 693 693 782 782 782 4425 

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия и ритмика): 

198 198 198 204 204 204 1206 

Внеурочная деятельность 132 132 132 136 136 136 804 

Всего к финансированию 1023 1023 1023 1122 1112 1122 6435 
 
 
 

Таблица 2 
Недельный учебный план общего образования обучающихся с 
расстройствами аутистического спектра 
(дополнительные первые, I-IV классы) 
Образовательные 
области 

Классы 
 
Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю Всего 

1 
доп 

1 
доп 

1 2 3 4 
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Обязательная часть  

1. Язык и речевая 1.1.Русский 2 2 3 3 3 3 16 
практика язык        

 1.2.Чтение 2 2 3 4 4 4 19 
 1.3.Речевая 3 3 2 2 2 2 14 
 практика        
2. Математика 2.1.Математика 3 3 3 4 4 4 21 
3. Естествознание 3.1. Мир 

природы 
и человека 

2 2 2 1 1 1 9 

4. Искусство 4.1. Музыка 2 2 2 1 1 1 9 
 4.2. Рисование 2 2 1 1 1 1 8 

5. Физическая 
культура 

5.1.Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 18 

6. Технологии 6.1. Ручной труд 2 2 2 1 1 1 9 
Итого 21 21 21 20 20 20 123 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных отношений 

- - - 3 3 3 9 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

21 21 21 23 23 23 132 

Коррекционно-развивающая 
область (коррекционные занятия 
и ритмика): 

6 6 6 6 6 6 36 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 4 4 24 

Всего к финансированию 31 31 31 33 33 33 192 
 

С учетом образования обучающихся с РАС на основе СИОП, индивидуальная 
недельная нагрузка может варьироваться, так индивидуальные учебные планы 
отдельных обучающихся по варианту 8.3. АООП могут не включать отдельные 
предметы основной части учебного плана, а для других обучающихся ИУП 
преимущественно состоит из учебных предметов первой части учебного плана и 
дополняется отдельными коррекционными занятиями из второй части. Таким 
образом, использование ИУП позволяет формировать учебную нагрузку гибко, с 
учетом индивидуальных возможностей и образовательных потребностей ребенка, 
избегая перегрузки обучающихся. 

Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Учитель 
проводит урок для состава всего класса, или для группы учащихся, а также 
индивидуальную работу с обучающимся в соответствии с расписанием уроков. Урок 
длится, как правило, от 30 до 40 минут. В учебном плане устанавливается 
количество учебных часов по предметам обучения на единицу обучающихся. 
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Единицей обучающихся считается: один ученик (индивидуальная работа), группа (2 
– 3 обучающихся), класс (все обучающиеся класса). Равномерное распределение 
учебных часов по предметам для разных возрастных групп связана с 
необходимостью поэтапного повторения и закрепления формируемых учебных 
действий, отражает потребность в них «среднего» ученика. С учетом расширения 
знаний и формирующегося опыта к старшему школьному возрасту часы на ряд 
предметов практического содержания увеличиваются. 

Коррекционные занятия реализуются, как правило, в индивидуальной или 
групповой форме. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности 
для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение может 
осуществляться общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя из 
особенностей развития обучающихся с РАС и на основании рекомендаций психоло- 
го-медико-педагогической комиссии и индивидуальной программы реабилитации 
инвалида. Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом 
психофизического состояния ребенка от 30 до 40 минут. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 
внеурочная деятельность, которая направлена на развитие личности развитие лично- 
сти обучающегося средствами физического, духовно-нравственного, эстетического, 
трудового воспитания, а также на расширение контактов обучающихся с обычно 
развивающимися сверстниками и взаимодействие с обществом. Организация 
внеурочной воспитательной работы является неотъемлемой частью 
образовательного процесса в общеобразовательной организации. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП 
ОО определяет образовательная организация. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность (внеклассную 
воспитательную работу), не учитывается при определении максимально допустимой 
недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов 
финансирования, направляемых на реализацию основной общеобразовательной 
программы. 

Сроки освоения АООП НОО (вариант 8.3.) обучающимися с РАС, 
осложненными умственной отсталостью,  составляют 6 лет. 

Реализация АООП в части трудового обучения осуществляется исходя из 
региональных условий, ориентированных на потребность в рабочих кадрах, с 
учетом индивидуальных особенностей психофизического развития, здоровья, 
возможностей, а также интересов учащихся и их родителей (законных 
представителей) на основе выбора профиля труда, в том числе включающего в себя 
подготовку учащегося для индивидуальной трудовой деятельности. 

 
 

3.2. Материально-технические условия реализации адаптированной 

общеобразова- тельной программы начального общего образования . 

Материально-техническое оснащение позволяет создать условия для 
реализа- ции концепции инклюзивного образования. Школа имеет санитарно- 
эпидемиологическое заключение на право ведения образовательной 
деятельности. В течение учебного года постоянно уделяется внимание 
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улучшению материально - технической базы, охраны здоровья, обеспечению 
санитарно-гигиенического режима работы с детьми с ОВЗ. 
Школа использует для организации образовательного процесса типовое 4- 
этажное здание общей площадью 5050,5 кв.м. Образовательный процесс 
обеспечен оборудованными учебными кабинетами, объектами для проведения 
практических занятий, а также объектами и помещениями социально-бытового 
назначения. 

В библиотеке учащиеся имеют доступ к электронным библиотечным 
ресур- сам, свободный доступ к сети Интернет. В школе есть книгохранилище для 
учебни- ков и учебной литературы. 

В школьной столовой на осуществляется полный технологический цикл 
при- готовления питания. Пищеблок оборудован современным технологическим 
обору- дованием в соответствии с требованиями санитарных норм и правил. 

Для проведения уроков физической культуры и спортивных мероприятий 
оборудованы 2 спортивных зала. Для организации досуга обучающихся имеется 
ак- товый зал, рассчитанный более чем на 50 посадочных мет. 

Для организации учебного процесса в школе полностью оснащен 29 совре- 
менных учебных кабинетов, в том числе 1 кабинет информатики, 
технологические мастерские, специализированные кабинеты физики, химии и 
биологии. 

В учебных кабинетах установлены персональные компьютеры или 
ноутбуки, интерактивное оборудование. Это позволяет педагогам повысить 
качество подго- товки и проведения уроков, а также организовать обучение, при 
котором ученики имеют возможность индивидуально создавать и редактировать 
интерактивные учеб- ные материалы, презентации, использовать электронные 
образовательные ресурсы; компьютеры и ноутбуки так же установлены в 
кабинетах директора, заместителей директора, секретаря, в библиотеке. 

Обеспечен безопасный доступ к печатным и электронным 
образовательным ресурсам, расположенным в открытом доступе и в федеральных 
и региональных центрах информационно-образовательных ресурсов. Безопасный 
доступ в сеть Интернет и ограничение Учреждением доступа к информации, 
несовместимой с задачами духовно-нравственного развития и воспитания 
обучающихся. 

С целью осуществления дистанционного взаимодействия между 
участниками учебного процесса в образовательном учреждении функционирует 
локальная сеть, в которую объединены все ПК. 
Педагоги учреждения имеют личные сайты, блоги, странички с помощью 
которых происходит обмен информацией по предмету со всеми участниками 
образовательного процесса, даются рекомендации и консультации, проводится 
проверка знаний учащихся. С сентября 2011 года учреждением ведется сайт в 
сети Интернет, на котором размещена информация согласно нормативно - 
правовым актами в сфере образования РФ. 
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3.3. Система условий реализации адаптированной основной образовательной 
программы начального общего образования 

 
Условия организации учебного процесса 

Учебный год в МБОУ «СШ № 39» начинается 1 сентября. 
Продолжительность учебного года определяется Календарным учебным 
графиком. Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во 2-4 
классах – 34 недели. Расписание составляется с опорой на санитарно- 
гигиенические нормы с учетом всех требований СанПиН. 

Учебные занятия организуются в первую смену по пятидневной учебной 
не- деле. Продолжительность урока в 1-х классах в первое полугодие – 35 минут, 
в 4 классах – 40 минут. Продолжительность перемен: после 1, 4, 5, 6 уроков - по 
10 ми- нут; после 2 и 3 уроков – по 20 мин. 

Включение обучающегося в образовательный процесс осуществляется с 
уче- том психофизиологических особенностей обучающегося. 

1. Организуются особые условия обучения: 

 обеспечение особой пространственной и временной организации 
образовательной среды с учетом функционального состояния 
центральной нервной системы и нейродинамики психических 
процессов обучающегося; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения 
знаний, умений и навыков; 

 развитие познавательной деятельности как основы компенсации, 
коррекции и профилактики нарушений; 

 обязательное использование нетрадиционных форм работы на 
уроках для профилактики переутомления, преодоления 
негативизма; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательного 
учреждения с целью организации комплексного сопровождения; 

 форма организации занятий – полная инклюзия. Форма обучения: 
очная. Рабочие программы по предметам не отличаются от 
программ для всех учащихся класса. 

2. Индивидуальные занятия с учителем-логопедом, педагогом-психологом, 
дефектологом. 
Основной формой организации учебно - воспитательного процесса в 

школе является классно-урочная система. Наряду с этим педагогический 
коллектив использует нетрадиционные и инновационные технологии в учебно - 
воспитательном процессе. В школе организовано совместное обучение детей с 
разными образовательными потребностями. Помимо урока существуют и другие 
формы организации учебной работы: экскурсии, практические и лабораторные 
работы, домашняя самостоятельная работа, специальные коррекционные занятия. 
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Освоение АОП, в том числе отдельной части или всего объема учебного 
предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
сопровождает- ся промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в 
формах, определенных учебным планом. 

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий 
при проведении текущего контроля успеваемости обучающихся определяются 
учителем 
- предметником, и отражаются в календарно-тематических планах, рабочих про- 
граммах учителя. Обязательные формы текущего контроля по предметам 
проводятся по утверждённому на каждую четверть графику. 

                                                   
i Не обязательно подвигов, т.е. героического поведения. 
ii ФГОС ООО, «портрет выпускника школы». 
iii ФГОС ООО, пп. 4 п. 9 
iv ФГОС ООО, пп. 5. п. 9 
v Обучение на высоком уровне трудности является, в частности, одним из принципов обучения в дидактической системе Л.В. 
Занкова. 
vi В Стратегии развития воспитания в РФ в качестве одной из задач сформулирована необходимость обеспечения условий для 
повышения социальной, коммуникативной и педагогической компетентности родителей. Указанный документ также 
предусматривает создание условий для просвещения и консультирования родителей по правовым, экономическим, 
медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания.  

Национальная стратегия действий в интересах детей на 2012-2017 гг. – мероприятие «Создание системы психолого-
педагогической поддержки семьи и повышения педагогической компетентности родителей». 

Одной из моделей дошкольного образования является модель «родительской эффективности». Согласно данной модели, 
основу дошкольного образования составляет содействие родителям в создании стимулирующей развитие обстановки в семье. 

Данное мероприятие согласуется также с ФГОС дошкольного образования. Согласно ФГОС, одним из условий успешной 
реализации программы дошкольного образования является поддержка родителей в воспитании детей, охране и укреплении их 
здоровья (пп. 8 п. 3.2.1 ФГОС дошкольного образования). 

См. также подп. 9 п. 1.6 ФГОС дошк. обр. – стандарт направлен на решение следующих задач: обеспечения психолого-
педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
vii Стратегия развития воспитания в РФ предусматривает создание условий для просвещения и консультирования родителей по 
правовым, экономическим, медицинским, психолого-педагогическим и иным вопросам семейного воспитания. 
viii Приказ Росмолодежи от 03.04.2020 № 101 "Об утверждении методики расчета показателей федерального проекта 
"Социальная активность" национального проекта "Образование" 
ix Приказ Росмолодежи от 03.04.2020 № 101 "Об утверждении методики расчета показателей федерального проекта 
"Социальная активность" национального проекта "Образование" 
x Приказ Минобрнауки России от 10.12.2013 № 1324 "Об утверждении показателей деятельности образовательной 
организации, подлежащей самообследованию" 
xi Приказ Минобрнауки России от 10.12.2013 № 1324 "Об утверждении показателей деятельности образовательной 
организации, подлежащей самообследованию" 
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